TERESA NEUMANN

: MIS EXPERIENCIAS EN
KONNERSREUTH *

El autor tiene el honor de dedicar e;m
obra al R. P. Enrigue B. Pita, S. L
Innsbruck, Julio de 1%M7.

Tener el valor necesario para formarse una opinién propia,
éste es el sentido del epigrafe que encabeza las presentes lineas.
Fn nuestro caso implica la obligacién de expresar su propia opi-
nién, por mas que ésta difiera fundamentalmente de los prejui-
cios de la medicina clasica; pues hay situaciones en que el silencio
no es una virtud sino una falta.

El juicio emitido sobre Teresa Neumann de Konnersreuth en
el aiio de 1927 por el Dr. G. Ewald, profesor y director de la cli-
nica psiconeurolégica en Goettingen, es aceptado en los circulos
de la facultad hasta el dia de hoy como dogma indiscutible: His-
teria.

Comprobaron la falsedad de este diagndstico las observaciones
que tuve ocasién de hacer yo mismo en Konnersreuth, los dias 12
y 13 de octubre de 1944. El haber sido alumno de la clinica “Char-
cot” —la clinica neurolégica de la Salpetriére en Paris— me per-
mité juzgar precisamente este caso, ya que, como es sabido, era
éste el Instituto en cuyos gabinetes se efectuaban las célebres in-
vestigaciones sobre la histeria.

Aquel juicio es menos extrafio para quien conozca la historia
de su origen: el Dr. Ewald presenciando los acontecimientos con-
movedores de Konnersreuth, queda profundamente impresionado.
Con el transcurso del tiempo su conmocién disminuye. Anadense
a eso la influencia de los que entonces eran sus superiores Y la
consideracién que le imponia el porvenir de su carrera, en la
época de una medicina de orientacién materialista; el resultado
final se resume en la palabra “Histeria”.

* Traduceién del original alemin en el “Benedictus Bote™, Enero, Fe-
biero de 1947, tomo XVII, cuaderno 19 y 29
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Aun si fuera posible comprobar semejante diagnéstico, no se
lograria con eso otra cosa que substituir una Incognita por otra,
prescindiendo de que el uso del término histeria requiere tanta
mayor cautela, cuanto mds despreciativo sea el significado que
suele atribuirle el lenguaje comun.

Las experiencias verificadas en conferencias que se han dado
acerca de Konnersreuth, pero sobre todo los errores que durante
las mismas manifestaha el auditorio, aconsejan a todas luces revisar
la posicién que ha tomado la ciencia médica.

Conviene recordar que debido a los trastornos europeos de los
iltimos decenios, se formaron grandes centros de investigacién cien-
tifica también en otros continentes. El autor de estas lineas tuvo
la dicha de poder cursar la mayor parte de sus estudios en el ex-
tranjero, y le parece una coincidencia providencial el que aque-
llos afios de aprendizaje no transcurrieran con solos estudios neu-
rologicos, sino que los haya podido emplear al mismo tiempo,
sobre todo en ultramar, en un intenso e jercicio de cirujia cerebral.
Decimos esto, por mas que, en frase de Goethe, son pocos los que,
dotados de capacidad teérica, sean al mismo tiempo aptos para
la accién;: pues la actitud especulativa amplia los horizontes, pero
embaraza la accién, en tanto que esta, siendo de suyo un estimulo,
limita por otra parte las posibilidades de un profundo estudio
teorico. Como quiera que esto sea, las presentes lineas, lejos de toda
especulacion estéril, no pretenden ser mas que un simple y autén-
tico relato en forma de memorial, escrito a los pocos dias de mi
regreso de Konnersreuth a mi Hospital Militar, en medio del fra-
gor de la guerra en el Este.

Mi visita en Konnersreuth el 12 y 13 de Octubre de 1944

Después de un viaje de 21 horas bajo condiciones de guerra, es
decir, con retrasos, pérdidas de trenes por causa de dafios de bhom-
bardeos, de alarmas aéreas «ete., llegué, pasando por Linz-Aussig-
Eger, a Waldsassen, situada en el Alto Palatinado, distrito de Ba-
viera. Habiendo visitado la magnifica iglesia de los Cistercienses,
marché cuesta arriba los seis kilometros hasta Konnersreuth.

El jueves 12 de octubre de 1944 a las 4 de la tarde aproxi-
madamente, me encontré delante de la casa del Cura Parroco. A
pesar de un letrero a la entrada, que indicaba que no se admitian
visitas a esa hora, logré al instante ser recibido en audiencia por
D. José Naber, Cura Pirroco de ese pueblo. Mi primera impresion
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de él era la misma que en todos los coloquios siguientes, inme jo-
rable. Anciano, hacia 36 afios que estaba en este sitio, pero de
inteligencia todavia muy viva, reposado, de trato amable v
afectuoso, representaba un hombre de bien, de miras positivas,
realista, sin ninguna mezcla de misticismo, confusionismo. ni nada
por el estilo.

Vencidas algunas dudas, me prometié por fin hacer upa ex-
cepeion e interceder a fin de que Teresa Neumann me concediera
una entrevista. Me previno también que habia de tener un poco
de paciencia, pues, probablemente tendria que esperar una hora
por lo menos, ya que era generalmente bastante dificil encontrar
a Teresa, la cual gustaba ocultarse, sin recibir a nadie. Mas apenas
habia esperado unos diez minutos en el despacho, cuando se abrié
la puerta, presentandose delante mio Teresa Neumann. Estaba por
visitar a su hermana la cual desempeiia el oficio de ama de llaves
en la casa del Cura. Me conté luego esta ultima que Teresa, des-
vues de unos momentos de vacilacién, habia abandonado de repen-
te su reserva habitual, siguiéndole al despacho. Al poco tiempo el
Sr. Cura nos dejé solos. de suerte que pude hablar pausadamente
con ella durante tres ecunartos de hora, mas o menos,

Conforme a mi taciturnidad habitual no le hice preguntas, tal
vez porque al principio me emocionaba demasiado el hecho de que
me fuera dado estar tan cerca de este “fenomeno de fama mun-
dial”, de estar sentado frente a ella, separado sélo por la mesa. En
su dialecto del Alto Palatinado, dificil de comprender. Teresa Neu-
mann me conté de un accidente que habia sufrido el otro dia, es
decir, ¢l miércoles 11 de octubre de 1944, Ya me habia informado
del fuéeso, en breves palabras, el Sr. Cura. Era la ocupacién pre-
dilecta de Teresa adornar para el dia de la Adoracion el Altar de
la iglesia, situada entre su casa y la del Cura. Ocupada ella en este
trabajo, voleése una tabla, cayendo Teresa del andamio con el
cuerpo sobre la mano, y chocando con la nuca contra el piso em-
baldosado. Aturdimiento., nauseas, mareo, hinchazén y entorpe-
cimiento doloroso de la mano eran las consecuencias que todavia
duraban el dia de mi visita. Por eso D. José Naber, el Cura, me
propuso que revisara a Teresa para saber si acaso se habian de
temer consecuencias mas graves de la conmocion cerebral, que,
aunque ligera, habia sufrido visiblemente. Del reconocimiento, en
el cual ella consintié inmediatamente, resulté sélo la sospecha de
una ligera fractura al final del radio derecho, v ademis la ocasién
rara y oportuna de poder examinar el fisico de este caso singular,
sobre todo los famosos y tantas veces descritos estigmas en las ma-
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nos v en los pies. Estos estigmas de ambas manos, ceneralmente
cubiertos de guantes sin dedos, se encuentran encima del tercer
hueso del metacarpo y son en su parte interior mas pequefios que
en la parte exterior, la cual tiene dos centimetros de largo y un
centimetro de ancho; los estigmas son delimitados rectangularmente
y cubiertos de un cutis muy fino y transparente.,

La conducta de Teresa Neumann era perfectamente normal;
uno se queda casi dudando si esta frente a una campesina o mas
bien a una agricultora acomodada, es decir, que es enérgeia, clara,
casi impulsiva en su primitiva manera de hablar. Su figura hue-
suda como unos 1.75 m. de alta, con tez sana y manos fuertes.

Un paiivelo negro no dejaba ver mas que, aparte del rostro
bien proporcionado, un copete de cabello encanecido. Una cha-
queta negra que cubria los hombros anchos y las caderas, los di-
chos guantes megros de punto, una falda obscura, creo que tam-
bién un delantal negro, ademis medias y zapatos negros, comple-
taban sus vestidos. En ninguno de sus modales y mucho menos en
sus palabras se notaba ni la mis minima excitacién ni afectacién,
como tampoco se observaban las mas remotas sefiales de coquete-
ria o de “histerismo”. En resumen, parece una aldeana simple,
natural, hasta casi corta de luces, pero de sentido comiin, que ha-
bria desilusionado en el primer momento (yo al menos me habia
imaginado otra Teresa Neumann) sino hubiera sido por sus ojos
profundos e interesantes que me observaban atentamente por algu-
nos instantes, dando a conocer que bajo las apariencias insignifi-
cantes de su manera de ser, latia algo mas, algo especial, que la
diferenciaba mucho de su hermana de sangre. Esta me habia abier-
to la puerta poco antes, después de haber llamado dos veces; en
el rostro, no obstante, asi como en la constitucién fisica, las dos
. hermanas se asemejaban bastante.

La conversacién a solas que no duré mas que unos cuarenta
minutos, versaba principalmente sobre asuntos de la medicina
popular. Teresa Neumann atiende diariamente de unos diez a
veinte clientes, grandes y pequeiios, los cuales, por falta de un
médico en las cercanias, la consultan para sus menudas dolencias,
¥ son atendidos con ungiientos o, cuando se trata de enfermedades
internas, con infusiones de yerbas medicinales, Externamente ella
usa el bialsamo del Pera y sobre todo el extracto de las copas de
los abetos (por eso llaman a esta droga en el dialecto de alli “agua
cimita”). Otro regionalismo muy usado por Teresa es la expresién
“Puzzl”, que quiere decir: nifio. Por eso, ella habla también de
“Maria con el puzzl”... Y se interesaba vivamente en cuanto a
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mis “Puzzles”, (mis hijos). Seis no le parecian a ella gran cosa,
siendo diez los que tenian sus padres, de los cuales era ella la
mayor. El segundo dia me fueron presentados dos nietos y una
nieta, hijos de una hermana suya. Los dos nietos, aunque poco
parecidos entre si, eran gemelos. Satisfaciendo el deseo de los abue-
los de examinar a uno de los nietos, Konrad Hertl, como médico
de enfermedades nerviosas, vy efectuindose el reconocimiento en
la habitacién de ellos, o sea en la que entonces fué la sastreria,
tuve ocasion de observar durante la conversacion de media hora,
discretamente v sin ser molestado por nadie, a los padres de Teresa
Neumann. Era muy adecuada a su manera de ser, en el silencio reti-
rado de su sencilla habitacién, en una casita de un solo piso con
paredes muy irregulares, pintada de amarillo y situada en medio
pueblo. Todo ello era muy distinto de aquellos tiempos que habian
traido un gentio de dos mil visitantes al dia.

Viernes 13 de Octubre de 1944, en Konnersreuth. ..

Sectin la propuesta del Cura D. José Naber, Teresa Neumann
me permitié visitarla a las nueve y media de la'manana en su cuar-
to dormitorio en la casita de los Neumann, a fin de presenciar
sus éxtasis, acompanados de hemorragias. Sabido es que éstos apa-
recen el Viernes solamente, pero no todos los Viernmes, y general-
mente durante ciertas estaciones del ano eclesiastico. Suelen co-
menzar en la noche del Jueves al Viernes, poco antes de media-
noche: asi ocurrié también hoy. Puntualmente a la hora fijada
nos dejaron entrar, y D. José Naber nos condujo al primer piso.
Ahora empezé el acontecimiento del cual no tengo reparos en
considerarlo bajo el punto de vista del médico, como el mas gran-
de de mi vida, y eso a pesar de mis experiencias, que en una ex-
tensién extraordinaria me procuraron: tanto mis oficios como mé-
dico de barco en ultramar, como los de médico militar en la se-
gunda guerra mundial, en la cual participé, a lo largo de toda
su duracién, en los mas diversos puntos del frente. Hasta hoy dia
estoy bajo la impresién de este acontecimiento transcendental.

Una de las dos ventanas del cuarto grande estaba medio obs-
curecida. En la esquina izquierda estaba el lecho alto con ropa
de cama blanca. Y en el lecho un ser, medio sentado, con una cha-
queta de cama blanca, la cabeza cubierta con un panuelo blanco.
En cuanto al cuerpo, en el primer momento no se veia mas que
manos blancas con manchas rojas en cada dorso, y ademas la cara.
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iPero, qué cara! Palida. hundida, la nariz coloy de cera y saliente
agudamente, igual que la mandibula: en fin, la cara de ung mo-
ribunda, o, por lo menos, de una mujer enferma mucho tiempo
ha. De la parte' de los ojos hasta la quijada deslizabase un coagulo
de sangre de unos cinco ‘centimetros de largo, vy reduciéndose ha-
“la abajo, manchando 1a sibana, el paiiuelo, Y las mangas. I,a
sangre saliendo de los ojos era de un rojo obscuro, listado v algo
seco. Kstando al lado de Ia puerta, distante unos tres metros de la
cama, miraba yo fijamente ]a cabeza de la sin duda gravemente
enferma, en la cual dificilmente podia reconocerse a Ja simple
pero sana Teresa Neumann del otro dia. En su visién de Ia Pa-
sion acababa de ver |a primefa caida de Jesueristo, presenciando
la segunda mientras Yo la estaba observando. Muchas veces su vi-
sion era tan violenta, que Teresa se incorporé, doblando los bra-
408 con un ademan de helleza Y gracia perfecta, que con tal dul-
“ura se encuentra sélo en los movimientos de |as mujeres japo-
Nesas, pero que nunca me hubiera esperado encontrar en una per-
Sona rustica y hasta grosera, cual era la Teresa Neumann del dia
pasado.

Exhalaba ella repetidos gemidos, Y murmurando palabras ip-
coherentes en una mezela de su dialecto, que ecste dia me sonaba
mas ininteligible todavia, aunque se Parece bastante al de la Alta
Austria, vecina de mj pais natal, y de fragmentos de frases pro-
nunciadas en un idioma extranjero que D. José Naber, a base de
varios informes de filologos competentes, declaré como Arameo.
Sabido es que el Arameo era el dialecto Hebreo que se hablaha
en la Palestina de los tiempos de Jesucristo.

El Cura calificaba a Teresa de “completamente ciega”, im-
presion que Yo también tuve gl instante, Sus ojos mirahan gene-
ralmente en direccion fija o sobpe la cama o si no g la derecha.
hacia el tapiz. Nada més se oia en el cuarto que el hullicio in-
cosante de mgs de una docena de pajaros que gorjeaban en una
laula grande, ¢mpotrada en la pared, frente o la cama v baiiada
en la luz que Penetraba desde arriba. Enfrente de 1a puerta ha-
bia un bonito altar, estilo barroco,

Ahora los demis visitantes tuvieron que salir del cuarto. en
tanto que el Cura me hacia sefia de acercarme mas al lecho y to-
mar la mano izquierda de la enferma. Los estigmas de ambas ma-
nos no echahan sangre por esta vez, pero se notaban mas que ayer
Por causa de la palidey del cutis, Interrogada por el Cura si yo
habia estade Ya antes junto a la cama, Teresa 1o nego, admitiendo.
al misme tiempo habher ya hablado CONmIgo en otra ocasién, Sj.
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guid, medio interrogada por Dr José Naber, medio espontinea-
mente; dando una informacién de caracter privado, la cual se re-
feria a mis familiares. Entre cada respuesta hubo un intervalo de
unos tres minutos, tiempo durante el cual Teresa presenciaba otra
fase de la Pasién, sufriendo mucho y expresando sus dolores ver-
halmente, Luego me ineliné hasta unos veinte centimetros sobre
sit rostro para examinar lo mas exactamente posible el coagulo
de sangre y, ante todo, su origen probable. Parecia que la sangre
salia de las arrugas de las mejillas, aunque no habia ningin pun-
to que echara sangre realmente. Parecia un verdadero llorar o
hien sudar de sangre, algo parecido a las infiltraciones de sangre
cuando se opera en una caverna cerebral deteriorada, pero mas
lentas y mas difusas todavia. Marchandome a las diez y euarto de
la manana aproximadamente, Teresa dijo en su manera un poeo
incoherente: “Es preciso rezar mucho para soportar lo dificil”.

Fué escrita esta acta de memoria, antes de emprender un es-
tudio exacto de la literatura publicada sobre Konnersreuth. Este
estudio no pudo hacerse en mi pais antes de terminar la guerra.
Resulté luego de los relatos escritos por otros visitantes en tiem-
pos precedentes, que s6lo se habian producido alteraciones insigni-
ficantes desde entonces, A pesar de que desde las wiltimas accesibles
publicaciones sobre Konnersreuth han transcurrido ocho aiios, nin-
cuna parte integrante ha cambiado en lo que toca a los sintomas.
ilsla de paz en medio de los transtornos sangrientos del mundo
entero! Segin informes de los que visitaron Konnersreuth recien-
temente (septiembre de 1945), todo lo de alli ha quedado lo mis-
mo, también terminada la guerra. En el transcurso de la “defensa
hasta *e} dltimo hombre...” (abril de 1945), la artilleria de la
58 también puso su bateria contra Konnersreuth. infligiendo dafios
ligeros a la casita de los Neumann.

En los acontecimientos de la manana del viernes 13 de octubre
de 1944, fué extraordinario, aunque no sin precedente, el que fal-
taran las escenas de muerte. Segin el Cura. las visiones de Teresa
habian terminado antes de tiempo. También falté esta vez la co-
rona de espinas, es decir, el sangrar de una corona de heridas
que en este estado cubren la cabeza, evitando =dlo, pero siempre,
la frente. La falta de estos sintomas fué interpretada como conse-
cuencia de la grave caida sobre la nuca, tanto mas. cuanto que
Teresa repetidas veces habia quedado libre de todo el sufrimiento
del Viernes, cuando, por causa de otra enfermedad pasajera, te-
nia que estar en la cama. Este Viernes, durante mi presencia,
Teresa sulrié dolores en la muiieca muy hinchada desde hacia dos
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Al mediodia conversé con D. José Naher Por espacio de una
hora o poco menos, Me conto que Teresa Neumann habia tenido
por la manana del 13 de octubre de 1944, una vision del actual
Papa Pio XII, segin la cual éste estaba sufriendo una grave en.
fermedad del estémago e higado. (Investigaciones que hice priva-

seguida por la apertura de los estigmas de manos ¥ pies y del
costado izquierdo, el Horar sangre, ete. Vi el pafiuelo con las man-
chas de sangre correspondientes a la corona de espinas, ademis
de un tapén de gasa, manchada de sangre euajada del costado
1zquierdo —formando €sta porcién de sangre un vaciado exacto de
una herida de Jas visceras, y teniendo unos cinco centimetros de
ancho. La chaqueta de dormir cerrada hasta el cuello y llegando
hasta las caderas, mostraba, sobre todo en los puiios, como sena-
tes de las heridas sangrientas de las manos, o como huellas de 1a
flagelacién experimentada, manchas de sangre, grandes como la
Palma de una mane Pequena, ribeteadas y de color pardo.

Naturalmente no observé nada de] fenémeno mas notable, es
decir, la falta absoluta de nutricign y de bebida (excepto unos
centimetros ctibicos Para deglutir ]a Hostia) hace ya 18 aiios,
Aunque este hecho sobrenatural representa algo “negativo” que no

En Waldsassen, lugar més préximo ¥y de mayor importancia,
el médico de cabecera de 1g familia Neumann, radicado alli desde
hace decenios, me Permitié examinar los diagnésticos y las foto.
grafias originales, entre ellas también las de la herida del costado,
Por desgracia no hay diagnésticos de 1q Primera enfermedad que
Teresa sufrié al fing] de la primera guerra mundial; no se hicie-



TERESA NEUMANN 447

ron ni reconocimientos neurolégicos, ni radiografias. En cuanto
a la neurosis de muchos anos de duracién, hay sélo suposiciones
posibles, (;luxacion vertebral o fractura o hernia pulposa?). So-
bre aquella época de veinticinco afios atras no existe mas que una
breve correspondencia: jpoéliza de accidente o de invalidez! Pero
el Dr. O. Seidl, es un médico que sobresale con mucho sobre el
promedio de sus colegas de profesién en esas aldeas. Esto lo com-
prueba su copiosa biblioteca que contiene ante todo libros de Teo-
logia e Historia del arte, y lo pude comprobar yo mismo durante
una conversacion bastante prolongada con este colega, ocupado
hace decenios en problemas “para-psicolégicos”.

Asi, por ejemplo, habia él posibilitado una operacién abdo-
minal en hignosis, no siendo aplicable una narcosis de éter, y no
habiéndose descubierto todavia las otras anestesias modernas (anes-
tesia local, intravenosa, espinal y rectal).

Parece ser muy caracteristico para la psicologia de Te-
resa Neumann en estado normal, que ella conforme a su dispo-
sicion activa y enérgica, puede entusiasmarse por una vocacion
parecida a la de Juana de Arco, y que tiene comprensién profun-
da para todo lo que es lucha noble y leal. Resulta de todo eso
gue su manera de ser, en su estructura esencial, no sea contems-
plativa. Aunque no le convenga a ella la vida contemplativa que
le han impuesto su enfermedad anterior y las circunstancias ex-
traordinarias de ahora, renuncia a una actividad misionera y se
somete a su destino; pues nunca recibié érdenes de caracter beli-
coso en sus visiones, las cuales, por eso mismo, no pueden califi-
carse de autosugestiones, lo que no explicaria tampoco el origen
de los estigmas en tal forma, tamafio y configuracién. Pues lo que
puede resultar en el caso de una hipnosis o autosugestién de per-
sonas v. gr. histéricas, tiene un aspecto completamente distinto,
lo mismo cierta clase de heridas producidas por continua mutila-
cion voluntaria. Cuando en Viena por causa de la gran miseria
que alli reinaba durante la post-guerra, después de la primera
guerra mundial, el estar enfermo significaba la estancia en el hos-
pital, proteccion contra hambre y frio, refugio apetecido por todos
los que estaban sin trabajo, al médico encargado de examinar to-
dos estos “casos”, lo mismo que al médico militar durante la se-
gunda guerra mundial, se ofrecié el mas amplio material de en-
sefanza, sobre todo en lo que toca a simulaciones y engaiios. No
puede hablarse de nada de eso en el caso de los estigmas de
Teresa Neumann, pues muestran dos diferencias decisivas: no se
curan, pero tampoco supuran, aungue no se los cuide antisépti-
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camente de modo alguno:; y por otra parte no dejan reconocer
ningin indicio de manipulaciones o mutilaciones voluntarias,

Del mismo modo no son de tal indole las heridas en las ma-
nos de un artista de circo. al cual Yo conozco, el que noche tras
noche se dejaba clavar las manos sobre una tabla, bajo condicio-
nes antisépticas. Aquel artista, dicho sea de paso, era capaz de
regular la (verdad que insignificante) hemorragia a su albedrio.
perteneciendo a esa rara clase de seres humanos en Eurepa, que
ejercen influencia arbitraria sobre el ritmo de las palpitaciones
cardiacas, o sea. sohre el pulso.

También es equivocada la explicacién que quiere identificar
el verdadero sudor de sangre de Teresa Neumann con el llamado
“sudor indician” v con otras cosas por el estilo. Uno de mis colegas
de profesién en Viena, al cual conozco anos ha, posee esta enali-
dad. Pero también en tal caso todo es de un caracter esencialmente
distinto, y la sangre ticne el aspecto de tinta roja muy diluida.
Prescindiendo del distinto_repartimiento local, el liguido exudado
siempre se ha comprobado como colorante conocido. mientras que
el de Teresa Neumann slempre es sangre auténtica,

iCudntas tentativas no se hicieron por abrir una brecha en la
eri¢ de hechos concordantes alrededor de Teresa. Todas ellas
han  quedado frustradas por la misma literatura publicada
en contra de la estigmatizada. Vaya un solo ejemplo: la con-
traccién de los pupilares en caso de incidencia de luz, lo enal, co-
mo se dice, fué examinado y constatado en el caso de Teresa Neu-
mann hace veinticinco afios, tuvo que servir de prucha de que su
ceguera de entonces habia sido simulada o de caracter histérico.
(Cuinto mal no se ha hecho, aun durante la primera guerra mum-
dial, a los pobres lesionados del cerebro, como también a Teresa
Neumann, con esa doctrina tan anticnada como falsa! Hoy se co-
noce perfectamente la ceguera central (que esta organicamente de-
terminada, y en la cual se conserva el reflejo pupilar bajo la in-
cidencia de la luz. :

No representa el caso de Konnersreuth nada ‘de nuevo en la
multitud de personas auténticamente estigmatizadas o agraciadas
con otros dones sobrenaturales. Se sabe de trecientas personas mis
0 menos, cuarenta de las cuales son hombres, la mayoria proce-
dentes de paises latinos, encabezando la serie San Francisco de
Asis en el siglo XIII. Por lo demas, tales casos existen tinicamen-
te en la Iglesia Catélica, tanto la Romana como (raras veces) la
de Rito Oriental. Tal vez por ser mejor examinado, el caso de
Konnersreuth sea el mas famoso, al menos en los paises de habla
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alemana: pero no es de ninguna manera el unico, sino nada
mas que un eslabén en la serie histéricamente comprobada que
a continuacion transcribimos, y la cual no habra terminado. pro-
bablemente, con Teresa Neumann.

Ana Catarina EMMERICH, nacida en 1776, estigmatizada fallecida
en Duelmen, Alemania occidental .... 1798 1824
1824
Margareta GSCHIRR, nacida 1798 en Stei- m?agr.::zi:::gste 1869
nach, Brenner, Austria ............. A 1834
estigmatizada
Victoria HOECHT, nacida 1840 en Wolper- 1869 1890
swende en Wuerttemberg .............
Bairbara PFISTER, nacida 1867. en Wat- 1890 1909
tenheim en el Palatinado, Alemania ...
Ana SHAEFFER, nacida 1882 en Mindels-
tetten, Baviera ........... i G A -1909 1925
Teresa NEUMANN, nacida 1898 en Kon- oy
e 1926 viviente

nersrenth, Baviera .......cco000v0ianas

Estos datos se deben al Sr. H. P. von Lama., Innsbruck.

De parte de la ciencia médica, el diagnéstico fué en todos los
casos el mismo: histeria o fraude. Pudiéndose descubrir y excluir
facilmente este ultimo, el diagnéstico equivocado que decia: His-
teria, se mantenia generalmente por mas tiempo por lo menos tra-
tandqse, de médicos de orientaciéon materialista. ;Coémo se explica
ésto? Los sintomas son parecidos, mas no los mismos, segun y
conforme se trate de acontecimientos naturales (la histeria, por
ejemplo), o sobrenaturales. El “instrumento de éxito”, el cuerpo
humano, el espiritu humano, son los mismos, la fase final es la
misma en ambos casos: PERO NO EL ORIGEN. He aqui una di-

ferencia que no se manifiesta tan facilmente a cualquiera,

“'En eso reconozco a su senoria docto!

Lo que no palpais, esta lejisimo;

Lo que no esta a vuestro alcance, falta por completo;
Lo que no caleuldis, nunca sera verdad:

Lo que no pesais, esta sin peso;

Lo que no amonedais, no tiene, segin creéis, valor alguno™.

(Goethe, Fausto, II)
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¢Qué, pues, puede decirse sobre Teresa Neumann y los sinto-

mas extraordinarios que en ella se observan, resumiendo el punto
de vista cientifico? Es bastante poco:

10
20
39

49

50

6H?

No es una enfermedad, por eso no es histeria.
No es fraude.

Sus otras enfermedades (p. ej. inflamaciones de la garganta,
etc.) no tienen nada que ver con lo extraordinario, mas
son algo natural, lo mismo que su primera enfermedad (pa-
ralisis, etc.), cuyo diagnéstico no esti del todo determinado,
aunque si lo son los sintomas, si bien no completamente, En
todo caso estos sintomas organicos eran tan graves y son tan
auténticos, que su cura repentina, que es veridica, no es ex-
plicable cientificamente, ni de manera natural.

¢ Qué puede, pues, hacerse de parte del médico para trans-
formar estas comprobaciones negativas en algo positivo? Nada.

Pues asi como no tendria ningiin sentido escudrifiar la pro-
funda impresién que ejerce una cantata de Bach sobre el
auditorio, por medio de un cilculo de los niimeros oscilato-
rios producidos por los sonidos, de la misma manera parece
inutil pretender investigar las causas de todos aquellos feno-
menos por medio de exdmenes clinicos, aunque sean lo mis
artificiosamente aplicados a Teresa Neumann; es que todo
€s0 se mueve sobre un plano completamente distinto del que
conoce la medicina, al menos la de nuestros dias. En con-
secuencia, esta ciencia no puede en este caso explicar, SINO

SOLO DESCRIBIR.

Aunque no sera posible llegar a una “etiologia” de los sin-
tomas, es preciso completar los existentes diagnésticos que se
hicieron hace afios. Sobre todo deberian hacerse radiografias
y nuevos examenes en cuanto a la falta de nutricién y al
funcionamiento del metabolismo. Los resultados sélo pueden
obtenerse debidamente en un hospital. Como control facul-
tativo deberia constituirse una comisién internacional de ex-
pertos, perteneciendo los integrantes a campos ideolégicamente
distintos, vigilando de cerca el uno al otro, como si se tra-
tara del caso de un potentado.

El juicio imparcial de esta comisién: de médicos debera con-
vencer al escéptico mas ohstinado frente a lo- sobrenatural
de los sintomas de Teresa Neumann, supuesto, claro esta, que
este escéptico quiera dejarse convencer, y no prefiera, por
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miedo a las consecuencias posibles y, por cierto, enormes,
cerrar los ojos a la verdad.

7% Como quiera que ni a la palabra escrita ni a la pronunciada,
ni tampoco a la fotografia, la pelicula o el disco es posible
~ reproducir ese “algo” que forma parte integrante de los acon-
tecimientos en Konnersreuth (por ventura sélo el pincel de
un artista intuitivo, el poder del lenguaje de un Nietzsche,
unido a la profunda inteligencia que tenia un Goethe para
los secretos de la naturaleza, serian capaces de interpretar-
lo), solamente el contacto personal con Teresa Neumann po-
dra dar una idea justa de lo grande que alli se realiza. Doy
gracias al destino que me permitié experimentarlo, sobre to-
do — como meédico.
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Profesor v Director de la Clinica Psiconeurolégica en Innsbruck (Austria); Miembro
correspondiente de las "Society of British Neurological Surgeons”,
“Societé de Neuralgie de Paris”, “Gesellschaft dez Aerzte in Wien™,



