PSICOLOGIA
Y EDUCACION

BUENOS AIRES

Desde 1a época en que Binet y Simon prepararon la escala mé-
trica de la inteligencia para separar a los alumnos de las escuelas de
Paris inferiormente dotados, se ha venido abriendo camino el uso del
test mental como elemento de ayuda para la solucion de problemas
que constantemente enfrenta el pedagogo.
| No han faltado sus detractores y puede afirmarse que, tanto
en un campo como en el otro, se llegd a juicios excesivos acerca de
‘los tests mentales, ya fuera por demasiada confianza en su empleo
o por una falta absoluta de la misma.

4_os psicélogos que vienen trabajando en el campo de la Psico-
logia aplicada han difundido el uso de los reactivos mentales y con
despliegues de magnifico ingenio idearon procedimientos, de admi-
_nistracién sencilla, para la determinacion de diferentes aspectos de 1a
actividad mental, Esta presentacién simple, en cuanto a su manejo,
de algunos reactivos mentales, indujo a muchas personas a valerse de
ellos sin la necesaria preparacidn tedrica. Para colmo de males, apa-
recieron, entre la ya demasiado abundante bibliografia sobre el tema,
libros que constituyen algo asi como una enciclopedia para la aplica-
cién de tests de atencién, memoria, imaginacién y distintas aptitudes

- profesionales.
El uso, ¢l abuso, de los reactivos mentales en forma indiscrimi-

nada, se estd transformando en una amenaza para la Pedagogia y
para el prestigio de la Psicologia cientifica.

En efecto; si bien, y gracias a ella, el educador cuenta hoy con
recursos bastante perfectos para la comprension de cada nino, seria
ingenuo pretender adjudicar a las técnicas de exploracion mental una
primacia extrema. Suponer que con ellas se encuentra el verdadero
y @inico camino para la comprension de un caso, es olvidar que el
espiritu humano se muestra integramente en la relacién simpdtica
entre los individuos y que s6lo mediante ésta se descubren valores
~ ¢n la personalidad ajena que puedan permitir al educador ejercer una
esenicial influencia en el educando. Un test de personalidad, por ej.,
ayuda a penetrar en las capas mds internas de la persona profunda,
pero por muy bien aplicado que esté, no supera el conocimiento car-
gado de momentos de intuicién, que el educador de verdad adquiere
de sus alumnos en el trato constante con ellos.

Decia que una aplicacién indiscriminada también amenaza al
prestigio de la Psicologia cientifica. Hay todavia quien cree que 13
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aplicacién de un reactivo comprende los siguientes momentos:
1* La aplicacién del reactivo,
29 Cilculo del puntaje.

3* Apertura de un cajén del escritorio, extraccién de una tabla
y expresion final del resultado mediante un ntmero.

Estas tres operaciones asi mecanizadas, son tan peligrosas como
la pretension por parte de un profano en medicina, de interpretar un
analisis quimico, por ejemplo. Y claro, en esas condiciones el psico-
logo improvisado se equivoca y la culpa se la echa al test.

Si se convence de que sin preparacion tedrica no puede trabajar
en este campo, como en ningin campo cientifico, es probable que
recurra a fuentes actualmente superadas y corra luego el riesgo de
valerse en la interpretacién de conceptos pertenecientes a direcciones
psicologicas que sobreviven en algunos aspectos y que por regla gene-
ral son los que justamente no toma.

Veremos pues, con la rapidez que impone una conversacién de
tiempo limitado a lo que es motivo de cursos de especializacién, el
panorama que nos ofrece en este momento la Psicologia. Luego tra-
taremos de extraer los principales conceptos que se aplican en las téc-
nicas actuales de exploracién, y principalmente en las proyectivas,
¢ intentaremos hacerlos funcionar en la interpretacién de algunos casos
concretos,

En forma harto sintética, podemos afirmar que en oposicién al
criterio elementalista de fines del siglo pasado y principios del actual,
que veia en la actividad mental el resultado de la fusidn de distintas
funciones psiquicas, la Psicologia de nuestro tiempo enfoca la activi-
dad mental como totalidad. Ello explica que en lugar de detenerse en
los estudios aislados de la atencién, de la memoria o la inteligencia,
en los que necesariamente se diluia el cardcter de Gnico de cada hu-
mano vivir, trate de estable er los planos o e tratos que conforman
a la persona humana Y en oposicion, y vaya como mucstra, a una
Psicologia sin a'ma publicadz ¢<n 1908 por Toulouse bajo el titulo
de ""T'écnica de Psicologia experimental”, aparece en 1947 traducido
del a’emén al catellano un libro de Maximiliano Beck. influido por
a posicin fenomeno!dgica de Hurser,, con el titulo de Psicologia
y e subtitu'o d¢ “Esencic y real'dad del alma’’. Beck describe la vida
¢nimica como s nfesis de tre. sujetos: el ser viviente y corporeo, el yo
quc es el alma y la conciencia que es el espiritu.

Esta concepcidn tripa:tita y estratificada (vida, alma y espiritu)
es .\ comun denominador de ca i todas las direcciones psicolégicas de
nue tros dias, ya orientindose hacia las realizacioncs del alma en el
plano cspiritual (valores) como la direccidn estructural que se inicia
en Di'they y cu'minz en Spranger, ya partiendo de los fenémenos de
campo en el plano consciente para profunidizar en el estudioc del
campo dinamico qu: ofrece el yo con su contorno, como e¢n la Psico-
'ogia de la Gestalt; o bien, buscando las relaciones intraps’quimas par-
tieno en .u primera etapa de! estrzto mds profundo, mas enraizado

a lo biolégico, el de los instintos y las tendencias, como en el Psico-
andlisis.
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Estas direcciones influyen en las psicologias especiales como la
del nifio y del adolescente; y en lo que respecta a los procedimientos
de exploracién psicologica, ofrecen un nuevo enfoque de viejas téc-
nicas y preparan la creacion de otras gue se van incorporando a las
baterias de reactivos que emplea el psicologo practico en la actualidad,

Efectuaremos una rapida visita a estas distintas escuelas, princi-
palmente en aquellos territorios que nos pueden proporcionar puntos
de apoyo necesarios para la comprension y la interpretacion de casos
que no se resuelven por el camino médico, o bien, que, necesitando la
intervencién médica, requieren como complemento un tratamiento
pedagogico especial.

Dentro de la gran corriente totalista, nos encontramos con una
rama que por los métodos empleados puede denominarse cientifica.
Tiene su remota iniciacién en una memoria publicada en 1890 por
el psicologo Ehrenfels sobre las cualidades de las formas aciisticas.
Entre sus mas preclaros representantes citaremos a Wertheimer, Koh-
ler, Koffka y Katz con algunas reservas. Sus primeros estudios per-
manecen en el plano de la conciencia. Realizan analisis de la percep-
cién v comprueban que ¢l mundo fisico se ofrece a la conciencia como
totalidades. Formas actisticas, Opticas y tactiles se imponen a la per-
cepcién, obedeciendo a leyes tales como las de proximidad, encerra-
miento, igualdad, movimiento comin, que hacen que las formas per-
cibidas sean fuertes o débiles, Por ej., si dibujo un rectangulo en un
pizarrén, existe una relacién de contraste entre la figura blanca y el
fondo negro. La figura cumple ciertos requisitos tales como el de
proximidad y encerramiento de las lineas. Es una forma fuerte que
se impone a la percepcién sin que necesariamente intervengan mis
experiencias anteriores. Pero si cruzo el pizarron con otras linas, la
figura pierde nitidez, se desdibuja, es una forma débil y ahora voy
"2 npecesitar una participacién activa de mis experiencias anteriores
para reorganizar, reeestructurar, el dato sensible. Y cuanto mas débil
como forma sea el estimulo, mis activa serd mi participacion ¢n el
momento de la reorganizacion.

Nuestro contacto con ¢l mundo es un contacto con totalidades.
Esas estructuras obran sobre nosotros, pero a nuestra vez recbramos
sobre ellas y ese reobrar constituye la accién, A la organizacion de la
percepcién corresponde una organizacion de la accién que puede en-
tenderse como una resolucién de tensiones. Cuando Ia accién cambia
es porque la situacién ba cambiado, ya objetivamente, ya subjetiva-
mente, por una reorganizacién que muestra al objeto desde un nue-
vo aspecto,

~ La Psicologia de la Forma nos proporciona una visién dina-
mica, plena de energia de Ia situacién del hombre en su medio. Nos
muestra que es posible contemplar a un sujeto como a un objeto
sumergido entre otros, pero constituido como centro alrededor del
cual se produce una especie de ordenamiento del mundo objetivo en
funcién de sus necesidades y las capas de personalidad que entran en
conflicto. Esto puede verse en situaciones experimentales, "I omemos
un ejemplo de Guillaume. Se propone al sujeto realizar una tarea
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que ofrece dificultades para cumplirla: alcanzar algo o cambiar su
posicion. El sujeto es colocado en tales condiciones que en algunos
casos es imposible la solucién. La fuerza orientada hacia el objeto
toma un sentido concreto y claro. El obsticulo puede ser simplemente,
fa observancia de una regla. De todos modos, del obsticulo emana una
fuerza que va en sentido contrario de la que parte del proposito del
sujeto y el conflicto crea una tensién en el campo vivencial. En toda
accion hay una tensién de este tipo que termina con la ejecucion del
acto o con el abandono de la tentativa. En la situacién experimental
son las capas superficiales de la personalidad las que intervienen en
el conflicto; pero si participan estratos mas profundos, si el su jeto
siente los momentos de la accién como directamente vinculados a la
necesidad de aumentar su valia frente a los demas, la resolucién
equilibrante final se hace mas dificil,

La accién asi descripta ofrece dos caras: una interna, como
juego de tensiones intrapsiquicas; otra externa, como conducta.

El Psicoandlisis nos suministra una buena explicacién de ese di-
namismo intrapsiquico. Antes de referirme a él v en homenaje a los
psicoanalistas, no estara de mas una aclaracién. La aplicacién del mé-
todo psicoanalitico debe estar reservada a quien ha realizado y apro-
bado los cursos de especializacidn correspondientes en un centro o
sociedad de Psicoanalisis; pero no creo que pueda considerarse inco-
rrecta la posicion del psicélogo que, sin pretender efectuar psicoana-
lisis, utiliza en sus trabajos conceptos elaborados por esta direccion.

La escuela de Freud, desde su iniciacién hasta el presente, ha
experimentado en sus teorias y métodos paulatinas modificaciones
que culminan en una concepcion muy ajustada del funcionamiento
de la psigue.

Originariamente Freud habia distinguido en el mecanismo psi-
quico la existencia de dos planos: el de lo consciente, asiento de los
instintos del yo, y el dei inconsciente, constituido por los impulsos se-
xuales y agresivos, sometidos a su vez a una serie de represiones de-
bidas a la censura de la esfera consciente.

Posteriormente pudo comprobarse que esta posicion era inade-
cuada; esos supuestos deformaban la interpretacién de la realidad del
dinamismo psiquico. Sucedia que muchas veces los analistas descri-
bian conflictos entre dos fuerzas inconscientes, como si se hubiese
tratado de un conflicto entre el sistema consciente y ¢l inconsciente.
Freud propuso entonces un nuevo método para generalizar los fend-
menos psiquicos, fueran ellos conscientes o inconscientes, concibiendo
tres planos que abarcarian la personalidad total: el del ello. el yo y el
superyo, sintéticamente descriptos mediante los conceptos: ‘‘deseo’’,
‘'quiero’”’ o “'no quiero’’ y “debo”. El yo es asi el centro de dos sis-
temas de tensiones: las que vienen del ello, necesidades instintivas que
piden ser respetadas. Cuando estas instancias aumentan sus catexias
O cargas, ¢l yo organiza, instala, un sistema de defensa, Anna Freud
agrega a los nueve mecanismos de defensa (represion, regresién, for-
macion reactiva, anulacidn, vuelta contra si mismo, transformacion
en lo contrario, proyeccién e introycccién) un décimo, mas propio
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del estado normal —dice— que de las neurosis: sublimacién o des-
plazamiento del objeto instintivo.

Estos sistemas defensivos necesariamente tienen que incidir en
el tipo de conducta.

Pero 12 observacion de la conducta de los nifios, no es tan sen-
cilla. No se debe esto a que sea ¢l comportamiento infantil compli-
cado, al contrario; el nifio manifiesta sus estados interiores por regla
general sin las mdscaras hipocritas que caracterizan al adulto. La
complicacién no viene de su conducta, sino de nosotros mismos por
nuestra tendencia a no separar lo que es fendmeno objetivo de lo
que es interpretacion subjetiva. En ese sentido, el conductismo ha
prestado una buena colaboracion a la Psicologia y si bien en sus
formulaciones iniciales no podria hoy aceptarse, al recibir el con-
ductismo norteamericano la influencia de la Gestalt y el Psicoanalisis
ha contribuido poderosamente a fijar en el psicologo métodos de
observacion. Insisten en que debe atenderse a los actos y no tomar
a las palabras como signos evidentes de procesos de pensamiento, pues
el lenguaje puede explicarse sin suponer que la gente piensa. “Re-
culta humillante —exclama Bertrand Russell— cudn terriblemente
adecuada llega a ser esta hipotesis’.

Clato que no podemos aplicar el método conductista en su
forma extrema, pero de él aprendemos a demorar, en lo que respecta
2 un nifio, la formulacidn de un juicio hasta tanto haya sido perfec-
tamente observado, sin preconceptos de ninguna indole.

Entre los casos que se presentan tan a menudo entre los proble-
mas de conducta, les citaré el siguiente: Hace un afio y medio mas
o menos, tuvimos que intervenir en un nifio que traia un diagnostico
(llamémoslo asi) por parte de la escuela, en la que cursaba 19 supe-
rior, de inteligencia pobre.

Preocupaba a sus padres la falta de rendimiento escolar. Antes
de examinarlo, se indico a la maestra que, como de costumbre, obser-
vara y anotara cuidadosamente su conducta.

Se mostraba incapaz de efectuar operaciones aritmeéticas muy
sencillas: su actitud en el aula era meramente contemplativa del tra-
bajo de los demas y en el recreo no participaba en los juegos, peto
tenia expresiones risuefias ante las gracias de sus companeros. Mas
cuando la maestra lo sometié al esfuerzo de tener que abrir juicios
personales acerca de distintos temas, sus expresiones encerraban en
todos los casos juicios adecuados y mucho mas adecuados que los
enunciados por otros compafieritos que lo aventajaban en el rendi-
miento escolar,

Habrin observado ustedes que en esta informacién no aparece
ningin concepto acerca de los probables correlatos mentales del com-
portamiento.

La posicién, llamémosla conductista, de la maestra, impidié que
se formara una opinién equivocada del nifio, cuya actitud revelaba
que su yo estaba utilizando como recurso defensivo el aislamiento.

Los examenes psicologicos revelaron que, tal como hacia pre-
sumir la Gltima parte de la declaracion de la maestra, se trataba de
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un nifio intelectuaimente bien dotado. En cuanto a su mecanismo
defensivo, de las conversaciones con sus padres previas y posteriores
a los datos arrojados por los dos tests proyectivos que utilicé (Rors-
chach y Murray) surgié que se trataba de un caso tipico de nifio
mimado, (tan bien descripto por Adler) cuya actitud era una con-
secuencia de un fuerte sentimiento de inferioridad. Rey destronado,
a raiz del nacimiento de una hermanita, Con los métodos de Ia Psico-
logia Individual conseguimos modificar rapidamente su conducta e
1gualmente rapidos progresos en el aprendizaje escolar. Si asi no hu-

biera sido, hubiéramos tenido que aconsejar a su familia lo some-

tiera a un tratamiento psicoanalitico que ya escapaba a nuestras fun-
ciones correctoras.

La Psicologia de Adler, que tiene su origen en el Psicoanilisis
y muchisimos puntos de contacto con la Psicologia estructural. insis-
tiendo en que el quehacer pedagégico debe concentrarse en el desarro-
llo del sentimiento de comunidad para preparar la solucién de los

problemas de Ia vida en los territorios de los deberes sociales, 1a -
profesién y el amor, suministra al educador una concepcién di4fana :

¥ practica para encauzar su actividad,

La Psicologia nosistica de Kiinkel, que en muchos aspectos ha
asimilado el pensamiento de Adler, presenta también una concepcion
tripartita expresada en los términos: si mismo, €20 ¥ nosotros.

El ego es la imagen del si mismo: imagen que en el caso de
los nifios mimados y de los nifios odiados es falsa: es una imagen
desfigurada que oculta los positives valores que cada ser humano
posee y que la educacion tiene que hacer aflorar. Todo individuo
que en algin sentido ha tenido una infancia desgraciada, va confor-
mando un ego que refleja todas sus experiencias traumiticas e im-
pide la formacién del sentimiento del nosotros. Kiinkel reduce 2

cuatro las formas de egocentrismo, denominadas: enredadera, astro,

Nerén y ostra,

De la interaccién entre la vitalidad del nifio y la de los adul-
fos, pueden surgir las siguientes cuatro situaciones generadoras de
los cuatro tipos egocéntricos que acabo de enumerar: '

1) Nifio de vitalidad comparativamente inferior, en un am-
biente relativamente blando (Enredadera).

2) Nifo de vitalidad comparativamente superior en un am-
biente relativamente blando (Astro).

3) Nifio de vitalidad comparativamente inferior en un am-
biente duro (Ostra).

4) I\_Tiﬁn de vitalidad comparativamente SUperior en un am-
biente duro (Nerén).

Vamos ahora a aprovechar esta red conceptual suministrada
por direcciones que enfocan preferentemente ciertos aspectos de la
realidad psiquica, en el examen de unos POCOS Casos,

Con criterio conductista observaremos ¢l comportamiento del

nifio en su relacién con los padres y familiares, con sus maestros
¥y compaiieros,
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- Con criterio gestiltico trataremos de reconstruir el campo dind-
mico en el que el nifio evoluciona y de descubrir las cargas positivas
y negativas en relacion con ¢l nifio considerado como centro.

Apoyandonos en los puntos de vista nosisticos veremos Si se
ests formando una personalidad egocéntrica y en tal caso, mediante
las observaciones recogidas con enfoque gestaltico, descubrir el tipo
de personalidad egocéntrica en funcién de sus necesidades y de las
presiones del contorno.

En lo que respecta al andlisis intrapsiquico, tendremos que apo-
yarnos en conceptos psicoanaliticos.

Y henos aqui a miles de kilémetros de la posibilidad de creer
que con la sola evaluacién numérica de un grupo de reactivos (de
importancia indiscutible en el terreno de 1a Psicologia Social), he-
mos efectuado un estudio psicolégico.

Pasemos ahora a los casos separados. He aqui el primero. Se
trata de una nina examinada a los 8 afos cuatro meses, que repite

? superior. El motivo principal es el de ver los medios de hacerla
progresar en el estudio y modificar su conducta. Rebelde, prepoten-
te con todos y principalmente con el personal del servicio doméstico,
obliga a las mucamas a dejar al poco tiempo la casa. Hurafia, no
participa en juegos colectivos, ni tiene amiguitas. Practica una
~ctividad solitaria en forma alarmante. Fué examinada por especia-
listas en Psiquiatria Infantil, sin haberse logrado ningan resultado
positive. El médico de 1a familia, que se especializa en nifios, acon-
seja sea sometida a la disciplina escolar con educadores entendidos
en problemas de conducta,

I.a constelacion familiar de esta nifia comprende a sus padres
v a un hermanito de cinco afios con quien se lleva muy mal, El
padre es comerciante y mantiene al hogar en buen nivel econémico.
L2 madre es maestra, pero no ejerce. Esta sefiora, de salud precaria,
excesivamente nerviosa, sufre terriblemente por el comportamiento
de la nina. :

En la escuela, Ias malas notas por conducta se alternan ritmi-
camente con las malas notas por rendimiento. En la casa, la llegada
de la nifia anuncia, con asombrosa regularidad, la terminacion de
la paz. Como resultado de las primeras conversaciones con los pa-
dres, anoto; en el campo dindmico de 1a familia, dos cargas con
valencias megativas: la madre y el hermanito. Padre de conducta
equilibrada, madre con rasgos neurdticos. En el campo dinamico de
1a escuela, con valencia negativa, la maestra,

En la primera conversacion que mantengo con la nifia, ¢ésta
adopta una actitud desconfiada; contesta con monosilabos, no obe-
dece mi indicacion de que se siente v me lanza, cuando levanto la
vista, fulminantes miradas agresivas.

Comienza el examen al dia siguientte con las dificultades ima-
ginables. Lo inicio con el test de Goodenough; como se sabe, con-
siste en el dibujo de un hombre. Se niega a realizarlo. Dice que
dibuja muy mal. Bueno, le pregunto si sabe dibujar una casa. Con-
testa afirmativamente. Realizado el trabajo, se lo pondero. Su re-
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sistencia comenzaba a ser vencida; estaba sometida a presiones que
ella podia equilibrar. Terminé dibujando un hombre y elogié su
obra. =

Al dia siguiente examino con las ldminas de Rorschach v en
dos sesiones posteriores con las dos series del test de Apercepcidon Te-
matica de Murray. Las laminas de Rorschach consisten, como se
sabe, en diez liminas que contienen manchas simétricas de tinta.
Pueden agruparse en grises y coloreadas. De las coloreadas, dos (1%
2 y 3%) son grises con manchas rojas y tres (8%, 9% y 10") poli-
cromaticas.

Las laminas de Murray son en total veinte y se administran
en dos sesiones con un intervalo minimo de 24 horas, De las veinte
laminas, 19 representan escenas y una esta en blanco, El examinado
debe inventar historias, tomando como centro de las mismas las es-
cenas que se le van mostrando.

Los resultados logrados mediante la aplicacion de estos tres
reactivos, fueron los siguientes:

Mediante el test de Goodenough se registra un atraso de 1 afo
7 meses en la edad mental. El cociente intelectual de 81, corresponde
a una capacidad intelectual escasa, fronteriza con la debilidad men-
tal. El dibujo es de trazos reducidos.

En el Rorschach, al nivel intelectual encontramos un psicogra-
ma pobre.

Las manchas son formas débiles y la nifia no parece poseer
recursos suficientes para reestructurar esos datos sensibles, Pero si
bien hay pobreza engramatica y asociativa, presenta algunos rasgos
favorables, tales como un buen ordenamiento en Ia eleccion de las
areas y buen tipo aperceptivo. Con esto quedan disipados nuestros
temores de una oligofrenia.

Al nivel afectivo se observan los signos propios de una afec-
tividad 13abil y egocéntrica, y los contenidos acusan su tendencia a
interpretar la realidad en términos de impulsiones y deseos. Su tipo
vivencial es extratensivo.

En el T.A.'T. aparecen reiteradamente signos de desaliento e
inseguridad. Algunas distorsiones sefialan la existencia de un con-
flicto familiar organizado principalmente alrededor de Ia figura ma-
terna. Ademas, fuertes sentimientos de culpa van sellando el destino
tragico de muchos personajes de sus cuentos,

[Los examenes pusieron en evidencia las mismas presiones am-
bientales que habiamos sefialado en nuestras primeras observaciones.

La actitud egocéntrica correspondia perfectamente al tipo Ne-
rén de la clasificacion de Kiinkel y el analisis de los problemas que
acuciaban a esta nifia, claramente proyectados en los reactivos, per-
mitia reconstruir el proceso de su egocentrismo. Un ello fuerte estaba
irrumpiendo constantemente en el yo, exigiendo gratificaciones y éste
obedeciendo al principio del placer, al no encontrar en el exterior
las fuentes placenteras, se refugiaba en las practicas solitarias. Claro
que 2asi tenia que soportar otra presion con no menos carga: la de
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un supery6 severo (representado por la figura materna) que venia
a complicar el cuadro engendrando fuertes sentimientos de culpa.

El plan que preparamos para ¢sta nifia fué el siguiente:

19) Practica de un deporte colectivo adecuado a su edad y su
constitucién, (para lo cual debia requerirse el consejo mé-
dico), por su valor en este caso como canalizacién y des-
carga instintiva.

29) Se aconsejé a la madre que cuando la nifia actuara en
forma molesta, no demostrara enojo y tratara de igno-
rar el episodio, Que tratara de obtener una actitud cola-
boradora adjudicindole tareas a su lado o de personas
de confianza dentro del personal doméstico.

3*) Evitar que la nifia se sintiera vigilada. No ensalzar en
su presencia las cualidades de su hermanito. .

En ¢l Instituto, 1a nifia fué puesta en relacion con una alumna
algo mayor, apacible, de temperamento sinténico. En lugar de re-
prochirsele sus errores, comenzo a felicitirsela por sus aciertos.

Disminuidas las presiones del contorno, fortalecida y animada
la nifia por sus pequefios exitos, encontrando satisfaccion en los
sencillos trabajos de aula en colaboracién con su compafiera al prin-
cipio y luego con un circulo mas amplio, y, sobre todo, tranquili-
zada la madre por los rapidos cambios que se iban operando, con-
segnimos tal modificacién de su conducta que asombré al médico,
dos meses mas tarde, por lo sociabilizada y estabilizada en su con-
ducta. '

Ia ensefianza fué cumpliéndose en relacion con sus posibili-
dades de asimilacion.

Trasladada de escuela, sus notas reflejaron los progresos que

para todos nosotros eran harto evidentes.

El segundo caso que voy ahora a presentarles corresponde a
un nifio de 8 afios 10 meses, alumno de 3er. grado.

Acerca de este nifio obtenemos muy poca informacién. Tanto
la madre como la abuela materna se quejan por la falta de rendi-
miento en la escuela. Ademas, estin muy preocupadas por sus
continuas distracciones. El nifio es, segiin nos expresa la madre,
sano, pero pedimos una nueva revisacién médica antes de comenzar
a1 actuar. Confirmada la manifestacién maternal, lo sometemos en
distintos dias a los siguientes reactivos: 1) Goodenough, 2) Simon.
3) Rorschach, 4) Murray. Con el Goodenoygh obtengo un CI de
125 v con el Simon de 110, Indiscutiblemente se trata de un nifio
bien dotado y sin embargo hay fracasos escolares.

Veamos qué informacién nos suministra el Rorschach: En
el Psicograma encuentro varios factores que reflejan una elevada
dotacién. Hay buenas respuestas globales, algunas quinéticas y un
porcentaje bastante alto para su edad de formas bien vistas. Pero
la sucesion no es ordenada y el tipo de enfoque se desplaza hacia
los detalles inusuales. Aparecen algunos rasgos que, segin Rorschach,
caracterizan a las personalidades oposicionistas,
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Al nivel afectivo pueden verse claros signos de un tipo de con-

trol constrictivo. Aqui se observan elementos reveladores de que el
nifio trata de reforzar su ajuste con el mundo exterior, lo que con-
sigue en parte a expensas del libre juego de sus emociones.

Algo ya hemos adelantado: se trata de un nifio de buena
dotacién que estd sometido a catexias exteriores, a las que una per-
sonalidad con aspiraciones de dominio necesariamente fiene que
ofrecer resistencia.

Estas aspiraciones de dominio pueden observarse en el conteni-

do de algunas interpretaciones. Por ej., la primera respuesta que
suministré en el Rorschach fué la siguiente: Fsto me parece un con-
dor. Esto que esta arriba, con las alas abiertas.

Su primera asociacién presenta un simbolismo bastante claro,

porque el condor esta siempre asociado a las personalidades elevadas
y dominadoras.

En el test de Apercepcién Tematica, realizé un verdadero des-
pliegue de fantasia, pero los personajes principales de sus cuentos
eran siempre una madre, una abuela y un nifo. Los sentimientos
del héroe reflejaban bondad, amor filial, melancolia y siempre esti-
mulos ambientales adversos. En una de las laminas en la que apa-
recen un sefior y un jovencito y en la que casi sin excepcion se
identifica el relator con el joven y la figura del sefior con la del
padre, varié inmediatamente 1a tonica del relato. Resultc breve y
casi sin contenido. El nino rehuia suministrar datos relativos al
padre.

por la subsistencia. Una visién triste, pesimista de la vida.

La abuelita es descripta a través de sus cuentos y es interesan-
te reproducir sus palabras: 'La abuelita con cabellos blancos y ojos
celestes lo quiere con mucha ternura. Para hacerlo dormir le cuenta
horrilipantes aventuras''.

Y aqui otra asociaciéon con su abuelita, Corresponde a la 1a-

mina 14. .3 escena muestra a un joven que en plena noche, apo-
yado en el marco de la ventana de su cuarto, mira hacia afuera en
actitud pensativa: ‘‘Este es un coso que se quiere suicidar. Se quiere
titar por la ventana. ‘Abuelita” de titulo”.

En este campo dinamico de las relaciones familiares, dos fuer-
figura del padre y otra que parte de la abuela materna. La figura
zas parecen incidir en este nino: una organizada alrededor de Ia
paternal rehuye tratarla. Un motivo serio debe existir para que el
nino evite suministrar datos relativos a él. En cuanto a la abuela,
descripta como censor de sus actos, constituye una fuerza contra la
que desearia luchar, pero, sin poder hacerlo, prefiere abandonar la
lucha y refugiarse en sus fantaseocs.

Comprendimos que el problema no estaba en el nifio. En una
personalidad bien dotada y que se revela sintonica, adaptable, es
ficil eliminar esa momentanea defensa constructiva. En lo que res-
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Por otra parte, siempre surgia el consejo maternal de estudiar
para labrarse un porvenir y estar en mejores condiciones de luchar
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pecta a las distracciones, es suficiente graduar el ritmo de la ense-
fianza y aumentarlo a la altura de la capacidad del nifio, para que
las distracciones desaparezcan.

Teniamos que buscar disolver o disminuir las fuerzas que pro-
venian de su abuelita. En sucesivas conversaciones con ella, conse-
guimos destruir esa cdscara dspera que ocultaba un entrafiable ca-
riio por su nietecito. Como habia que esperarlo, dada la buena
dotacién intelectual, las notas de la escuela comenzaron a reflejar
sug verdaderas condiciones y su dedicacién. Si bien nuestra funcién
estaba cumplida, una incégnita quedaba por despejar: su padre.
Se nos aclaré unos cuantos meses mas tarde, No vivia con ellos y
tampoco habia reconocide a la criatura.

El Gltimo de los casos que quiero presentarles a Uds., que ya
deben estar algo fatigados, es una muestra de lo que la educacién no
puede hacer y las exploraciones psicolégicas realizadas tuvieron el
gran valor de anticiparlo y evitar pérdida de tiempo.

Se trata de un joven de 18 afios 8 meses en el momento del
examen. Ha sido revisado por un médico psiquiatra quien no abre
diagnéstico, aunque supone que se trata de una oligofrenia leve.

Aconseja que sea llevado al Instituto con la recomendacién de
que se le practique un examen con ¢l Rorschach. Su padre, preocu-
pado por una conducta del joven a todas luces rara, lo habia llevado
el afio anterior a una clinica psiquidtrica en la que se le habia prac-
ticado el test de Rorschach, el de Szondi, Raven, Bender y Goode-
nough. Después de todo esto no se habia llegado a ningdn diagnos-
tico claro. Lei la copia del informe sin firma, del que a mi vez
hice sacar otra, en el que presentaban una personalidad cambiante
segilin el reactivo que se aplicara,

Por mi parte empleo los siguientes: 1) Raven, 2) Rorschach
v 3) el del Psicodiagnéstico Mioquinético de Mira, nada mds que
en los lineogramas. Mediante el test de Raven, registro un rendi-
miento intelectual que corresponde a un sujeto muy por debajo del
término medio y que se aproxima, por lo tanto, al de un débil.

El psicograma obtenido con el Rorschach presenta un cuadro
intelectualmente pobre, coincidiendo en consecuencia con el resultado
anterior. Poco evolucionadas las operaciones mentales de abstraccion
y generalizacién, atencién fluctuante, pobreza y falta de nitidez de
los engramas y asociaciones. El porciento de las formas bien wvistas
indica que, no obstante estas limitaciones, debe rechazarse la posi-
bilidad de una debilidad mental definida.

I.a inmadurez general de la personalidad se manifiesta al ni-
vel afectivo en las tendencias al egocentrismo e impulsividad que,
muy probablemente, se reflejen en una conducta obstinada y ex-
plosiva. |

Aparecen marcadas tendencias maniacas y el analisis compara-
tivo del psicograma con los signos esquizofrénicos en los cuadros
de Rorschach, Beck, Riskers, Ovsiankina y Kuopfer, muestra la pre-
sencia de un nimero que varia entre 6 y 7 signos, aunque estan
ausentes los patognomonicos. tales como las respuestas contamina-
das y de posicion.
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En los lineogramas aparecen: depresién, mala regulacién intra-
psiquica y un claro signo esquizofrénico: el de la desviacién axial
en la sagital 1zquierda Los rasgos que definen la personalidad del
examinado son: dotacion intelectual fronteriza en un sujeto de estruc-
tura temperamental esquizoide, de afectividad inmadura, que res-
ponde a las estimulaciones del ambiente con mecanismos arcaicos,
primitivos.

En lo que respecta a nuestra ayuda desde el campo pedagégico,
el prondstico fué desfavorable. Debia ser previamente puesto en ma-
nos de un médico psiquiatra.

Estos tres casos, espero que hayan sido lo bastante ilustrativos
en lo que respecta a la aynda que la Psicologia aplicada de nuestros
dias puede prestar a la Pedagogia. Y creo que el educador debe afir-
marse en un concepto de la ciencia psicologica que, de tan repetido
en ciertas épocas y zarandeado en otras, habia perdido su fuerza
y su pristina densidad, La Psicologia es la ciencia del alma.
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