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Don PeLavo: ;CUreéiz gue mi adma no es bastante gran-
de comao para liberarla st ello hubiese dependide de mi sin
erimen? Si, pero lo gue Dios unid €l hombre no puede se-
pararle. No es el amor lo que hace el matrimonio, sino €l
consentimiento. Ni €] hijo gue no tuve, ni el bien de lg
ociedad, gino el consentimiento amte Dios en le fe. Hasta -
el fin de pmi mismo, hasta lo 4litma parceln de ese consen-
timiento gue dos seres son copoces de oforgar el uno al
otro, de busn o mal grade. Lo que ella me dio. no podré

devolvérgele cuando guiera. — (P. Crauper, “El zapato

* de raso").

5 comun oir entre los partidarios del
divorcio la expresién, yo tengo de-
‘recho a rehacer mi nida. Solo cabe

preguntarse si alguna vex llegaron a
aprender a vivir. Porque vivir humana-
mente no es dejarse llevar por impresio-
nes y sentimientos, sino reflexionar sobre
su condicion humana y aceptarla para
realizarla en ¢lla con fotal responsabili-
dad.

Muchos hombres v mujeres nunca van
mds alli de su caparazon periférica. Que-
dan aprisionados por lo gue ¢l hombre
tiene de crusticeo: obran y reaccionan
en matrices prefabricadas y articuladas
sin nunca descubrir su dimensidn espire-
fual que da un sentido viviente y pro-
fundo a todos los gestos de su corporei-
dad. Y al poner como entre paréntesis
su espiritu se quedan con lo gque en ellos
es menos humano y, por lo tanto, inau-
téntico ¥ accidental. Se hacen fantasmas
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de hombre y se ubican cn un plano in-
clinado en donde son ficilmente seduci-
dos y arrastrados por lo que no es bueno
para su ser y vocacidn, porque sin darse
cuenta se han desvalorizado frente a s
TNiSTILOS.

Tales tipos de seres humanos no tie-
nen dificultad en admitir el divorcio en
las relaciones intrahumanas matrimonia-
les, porque nunca han aprendido a con-
sentir. El consentimiento es un valor por-
scnal que s6lo logra gquien quicre ser por-
sona y obrar como tal en su vida. No hay
consentimiento sin amor; pero el amor
conyugal se manifiesta como adulte, s

los eényuges saben consentir,

SENTIDO DEL CONSENTIMIENTO

El amor conyugal es una conciente re-
lacién interpersonal entre¢ un hombre y
una mwjer gque consagra una tal entrega



de amor, manifestada cn la compenetra-
cién de sus cuerpos, que sea capaz de
por si de suscitar una tercera persona.
Iglesia y sociedad humana ratifican pi-
blicamente esa intencién de unién de
cuerpos v espiritus de esas dos personas
gque se han inclinado el wno hacia la
otra por amor, deseando que sea verda-
deramente el amor quien los une. Tanto
la Iglesia como la sabiduria de los hom-
bres desaconsejan lo que se conoce como
matrimonio de conveniencia o de inte-
rés. Pero no dejan al mismo tiempo de
poner en guardia contra las inclinaciones
de amor que sblo expresan una voluntad
de posesion o entrega meramente emo-
tiva. En nombre del genuino amor re-
chazan esos retazos fragmentados porgue
falta alli esa conquista y don reciprocos,
gue traen consigo la compenetracion y
servicio profundo del otro. El amor es el
nicleo del contrato matrimonial, pero un
amor que no se funda selamente en el
apetito de los sentidos, que en breve sc
desvanece, ni sélo en palabras suaves, si-
no en el afecto intimo del alma, que e
demuestra con las obras externas, ya quc
obras son amores y e buenas mzmlﬁl[ 1}
Lo que nunca puede faltar en el matris

monio, si quiere ser realmente tal, es la

voluntad de amar y con un amor de be-
nevolencia que busca el verdadero bien
del otro. Y a esta voluntad dn amar la
l]amamm c‘ame’nnmzmtﬂ

Bl matrimonio eristiano no es tanto el
sacramento del amor, con todas las ambi-
giiedades de este términe, como ¢l sacra-
mento del consentimiento. Este es el ele-
mento  constitutivo . fundamental del
vinculo conyugal. El rito esencial del ma-
trimonio es el intercambio de consenti-
mientos ‘que es un acto de’ fe humana

(1) PIO XI. Castl Connubli, Ensefinn-
288 Pnnt.iﬂﬂimi_l L. - El Matrimonio, Ed.
Paulinas, Bs. As., 1960, p. 218, n, 285,

AMOR CONYUGAL Y CONSENTIMIENTO

de un cényuge para con el otro. Fs ne-
Cesario querer casarse con esa persona de-
terminada para lograr con ella la uni-
dad en medio de la diversidad de tem-
peramentos, de tiempos vy de situaciones.

. El consentimiento es un acto de volun-
tad, de eleccidn, de libertad, Es ¢l amor
hacia el otro cényuge reflexionado y re:-
pronsabilizado. Es la humanizecion dc la
emocién del amor entre hombre v mu-
jer. El consentimiento asi concebido se
hace muy dificil en un hombre y una
mujer que llegan al dia de sus bodas sin
haber conseguido el habito de ser ficles
a sus promesas, de asumir sus responsa-
bilidades, de someterse a la objectividad
de lo real, de ser estables en sus compro-
misos. Unos tales resbalan por encima del
valor profundo del SI del contrato. Y os-
tos seres inestables son fabricados cn sp-
rie por la civilizacidn moderna. Basta sa-
ber interpretar las estadisticas de divor-
cios para comprobar con qué dolorosa
frecuencia falta la madurez psicolégica
en los contrayentes. Se ha exagerado tan-
to en torno al matrimonio ¢l tema del
erotismo y de la armonia y atractive sc-
xual que muchos corren el rieseo-de dar
su consentimiento sin una verdadera -
bertad imterior. Es una tentacién ficil
y halagiiefia considerar como-un acto
pleno de eleccion libre un simple impac-
to sensible o un arrebate pasional; pern
una llama no es un hogar. Cucsta en
vstos momentos ponerse a reflexionar so-
bre sus inclinaciones instintivas v bien
pocos se sienten ' inclinados -a admitic la
conveniencia de dejarse aconscjar para
oir la voz de la experiencia. Al amor pri--
merizo le pueden parecer duras y exigen-
tes estas palabras, pero en la aceplacion
genercsa de esta realidad se halla el se-
creto de su felicidad posterior. El peli-
gro mortal del amor humane estriba on
dejarse ilusionar por lo puramente emo-
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cional de su experiencia vy en fiarse de
ella misma como suficiente,

El consentimiento es la aceptacién de
otra petsona en su singularidad y su mis-
terio para unirse intima e indisoluble-
mente con ella. Brota del amor, que es
por excelencia la revelacion de la unici-
dad de esa persona, pero s¢ alimenta de
un amor que quiere trascender su con-
torne emocional y fundarse en un com-
promiso asumido por la libertad interior
de] amante para ser siempre fiel a la
persona del amado. Y como garante de
su seriedad manifiesta piblicamente de-
lante de la sociedad su compromiso.

NATURALEZA DEL
CONSENTIMIENTO

El consentimiento incluye razén; sen-
timiento y publicidad. Es, se puede de-
cir, un amor purificado, licido y fiel; lo
cual es imposible sin la reflexién y la
responsabilidad. El consentimiento hace
de cada contrayente un ser personal dis-
ponible frente al otro. El sélo amor-pa-
sifn no es lo suficientemente humano pa-
ra poder ser llamado consentimiento con-
yugal; vy esto ain en los casos en que se
nos presente como trigico v conmovedor.
Y no lo es porque no respeta la total
condicidn humana.

Toda accidén consentida encierra en si
una dificultad gque superar: lo acepto
“a-pesar-de...”. Junto con lo bueno a
lo cual se tiende, apavece el espectro de
lo malo ——inconvenientes, molestias,. dn-
lores, fastidios, sacrificibs—, que hace de
la eleccién un acto mucho mas personal
que la mera aceptacién de algo. El con-
sentimiento supone una actitud personal
y estd en funcién de la personalidad, lo
mismo que el amor. Consentimiento v
amor brotan directamente de la volun-
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tad: amamos euando noestra veluntad
s¢ haee un don; consentimos cuando
nuestra veluntad se provecta como una
fuerza, Pero de nuestra personalidad de-
pendera la genuinidad y rectitud de esa
fuerza v de ese don.

En la personalidad infantil {hombres-
nifios} la intencionalidad fundamental y
la escala de valores esta en funcién de
lo corporal v sus satisfacciones. Por eso,
amor v consentimiento estan polarizadss
por el cuerpo, y en la esfera sexual uno
v otro estan esclavizados por la excila-
cidn.

En la personalidad inmadura (hom- .
bres-adolescentes)  la intencionalidad se
alimenta de la pura emocién y vive en
funcién de valores meramente afectivos.
El amor es puro sentimiento-afecto que
encuentra su correlative en un consenti-
miento reducido a una distensidn emo-
Hya,

En estos dos casos ¢l consentimiento
manifiesta una falsa fuerza de voluntad.
No pasa de ser una expresién de falta
de personalidad. Se prefiere egoistica-
mente lo suyo; se abandona lo que es
superior y plenificante por lo inferior.
El “a-pesar-de” recae sobre las exigen-
cias mas nobles de su ser y las va elimi-
nando, Hombres de este tipo han caido
en un proceso de despersonalizacion, y
ya no eligen humanamente a pesar de
los obsticulos que surgen contra [a rea-
lizacién de su persona, sino se dejan le-
zar por lo qué halaga al bien parcial de
fragmentos de su ser.

En la persona rectamente evoluciona-
da, es decir humanizada, el consentimien-
to cambia totalmente. Su razéon se ha
enraizado emocional y existencialmente
en la capacidad suprema de la personali-
dad: valorar la realidad no en funcién
de la excitaciébn o del sentimiento, sino
por lo que ésta es en si misma y por ¢l



sentido que tiene para ella cn cuanto ser
espiritual que se expresa al mundo por
una corporeidad. Tal consentimiento ¢s
siempre una accidn personalizante. Deja
a la persona con el total dominio de
misma en la eleccidén. Ella determina y
no cs superada por ningin bien frag-
mentario de si misma, autoafirmandose
como razon de su existencia y de sus ope-
raciones. Es el amor licido y fiel que
acepta su condicién humana y su des-
tino espiritual venciendo los obsticulos
que se van cruzando en su camino. Es
la fidelidad al amade, a quien lo une un
vinculo natural y divino, capaz de man-
tenerse firme més alld de todos los “a-
pesar-de”, muchas veces identificados con
el dolor, la angustia y la misma muerte.
Es Cristo que consintid en morir por no-
sotros, & pesar de la pirdida de todos
sus bienes humanos.

CONSENTIMIENTO
E INDISOLUBILIDAD

La indisolubilidad del matrimonio es
la resultante de este mutuo consentimien-
to que un hombre y una mujer hacen
phablico delante de la seciedad y de Dios.
Es el acto maravilloso de dos personas
que abren su propio existir en su misma
intimidad animica y corporal —lo mas
difieil de eatregar entre humaneos—, pa-
1a que otra persona, polo complemen-
tario del hombre, penctre en ¢l y para
siempre. 5i los cényuges son cristianos
disponen de medios superiores para va-
lorar este mutuc consentumiento en un
plano que estd mids alli de las contin-
gencias de este mundo. La persona cris-
tiana s un ser espiritual mjertado por
su cuerpo viviente en ¢l de Cristo y con
una misién ineludible en la obra salva-
dora de los hombres. Son simbolo para
todos del amor de Cristo por los hom-
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bresy de la respuecsta fiel con.que la
Iglesia, su Esposa, responde a los llama-
dos de ese amor. Y como esta unién es
imperecedera e indisoluble, asi ha de ser-
lo la del hombre y la mujer. Entre Cris-
to y la Iglesia se da un consentimicnto
continuamente tenovade en el cual re-
nacen una y otra vez los muchos “a-pe-
sar-de”. Cristo encuentra cn su Iglesia,
formada de hombres llenos de humanas
deficiencias, bastante motivos para hacer
de su SI un SI realmente costoso; la
Iglesia experimenta algo semejante, pues
su SI dado a Cristo implica su cruz. Y
ambos, a pesar de todo, sc mantiencn
eternamente fieles.

Comprender que el consentimiento ma-
trimonial es para cada cényuge cristia-
no el mismo misterio de la unién de
Cristo v de su Iglesia, reeditarlo en la
vida de todos los dias v hasta que “la
muerte nos scpare”, a pesar de todas las
desilusiones, fastidios, sulrimientos y has-
tios de la vida conyugal, es el secreto
de la verdadera felicidad y para la cual
el matrimonio como sacrosanto da las
oracias necesarias.

Todo condicionamiento del amor con-
yugal, —matrimonio a prueba, divor-
cio—, es un signo de que alli falta un
pleno y maduro amor, porque tal con-
trato carece de un verdadero consenti-
miento. El implicito “a pesar de todos
los obstdculos que pueden poner en ries-
go nuestro mutuo amor” ha sido substi-
tuido por el explicito “si de hecho lle-
gamos a cnsamblar”. Donde hay condi-
ciébn no hay consentimiento, porque no
hay don total y reciproco de personas.
Cuando sc ama licida y responsable-
mente no se prevé el dia en que ya no
st amard. Cuande aparece una preocil-
pacién como esta, es indicio de gue no
s¢ ama con un amor consentido.

La tendencia a la indisolubilidad que
se refleja en el espectro de la unién con-
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yugal procede del mismo sentido de Ja
unién matrimonial que es una comuni-
dad de amor consentido, Todas las otras
razones’' que se aducen para probar la
indisolubilidad, —en si de indiscutible
importancia social—, son extrinsecas e
indirectas con respecto a esta. Por eso
ne constituyen un argumento perento-
rio. Entre cristianos, ademés, esa comu-
nidad conyugal es tan intima y de na-
turaleza tan sublime por estar unida a
Cristo que, ain en el caso en que resul-
tara humanamente desdichada, ha de
permanecer indisoluble, por ser simbolo
eficaz de csa unidn misteriosa y superior,
-—Cristo v su Iglesia—, que nunca :e
rompe ni se puede romper.

CONSENTIMIENTO, PUBLICIDAD,
FIDELIDAD

El amor conyugal no tanto wvale por
el instante de éxtasis plenificante, pro-
pio de Ja unidén del hombre con la mu-
jer, como por la constante continuidad
en la mutua fidelidad. Esto exige un sin-
cero esfuerzo de removacion ininterrum-
pida, que permita mantener siempre
nueve ese amor. Solo asi el amor con-
yugal puede entrar en el dinamismo de
un proceso de eternizacidn, pucs, como
dice ]. Guitton, “lo infinito sélo pasa en
el tiempo a través de un infinito reco-
menzar”, (3) La plenitud del amor hu-
mano no puede estar en el instante gue
desaparece, sino en esa serie coherente
de actos que constituyen la trama de esa
doble vida humana complementaria has-
ta en su propia carne, responsable de
si misma v de lo que engendra. Y co-
mo testimonio de la seriedad indestruc-

(2) J. LACROIX, “Lo pablico y lo pri-
vado", “Criterlo"” 34 (1961), p. 525.

(3} “Ensayos sobre el amor humano",
Sudamericana, Bs. As., 1967, p. 93.
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tible de ese consentimiento se lipa por
el compromiso de la promesa pablica y
se somete al sano yugo de las institucio-
nes humanas v divinas.

El consentimiento piblico da al con-
trato matrimonial su sentido y dinamis-
mo humano y religioso: dedlara que es-
ta unién entre este hombre y esta mujer
esti resuelta a conformarse a las inten-
ciones que el mismo Dios ha grabade
en su naturaleza de hombres. Por oo la
Iglesia llama impedimentos del matrimo-
nio a todas esas realidades en el orden
fisico, psicolégico, social y espiritual que
pueden trabar o invalidar el verdadero
consentimiento matrimonial. No  hace
mas que indicar que hace uso de su
autoridad para velar porque el hombre
que contrae matrimonio se una median-
te un acto verdaderamente humano que
respete las lineas fundamentales v el sen-
tido de su ser,

El compromiso de la indisolubilidad
es la garantia del respeto debido a la
persona humana y la uscuela donde los
conyuges aprenden a perfeccionarse en
su mutuo amor. (4] E] éxito en ¢l ma-
trimonioc no depende una técnica en la
vida sexual o erdtica, sino del arte su-
premo del respeto real y amoroso siem-
pre viviente que permite cncarar un
ideal de vida comin con las maltiptes
v mondtonas obligaciones de una vida-a-
das en tal departamento, con tales obli-
gaciones espirituales, humanas v socia-
les, en tal estado de salud, vn tal condi-
cion econdmica. Noble vy concretaments
lo expresa el Ritual inglés:

Te acepto por mi legitima espo-
s, gque custodiaré y mantendré a
partir de este dia para loc mejor v
para lo peor, en la rigueza y en la

(4) P10 XII, Alocucién a los casados,
20.IV-1942 Emnsciianzas Pont., I, p. 330,
n, 495,



pobreza, en lo enfermedad y en Ia
salud, para quererte y amarte has-
ta gue lo muerte nos separe, Yy to-
do esto conforme a los mandamien-
tog de Dios., Por esto, en este Mo-
mento te juro y prometo ung son-
ta fidelidad.

La indisolubilidad es, sin duda, un
vinculo que ata indefcctiblemente; pe-
1o no para trabar los movimientos de la
recta voluntad humana, sino ¢omo cuer-
da que sostiene al cristiano casado en
su movimiento de ascensidn hacia la
cumbre de Dios. (3} Por la indisolubi-
lidad ambos conyuges se comprometen
a lograr que su amor, causa de su ma-
trimonio, sea el fruto siempre perenne
del mismo. “El arte de amar no es de
ningin modo, como crelan Ovidio, Ga-
tulo y la tradicién libertina, cl conjunto
de recetas de voluptuosidad, sino la cien-
cia de prolongar y engrandecer en el
curso de una larga vida humana el amor
tan fugaz de la juventud”. (b]

El alma dc la unién matrimonial es
esa santa fidelidad de que habla el Ri-
tual inglés del matrimonio: fidelidad su-
prema de persona a persona, del hom-
bre a su mujer y de la mujer a su mari-
do. Fidelidad que, por otra parte, ca-
rece de sentido y eficiencia si no llega
a encarnarse en la situacién concreta de
cada vida. Pero esta fidelidad, —-segu-
ridad v fundamento de un fumane amor
matrimonial—, se hace muy dificil, st
entre los cdnyuges no reina la caridad. (7}

Nadie se ha de extrafiar, por lo tan-
to, si Ja Iglesia haya considerado al ma-

{6) PIO XII, Aloc. & los recién casados,
28-IV-1942 Ensefianzas Pont., I, p, 326,
n. 487.

{6y J. GUITTON, *Ensayos ysobre el
amor humano" p. 34.

(7) PIO X1I, Aloe, & los reclén casados,
2%.1-1941; Ensefianzas Pont.,, I, p. 301,
n, 44,
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trimnonic cnsiiano como una verdadera.
fr.,rm{*fa rit: Jamfﬂﬁtu’.‘

Todo lo cual no solo comprende
la aywde mutua en la sociedad do-
méstice, sing que es necesario Gue
se eritienda tumbién y aun que se
ondene ¢cobre todo a la ayuda reci-
proca Ge log cényuges en orden a
la formacion y perfeccionamienio
interno de los mismos, de modo
gue en lo unidn mutua de sus vi-
das crezean mas y mds en la vir-
tud, especiclmente en la verdadezra
caridad pare con Dies y para con
el préjimo, de la cual, en ultimo
término, dependen toda la ley y
los profetas. Todes, en efecto, de
cuwslquier condicion que s2an U
cualguiera gque sea &l género ho-
nesto de vida que leven, pueden y
deben imitar aguel ejemplar abso-
luto de tode santidad gque Diog se-
fials a log hontbres, Cristo Nuestro
Sefior, y, con la aywda de DHos,.
Negar incluso a la cumbre més al-
ta de la perfeccion eristiana, como
nos demuestra el ejemplo de mu-
chos sanfos. (8)

La fidelidad y la gracia sacramental
hace del matrimonio indisoluble un me--
dio sobrenatural en que los casados rea-
lizan, en el amor y consentimiento mu-
tuo entre si y con Dies, su mision de
cristianos a lo largo de su realidad co-
tidiana:

Si desde el principio el amor fue
verdadero y no solemente une bils-
queds wegoiste de satisfacciones sen-—
sunles, este amor nunca combicdo
del corazdn, vive siempre joven, ja-
mids vencido por los afios que pe-
san, Ninguna cosa haoy mds edifi-
cante y encantadora, ninguna mds
conmoveédora que el especticulo de
aguellos venerables ancianos cuyas

(3) PIO XI, Casti Connubli, Ense-
fiangas Pont., I, 9. 214, 0. 286.
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bodas de oro tienen en su celebro-
cidh algo die mds tranguile, pero
también de md: profurndo, hasta
diriomos de mds tiernmo, que aque-
lae de la jupentud. Sobre sy gmor
han pasado cincusniz afos: frabo-
jando, amawndo, sufriendo, rezando
funtos, han oprendido a conocosrse

agradar; y de aqui aguellas premu-
raz exquisitas, aquelles peguefias
torpresrs.  agquelles  inhumerables
pequefieces, en los que sclamente
encorniiraria chiguilinadas ¢! gue no
sabe descubrir la grandiosa, la her.
mosa dignidad de un inmense amor.
Estg er la fidelidad del mutuo don
de log corazones. (9)

mejor, ¢« descubrir el uno en el otro
la verdadera bondad, la verdadera
belleza, la verdadera palpitacion de
un CcOruzon devote, a adivinar to-
davig mads lo que al otro puede

—

{8) PIO XII, Aloc, a los recién casados,
21-X-42; La famllia cristiana, Poblet, Rs,
Ag. 198561, p. 347;mm, 329 -
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