adultez y laicado

ESDE hace unos afios todos aquellos
que se ocupan de esclarecer el pa-

pel del laico en la Iglesia v en el -

mundo, afirman gue el laico es un adul-
to, debe ser un adulto en su vida hu-
mana y eclesial,

Esta afirmacién, es el fruto de un pro-
ceso histérico v social que va no acepta,
en ningin aspecto de la realidad, hom-
bres gue hagan el papel de adultos y otros
que, aunque maduros en afics, no llegan
nunca a asumir responsabilidades concor-
des con su edad. El analisis del proceso
histdrico que ha levado las cosas a este
punto escapa a nuestra posibilidades. Pe-
ro el heche es real. La mujer no acepta
una situacion de minoria v ya ha asum:-
do y exigido su responsabilidad personal.
Las clases proletarias no aceptan ser con-
ducidas por dirigentes que no las consi-
deren duefias de sus actos en la dindmica
social de su nacién; por sobre todo. exi-
gen una participacién en donde su voz
tenga un peso equiparable al de las otras
clases ¥ profesiones.

Los pueblos que otrora vivieron en de-
pendencia de sus metrépolis lejanas, no
guieren ya ser tratados como nifios: exis
gen el reconocimiento de su imayoria de
edad,

También la intimidad del hombre ha
sido cuestionada. La Psicologia ha com-
probade gue no basta haber cumplido
una determinada cifra de afios, para te-
ner las cualidades psicolégicas del hom-

®  ANA MARIA RIZZUTO

bre adulto. ¥ hombres y mujeres se pre-
guntan —no sin angustia— si realmente
lo son. ¢ Como pretender entonces que no
penetrase en la vida ecristiana esta con-
ciencia de la necesidad de ser adulto?
Bien lo dice Joseph Folliet. “La nocidn
de adultez, la conciencia de ser adulto,
penetra hasta en la vida religiosa, en el
seno de un catolicismo dende el laicado
descubre lo especifico de su wocacidn, cre-
ce el nimero de los adulios que se dicen
tales, que quieren ser tales, insistiendo en
que no deben yva ser conducidos como ove-
jas gregarias de ganado, sino como mayo-
res responsables”.

Sin embargo, esta urgencia de decir vy
proclamar el estado adulto del laico tiene
un trasfonde de conmocidn, de crisis ha-
cia la adultez. Se siente adulto —obra
como tal—. Solamente el que ain no lo
es debe proclamarlo, justamente porgue
guiere serlo, como el adolescente.

*+ # W

Cuando decimos que el laico es umn
adulto no hablamos de ¢l salamente como
hombre, sino en cuante miembro del Cuer-
po Mistico de Cristo. Implicamos dos rea-
Hdades: '

a) La madurez psicolégica individual del
laico en cuanto hombre.
b}y La madurez crisitana del laico en

(1) Adultez; Groupe Lyennais: Ed. Razén y Fe.
Madrid, 1960, pag. 23, Cap. | Joseph Folliet,
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cuanto “ser nuevo en Jesucristo”, vi-
viendo en la comunidad eclesial,

Sin embargo no podemos disociarlas,
porque st aceptamos gue en cuanto cris-
tiano el laico es el responsable directo
de las realidades terrenas, comprendere-
mos hasta qué punto importa su madu-
rez peicoldgica, Bien sabemos que no son
los débiles de espiritu los que constituyen
el mundo, o al menos no deberian serio.
No digamos el dafio real que puede ha-
cer al rostro de la Iglesia ante los no cre-
yentes, un cnstiano débil de espiritu cons-
truvendo el mundo.

Pero esta madurez psicolégica no basta
para un laico, porque su papel se define
en funcidn de la misién de la Iglesia.
Cuando decimos que el laico es un adulto
lo hacemos teniendo en cuenta ese papel.
Es un adulto en la Iglesia, v para la Igle-
sia. Para asurnir su papel particular en la
comunidad eclesial,

Nos corresponde por ccnsiguiente es-
tudiar el contenido de esta afirmacién,
es decir la adultez y madurez cristianas,
en la que se implican los dos aspectos
ya vistos: aduitez psicolégica, v en cuan-
to cristiano. Conocides estos aspectos de-
bemos preguntarnos por la relacion entpe
madurez psicolégica v madures cristiana.
¢Se puede ser un cristiano adulto v un
hombre inmaduro al mismo tiempo? ;Se
puede ser un adulto en cuanto hombre,
¥ un nifie pequenc como cristiano?

Una ver resueltas estas cuestiones, nos
serd necesario volver la vista hacia la rea-
lidad concreta de la vida, del munde, de
la comunidad eclesial, y preguntarnes
acerca de cudl es la medida de sabidu-
ria para aplicarlas en el juicio, la com-
prension, y. la estructuracién de todas
ellas. Porque es también una actitud adul-
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ta comprender que entre el deber ser
y la realidad, queda siempre un amplio
margen que podemos y debemos asumir
con serenidad de corazén,

DEFINICION DE TERMINOS

Hemos usado dos expresiones: adultez
v maduresz.

Pero, ;qué quieren decir? ;Qué signi-
fican? :

Esta pregunta es esencial. Pareciera que
todos supiéramos claramente lo que quie-
ren decir, y sin embargo es evidente que
hay alrededor de ellas una especie de ne.
bulosa. Intuimos su significado. Pero nos
quedamos un poco perplejos si tenemos
que explicarlas. La finalidad de este tra-
bajo es buscar dar un contenido concreto
a estas dos expresiones. :

Es evidente que adulter y madurez no
quieren decir lo mismo,

Adulto, proviene de “adultus”, parti-
cipio pasado del verbo “adolescere”, que
quiere decir crecer. Adulto es el que ya
esti hecho, el que acabd de crecer. Jo-
seph Folliet (2) dice: “Adulto es aguel
hambre que ha cesado de crecer, que ha
llegado a su talla normal en todas las
zonas de su ser”. La edad adulta es el
comienze de un térming definitivo. Se
define en afios y en crecimiento. Indica
un umbral,

El término madurez ofrece mayores di-
ficultades. El significado literal es el de
la fruta que estd en sazén. Describe, im-
plica rasgos cualitativos.

Pero hay en su acepcién dos conteni-
dos diferentes:

a) Por un lado la madurez describe los
rasgos cualitativos correspondientes al
estado adulto.

12] tdem, pdg. 28,



El hombre que ha liegado a los afios
propios de la edad adulta debe tener
las cualidades correspondientes a la
madurez. Debe de ser un hombre en
sazdn.

bl Pero la madurez es :ambién la posi-
bilidad psicolégica vy existencial de se-
guir creciendo, cuando en todas las
otras esferas del ser sec ha llegado a
un estado limite. La talla ya no au-
mentara, ni la capacidad intelectual,
ni la capacidad sensorial, Pero el hom-
bre en cuanto hombre pueds seguir
asumiendo las dimensiones existencia-
les del vivir. Esta acepcidén de la ma-
durez se define como una tendencia
hacia la plenitud. No tiens término.
Se define como una meta siempre a
alcanzar, Hay en ella, cs verdad, cier-
tos rasgos gue indican que un hom-
hre ha logrado ya mucho en la bds-
queda de esa meta, y rntonces la ma-
durez aparece como la plenitud de la
edad adulta. “El hombre maduro (en
esta acepcion} es ef adulto cabal” (3).

Y la realidad nos ensefia que hay en-
tre los hombres como dos niveles vitales
diferentes:

L) El adulto, el puro adulto, que es un
ser como s otros de su edad, stan-
dard, instalade en la wvida.

2) El adulto que sigue creciendo hacia
la plenitud de su madurez; el que
esta abierte hacia todas las dimensio-
nes v posibilidades de cambio; el que
continaa creciendo en el proceso de
autocomprension, v de comunién con
teda la realidad.

Estariamos tentados de pensar que
£l hombre realmente tal, es éste. el

[3; Idem, pég. 28.
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que tiene su Gltime pico madurativo
en la propia muerte.

Pero también estamos convencidos
de que (4) “la madurez da la impre-
stén de ser como un ~stado limite ha-
cia el cual tiende el ser humano sin
gue jamds {o pueda alcanzar™ ... “Na-
die es nunca plenamente adulio, asi
como nadie es totalmente persona®.

DESCRIPCION DE LA MADUREZ
PSICOLOGICA DEL ADULTO

Nuestra definicidén de términos no ha
hecho otra cosa que deslindar dos con-

ceplos:
Nos falta dar un contenido real a esos

conceptos y esto es lo que intentamos
ahora.

Es evidente que en un articulo es im-
posible hacer una buena exposicién res-
pecto a este punto. Se necesitaria un to-
mo. Pero tenemos la obligacién de ex-
poner en pocas y apretadas lineas lo esen-
cial.

El hembre que en afios ha llegado a
la edad adulta, tiene ante si, en la Rea-
lidad. cuatro realidades inelndibles ante
las cuales esta puesto. Como dicen los
existenciales, Ia realidad esti dada y él
esta en el mundo con ella, Estas cuatro
realidades son él mismo, los otros (el pré-
jimo diriamos en cristiano), las cosas v
acontecimientos (lo que llamamos ]a rea-
lidad cotidiana) y Dios, la realidad tras-
cedente. Necesariamente el adulto tiene
que asumir una conducta para con ella,
Normales o no normales, sanos o enfer-
mos, ellas estin alli, fuera y dentro de
Nosotros ITHsInos.

[4] Id!m. PﬁE- 43.
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Segiin el modo de obrar para con ellas,
seremos adultos ¢ no. Rehuir cualquiera
de ellas, es una manera grave de no po-
der ser adulto.

Dijimos que estas realidades estin den-
tro y fuera de nosotros mismos. Esquemé-
ticamente, muy esquemdéticamente, po-
driamos decir que hay para con ellas dos
poios de actuacién, hacia adentro v hacia
afuera.

Hacia adentro el adulte las acepta tal
cual son y logra hacer con ellas una uni-
dad interior, coherente, integrada en una
jerarquia de valores, en la cual encuen-
tra no solamente paz, sino autocompren-
sién, vy sobre todo logra ubicar el sentido
existencial <de su propia vida. Pero no
basta la sola aceptacién asi descripta:
hace falta un modo de aceptar que per-
mita gozar y sufrir con él, es decir acep-
tar con cierta holgura y sobre todo con
un matiz de humor que deje margen a
toda paradoja. Y, por complemento, es
imposible esta aceptacin, sin riesgo, sin
renuncia, sin dolor y sin clerta angustia
que brota d= las dimensiones del miste-
rio implicado en cada una de las realida-
des aceptadas.

Y alin, después de todo este esfuerzo,
hace faita permanecer gozoso y tenso,
vigilando las tentaciones sutiles que bro-
tan a diestra y siniestra para socavar nues-
tra interior fidelidad a lo que aceptamos.

Hacia afuera, el adulte las asume, ha-
ciéndose cargo de ellas, abrifndose a ellas
en una aperfura vital a la existencia y
responde a cada uma en un didloge wvi-
viente, casi personal, con unas y otras,
en una comunicacién con lo que ellas
mismas son y por lo cual siente que su
vida depende de esta corriente en vasos
comunicantes establecida entre su vo y é
mismo y ¢l resto de Ja realidad.
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Y también aqui hace falta un modo.
Porque se podrian asumir pasivamente
dejandose penetrar sin actuar.

Y ese modo es trabajando, sumergién-
dose en la realidad con una tarea propia
que significa hacerse responsable del pro-
pio paso por las cosas en cada momento
de la vida.

Tampoce esta asuncion de la realidad
puede ser algo hecho de una vez para
siempre. También exige el poder descan-
sar en lo asumido Y, a la veZ, estar tenso
y vigilante siguiendo con ojos atentos el
proceso de las cosas para poder mantener
una linea de fidelidad en medio de las
mil v una sutiles tentaciones que nos ase-
dian para alejarnos de Jo fidelidad a
nuestra tarea en el mundo.

En este doble juege de accptacion y
asuncion debe estar presente toda la rea-
lidad, incluide el mal, la injusticia, y el
desamor, la estupidez humana vy, ante
todo, nuestra radical e insalvable miseria
con su miiltiple proyeccion en el pecado,
la huida y la impotencia.

En definitiva, y viendo las cosas desde
un 4ngulo més descriptive, diriames que
el adulto es ¢l hombre gue ha logrado la
libertad interior y que la usa para amar,
comprometiéndose definitivamente en su
amor, para ser el constructor de su pro-
pio destino, para estar sencillamente con-
tento de sl mizsmo y lo suficientemente
CoOmMprensivo para no creer a ningin hom-
bre irremisiblemente perverso. Por el con-
trario encuentra muchos y maltiples mo-
tives para convivir con buenos y malos,
con frivolos y profundos, conservando en
medio de todo la serenidad en el corazén
y un buen margen para reirse de si mis-
mo, en la misma proporcifn en que se
ha tomado en serio.



Un hombre que esti contento de per-
tenecer a la mitad de la humanidad y
que se alegra porque todo su ser anda en
bisqueda de la otra mitad, y que cuando
la encontrd, vive en la experiencia sexuai
la méas honda experiencia de entrega que
nusstra carne es capaz de sentir,

Alguien que no esta tan pagado de su
inteligencia, a pesar de estar sefioreado
por ella, que no pueda aceptar el misterio
como limite deseable. Alguien capaz de
entregarse razonada y libremente a eso
no razonable que es el misterio.

Nos consta que habria muchas més co-
sas por decir. Hemos tratado de exponer
lo esencial, lo que estd mis cerca de las
necesidades de nuestro trabajo. Pero al
que quiera algo mas lo remitimos al her-
moso capltulo en que Stone y Church
intentan describir la madurez {5).

Psicoldgicamente esta es la meta que
los cristianos debemos proponernos en la
educacion, si queremos exigir a los laicos
el cumplimiento de sus responsabilidades
adultas en el mundo.

MADUREZ CRISTIANA

Hemos tratado de ver ¢l contenido del
concepto de madurez adulta desde el pun-
to de vista humano o psicolégico.

Debemos buscar el contenido de la ex-
presion madurez cristiana. ;Qué significa
adguirir las cualidades de adulto en cuan-
to miembro de Cristo?

Nos parece poder explicario asi: En-
tendemos por madurez cristiana aquellas
cualidades que configuran ¢n un cristia-
no los rasgos propios del desenvolvimien-
to de sus realidades sacramentales, ague-

3] atone -
Hormé. Bs. As., 1959, pag. 387 y 55.

Church: Nifisz y odolescencia. Ed.
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llas que le confieren la participacion en
la vida de Dios,

Esta descripcién nos obliga a pregun-
tarnos por el significado del término “‘rea-
lidad sacramental” y por su relacién con
lo antedichg.

Los sacramentos nos otorgan la gracia,
es decir, la vida misma de Dios: “la gra-
cia santificante ... consiste en que la luz
¥ lumbre de Dios llenan al yo humano®”
(6).

“La gracia santificante es comunidad
de ser y vida con Cristo” (7).

El sacramento crea un modo de ser
nuevo en quien lo recibe, una vida nue-
va, es decir, la participacién en la vida
de Cristo,

En este sentido, ni la comunicacién de
la vida de Cristo, ni el grado de partici-
pacién dependen de la edad psicoldgica
del sujeto, sino del efecto ¢ poder de co-
municacion del Sacramento recibide. Es
una vida gue se nos da y para cuyo reci-
bimiento de nuestra parte no hay otra
cosa que el si de la aceptacién,

La realidad sacramental que tratamos
de expiicar no es otra cosa que la part-
cipacion en la vida de Cristo que cada
sacramento nos confiere.

Habria que preguntarse entonces por
las realidades sacramentales de aquellos
sacramentos que imprimen caricter, es
declr, confieren de una vez para siempre,
la participacién en la vida de Cristo mis-
tico,

Para e] laico estos sacramentos son dos:
Bautismo y Confirmaciba,

El Bautismo le confiere la participa-
cién en la vida de Cristo, en su muerte,

16} Michael Schmaus: Teologia degmética.
Edic. Rialp. Meadrid, 1956, Temo Vi, pdrrafo
224, pan, 78.

(7] Idem, pag. 78.
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en su resurreccidén y en »! misterio ope-
rante de] Cristo mistico, que va realizan-
do en el curso de la historia el misterio
de su pleroma, es decir, que va comple-
tando el nimero de hijos de Dios que con
El integrarin el Reino de Dios, luego del
triunfo final de su segunda venida.

El caracter del bautizado no es, pues,
el del que tiene algo a medias. No. El
bautizado es un adulto {en cuanto a la
realidad sacramental, o sea el contenido
salvifico del sacramento). Un adulto que
participa de la actual mizion de Cristo
como sacerdote y pontifice entre Dios vy
los hombres (misién sacerdotal), es al-
guien gue participa con El de la tarea de
difundir, explicitar, anunciar !a buena
nueva (misién profética) y también al-
guien que con El tiene a su cargo la ta-
rea de poner todo el universo al servicio
de Cristo, su ‘mico Rey v Sefior {mision
real). El bautizade cstd plenamente con-
figurado a Cristo: “La parficipaciin del
bautizado en el ser de Cristo es tan in-
tima que incluso se llama también Cristo
al bautizado™ {8), Diriamos que el Bau-
tismeo confiere al cristianoc, en cuanto 1n-
dividuo, la participacién en la misién de
la Iglesia Cuerpo Mistico de Cristo.

Si esto es asi, si el bautizado es ya un
adulto, ¢qué caricter imprime, entonces,
en él la confirmacion?

“...% puede decir gue la confirma-
cidn s la plenitud del Bautismo™ (9).
“De hecho, el cristiane, recibida la con-
firmacidn, es perfecto en el sentido de que
ha alcanzado en el plano del cardcter sa-
rramental, la plenitud de semejanza con

(8] Idem, pdg. 153.
i?] ldem, pag. 210.
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Cristo, compatible con el estado laical”
“10}.

El enstiano ya ha recibido el Esppiritu
Santo en el Bautismo. ;Por qué habria

- de recibirlo ahora de nuevo? Seria como

reproducir, en €], el Bautismo de Jests
en el Jordan, “Hay gque concluir que ol
Eiplritu Santo se da por segunda ver af
cristiano para hacer de él un heraldo del
Evangelio, un {estige y mensajero de
Cristo profeta” (11), es decir, compartir
la vida pablica de Cristo.

“El confirmado es configurado al mo-
do de Cristo en cuanto que Cristo se en-
frentd publicamente al mal con su muer-

te de cruz y le opuso resictencia y superd

al pecade con su saerificis de muerte y
creé nueve vida” {12). El confirmado
estd obligado a obrar pitblicamente de la
misma manera que Cristo. “No es la con-
firmactén lo que concede la madurez
espiritual. Pero a [a mayoria de edad al-
canzada en él Bautismo le da una espe-
cial madurez y orienta a los adulios en
una direccidn determinada” ... "La ma-
durez deparada al confirmado en su co-
munidad con Crisio le faculta y obliga
a realizarla a la luz pablica” ... “La pu-
blictdad del munde vy el ciele” (13). Es
cambio de situacidn social: “Liegado a la
edad adulta, el hombre que hasta ruton-
ces solo vivia para si, da los primevos pa-
so5 en la sociedad de sus semejantes”, y
continia Schamus: “Quizds pueda decirse
que en el Bautismo lo importante estriba
en la vida individual realizada dentro de
la comunidad; en la Confirmacién, en la
vida comunitaria llevada por cada uno

111} ldem, pag. 204,

12) Schmous, o, p. cert. pag. 211.

(13] idem, pédg. 211.

1101 A. G. Mortimort: Los signos de lo nueve
alianza. Edicidn Sigueme, 1981, pog. 200,



en particular” ... “No tiende en primer
fugar a la santificacién del confirmado
sino a su consagracidn al trabajo de san-
tificacion del mundo” ... “Obra que le
ha sido confiada a Efla” (la Iglesia) {14).

Vemos, pues, que no hay aqui relacién
alguna entre edad cronolégica v la ma-
durez conferida por un szcramento. En
este sentido los nifios pequefios pueden
ser adultos v les ancianos renacen como
nifios por el bautismo.

La participacién en la vida de Cristo,
en cuanto caracter sacramental, no de-
pende de la edad de quien la reciba.
En Oriente, por ejemplo, la confirmaeién
se confiere a los nifios, nmediatamente
después del Bautisme,

Pero aqui volvemos al comienzo. Es
evidente que hay hombres bautizados y
confirmados gue viven como si no lo fue-
ran, y que entre los cristianos muchos de
ellos practican su fe de un modo tal que
pareciera no existir relacién alguna con
i0 arriba expuesto. JQué sucede en ellos?
No es muy difici] explicarlo. La realidad
de la vida de Cristo conferida por el Bau-
tismo v la Confirmacién estid en nosotros,
tal como lo hemos expuesto. Pero es una
realidad actual y latente al mismo tiem-
po. No se hari carne en nosotros, no nos
configurard segin su poder, si nosotros,
veluntaria y libremente, no descubrimos
a través de la participacion actual en la
vida de Cristo, mediante Ja liturgia, ios
sacramentos v la oracidn, esa realidad
que vive en nosoiros, y nos someternos
a clla. 8i no queremos tener oidos aten-
tos podremos siempre ser infieles a la voz
del Espiritu Santo que gime en nosotros
con una fuerza indescriptible,

[141 |dem, pdlg. 212.
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Dentro nuestro estd ]Ja vida de Cristo.
Dada gratis por la generosidad del Sefior.
Pero no nos serd ahorrado el trabajo de
asumir la misma cruz de Jesis y, toman-
do con nuestras manos lo que somos, ca-
minar cada dia hacia la vida de Dios que
palpita en nosotros hasta configurarnos
con ella, y es en este sentido que habia-
mos ahora de cristianos adultos.

El cristiano adulte ha tomado en serio
la verdad de su Bautismo y Confirma-
cion, y cada dia renueva el trabajo de
hacerse lo que es: un nuevo Cristo. Sien-
te por dentro la urgencia de profundizar
el misteric de la fe, padece la impacien-
cla confiada de esperar la vuelta del Se-
nor, ama con El, al Padre y al Espiritu
Santo; ama a sus hermanos con los mis-
mos sentirnientos de Cristo. El cristiano
aduito siente con la Iglesia la urgencia
de continuar dia a dia la renovacion ds
la nueva alianza vy la ofrenda de la vie-
tima en la misa y todos sus ecos htargi-
cos. Siente con ella la impaciencia de lle-
var la buena nueva a todos los ambitos
del mundo, de anunciarla a todos los
hombres, ¥ a todas las realidades antiguas
y nuevas. Y el anuncio es ya un movi-
miento vita]l para instalar el reinado de
Cristo en todos los seres.

El cristiano adulto es el que ha desple-
gado dentro de su configuracién con Cris-
to estos rasgos de fe, esperanza y caridad
que brotan del Bautismo y ha asumido
la tarea sacerdotal, proféiica, v real que
publicamente le ordena obrar la Confir-
macién. No solamente tiene dentro de si
la configuracién a Criste. La ha hecho
viviente y actual. Puede vérsela desde
fuera, en sus gestos, sus acciones y pala-
bras. Més a(n, ¢l cristiano adulto es el
que vive v siente en actual comunidn con
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Cristo, que es uno con El, que puede de-
cir con Pablo: “Five vo, mas no yo,
sino Cristo vive en mi”.

Esta afirmacién no puede ser una ex-
cepcion; la de un gran santo. Debe ser
la regla de todo cristiano que ha toma-
do conciencia y asumido la responsabili-
dad del caricter de los sacramentos con
que ha sido signado.

Es necesaria toda una mistica y una
ascesis para lograr vivir le que somos,

para participar mdas vy mas en la muerte

y resurreccion de Cristo, en su obra ac-
tual de Resucitado consuwuyendo desde
la Iglesia v con la Iglesia, en el misterio
de la historia, el Reino de Dios, que es-
tallara de goro, luego del llanto, el dia
de su segunda venida.

Ser cristiano adulto es saberse constru-
yendo el Reino con Cristo resucitado, en
el simple y rutinario trabajo de cada dia.

Seria necesario un analisis fenomeno-
légico para conocer los “sintomas” de
esas madureces: la de la fe, de la espe-
ranza, de la caridad y la madurez en la
participacidn littirgica, el testimonio y la
construcciéon del Reino. Quizd wvaliera la
. pena hacerlo, pero excede las posihilida-
des de espacio de un trabajo como éte
F15).

(15] Puede |eerse sobre ¥fe, esperonzao vy cari-
dad: L. Lleloir ©. 5 B.: Moturlté de lo fol ot de
la charité, Mouvelle Revue Theologique. Janwier,
12463, Tomo B85, pog. 40. André Brion: La fel
adulte. Etudes, T. 293, Junie, 1957, pdg. 39.
Fr. P. A. Liegé: Vers loa maturité de la foi, Mouw-
valle Revue Theologique, T. 80, pdg. 613. Addriz
Joaguin: Fe hareditaria y  cristianisme  adulio.
“Estudies”, Agosto, 1940, N* 514, pag. 455.
Pedro Lloin Entralge: La Espera y la Ezperan-
za, Revisic de Occidente, Madrid, 1957. Jfossph
Fispar: Sobre lo esperanza, Patmos, Ed. Riolp,
Madrid, 1953,
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RELACIONES ENTRE MADUREZ
PSICOLOGICA Y MADUREZ CRISTIANA

Volvemos ahora a las preguntas de la
introduccién. ;Se puede ser un cristiano
adulte y un hombre inmaduro al misme
tiempo? ;Se puede ser psicolégicamente
adulto y un nifio pequefio como cristia-
nos? Sabemos que tocamos un punto di-
ficil y particularmente delicado que exi-
ge claridad de conceptos, Trataremos de
ser claros.

I} La madurez cristiana de la cual ha-
blamos recién, vista desde otro dngulo, es
la santificacién realizdndose, desplegan-
dose en testimonio, oracion y accidn, Pero
entre santificacidn operada por ¢l sacra-
mento y difusidn de esa santidad a toda
la vida, media la misma distancia que
hay entre el poder salvifico del sacramen-
to, v la asuncidn personal de esa fuerza
de participacién en la vida de Cristo.

Para recibir esta santificacidén primera,
alli en el mas honde resquicio de nuestra
libertad, no hace falta otra cosa sino la
voluntad de aceptar el llamado, y la vi-
da de Dios: “Es entonces que la santidad
de Dios lo toma en el centro mismo de
su persona, en esa fina punta del alma
de la que hablan los misticos. Aconteci-
miento misterioso, mds alld de un psiguir-
mo que no és cambiado inmediatamen-
te, pere que hace que un hombre haya pa-
sado de la muerte a la vida; respire ya

{i&] Puede |[eerse sobre aste punte: Vogaggi-
ni: El santide tegléglco de lg IHurgla. 8. A, C.,
Madrid 1959, Sobre misién sacerdotal, profética
y real: Toda la bibliografia relacionada con Teo-
logic del papal del laice en lo Iglesic, especial-
mante: lves Cengar: Glordeux. Lle laic dans
I"Eglise.



en la eternidad: estd santificado” {17).

“Por consigutente, en relacidn a este
acontecimiento  propiamente espiritual,
las disposiciones psiquicas no sirven de
nada ... Ante la exigencia de morir al
pecade que se dirige al corazén del cora-
zdn, la condicidn de todlo hombre er ri-
gurosamente la misma ... No nos equivo-
quemos; es tan duro para un miserable
consentir en ser salvado por el otro, como
para el mds brillante de los virtuosos re-
conocer humildemente que Dios lo ha
hecho todo... (18). Implica para uno
como para oire la misma renuncia defi-
nitiva al orgulle y la suficiencia” (19).

Pero esta vida instalada en el centro
misterioso del corazén del hombre tiende
a difundir en circulos concéntricos hacia
todas las esferas del existir. Y aqui eco-
mienza el problema. Con el P. Beinaert
nos vemos obligados a decir: “Reconoz-
camos que hay ciertas cualidades propia-
mente psiquicas que condicionan [a ex-
pansién de los frutes del Espivitu en lo
que se llaman las virtudes cristianas vy, fi-
nalmente, el ejercicio concreto de la ca-
ridad. Estas cualidades no son en ellas
-musmas, nt la virtud, ni la perfeccidn
cristiana, sinc que condicionan su insigu-
racién progresiva en un psiguismo gque la
libertad con la gracia tiende a modelar
segun la imagen de la perfeccion del Pa-
dre Celestial” (20),

S5i el hombre no es psicolégicamente
maduro segiin sus afios, y en el caso del
adulto, un adulto, la santificaciébn inte-
rior real y meritoria ante Dios estard tra-

(b7} R..P. lowis Beirnoert: gla santification
dépend elle du piychivme?, an L'humanisme et
la grace. Semaine des intelectuels cotholigues,
1950, Ed. de Flore. Paris, 1950, pdg. &9.

(18] Idem.

(19} Idem, pég. 70.

(20! !dem, pédg. 71.

ADULTEZ ¥ LAICADO ®

bada en su instalacidn en la vida psiqui-
ca. “Lo gue falta entonces no es la san-
tificacion esencial, sino su inscripcién en
la psequis; su manifestacién empirica en
virtudes, al menos en virtudes desplega-
das, pues el esfuerzo persistente —la tini-
ca cosa de la que alguncs son capaces—
es ya en realidad la virtud em germen”

(21).

Luego, segiin el P. Beirnaert, hay dos
clases de santos: los de psiquismo desafor.
tumado y dificil... “Los santos sin nom-
bre” “y al lado de ellos wstdn los de psi-
quismo feliz” ... “los santos castos, fuer-
tes v dulces, los santos moaelos o canoni-
rables” ... “aquellos cuyo psiquismo can-
ta. desde ahora como un arpa armoniosa
la gloria de Dios” (22). ‘"Los unos y los
otros son hermanos, Es ante nosotros que
son diferentes”. “Delante de Dios son pa-
recidos, y ntosotros lo veremos el dia del
Semor fesus” (23). Ya lo wvemos. El P
Beirnaert nos lo ha hecho conocer cla-
ramente. Un hombre inmaduro puede ser
un santo. Pero, v aqui la pregunta s
hace crucial: este santo, inmadure como
hombre, que contribuye a la construccién
del Reino desde el misterio de su santi-
dad interior, ;puede ser =n cuanto laico,
el testigo viviente que manifiesta los te-
soros de Dios a sus hermanos?

¢ Basta que sea santo en lo secreto de su
corazon? :La confirmacién no le pide
en vigoroso trabajo, visible, encarnado,
vital, comprometido, de construcciéon del
Reino?

Nos animamos a afirmarle. Un hombre
puede dejar crecer a Dios en su corazén
e incluso ser un testigo de Dios ante los

(21} Idem, pag. 72.
(22} ldem, pag. 73.
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hombres, pero si humanamente no es un
adulto, Je faita una dimensién para asu-
mur ante los ojos de sus hermanos las res-
ponsabilidades de un laico, atn cuando
en el interior de su corazén su aceptacién
pueda ser una cnorme riqueza para la co-
munion de los santos.

Lo dice claramente el P. Beirnaert:
“Importa gque [a naturaléze sea sana ¥
que tenga las cualidades para servir agui
abajo de instrumento y de signo de la
vida del Esplritu® ... “No es solamente
el humanismo que lleva al cristiano a usar
las técnicas de modificacidn del psiquis-
mo, 5 su misma fe, porgue sabe gue la
santificacién no es solamente ese misterio
escatoldgico que serd revelado en ef 4lti-
mo dia, sino también esta presencia ac-
tual del Espiritu que tiende desde ahora
a renovar a tode el hombre a su ima-
gen” (24).

Conclusiones:

1) No es necesario ser psiguicamente
normal o adulto para ser santo.

2) Es necesario serlo para poder ma-
nifestar, por la accién, la ya operada san-
tificacién del ser en total plenitud.

3) Es necesario serlo para que la san.
tidad del corazon pueda estar plenamente
al servicio de la comunidad.

4} Para el laico esta necesidad es tanto
mas evidente cuanto su pennanente y muy
complejo contacto con el mundo, en don-
de todas las gamas del bicu y del mal es-
tin mezcladas, exigen de é] una continua
adaptacién, y una gran madurez de jui-
cio y decision,

[24] |dem, pag. 73.
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Nada dafia mis profundamente a la
comunidad que el que los dirigentes y mi-
litantes laicos sean eriaturas timoratas,
débiles, sumisas, buenitas, incapaces de
riesgo, de critica, de iniciativa, de inde-
pendencia o de serena oposicidn,

® % #

II) ¢Se pu;ede ser psicologicamente un
adulto y un nific en cuanto cristiano?

Esta pregunta se responde sola. Sobre-
abundan los cristianos, que, hombres en
toda su wvida, responsables, prestigiados,
no saben sino su catecismo v que mien-
tras son eminentes en las cosas humanas,
no saben sino balbucir o gesticular tor-
pemente delante de Dios. Crecieron como
hombres pero no supieron dejar erecer
la vida de Dios dentro de ellos.

Tampoco hay tiempo de analizar las
causas. Reconozcamos que una predica-
cion moralista ¥y una Hturgia seca han
[acilitado esta tarea de no crecer en Ia

Vida.

Pero nosotros creemos tambifn que
puede haber alli algo asi como una huida
existencial. Tenemos por cierte que quien
habiendo sido educado en la fe no llegs
& una sintesis personal a pesar de ser un
adulto psicolégicamente, no es un adulto
cabal en su realidad existencial. Ha re.
huido” enfrentar vigorosamente una rea-
lidad dltima y es ante ella un nifio que
no sabe sino balbucir, Ha rehuido resol-
ver una situacién esencial que la existen-
cia le planteé y plantea cada dia (25).

L]

(23] Ver Adiriz leaguin: Fe hereditaria y
crisianismo odulte. “Evtudios™, Agoste 1940, N
516, pég. 455. Abate ledn Barbay: Vide sdulte
¥ vida religiosa, Cap. VIl de “Adultez”. Rozdn ¥
Fe. Madrid, 1980,



Tenemos por cierto, ademds, que la
vida cristiana ayuda a resolver situaciones
existenciaies madurantes, que sin ella cos-
taria mucho resolver,

En verdad, este punto es la zona de
convergencia de dos aspectos esencial-
mente dinamicos: vida psiquica y vida
cristiana, cada una con sus etapas pro-
pias, que no pueden ser opuestas sino
sincrénicas, pero que mninguna de las dos
puede dejar nunca de crecer. “Coinci-
den hasta el mdximo en el desarrollo nor-
mal del ser humano; se puede incluso
dectr que esa coincidencia es la que de-
fine la normalidad del desarrollo” (26).

Ya dijimos que nos parece que en el
hombre cabal el crecimiento psicolégico
ne se detiene sino con la muerte. E] cre-
cimiento de la fe y la vida cristianas nos
parece ser, o al menos deber ser, un cre-
cimiento del hombre tod~, hasta la lla-
mada de Dios.

Es por consiguiente evidente, que quien
quedé nifio en la fe no puede asumir su
papel de Jaico. Estd imposibilitade de
participar utilmente —segin el Espiritu
de Cristo en Ja Iglesia— en la construc-
cion de la comunidad. Puede tener bue-
nas ideas, pero no entiende el misterio
del Reino. Querrd hacer con miras de
hombre lo que solamente puede hacer
desde el Corazén de Crisiv,

Conclusiones:
LA REALIDAD ECLESIAL

Este laico adulto propucsto es la meta
ideal, tedrica, a la cual muy poces Hegan.

i26) Abate Ledn Barbey, o. c., pég. 218.
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Pero afn cuando muchos llegaran, la
Iglesia sigue siendo “militante”; es decir,
de pénadnr&s, y es preciso que en Ella
todos estén cémodos, en su casa, como
ios invitados a las bodas: los miserables,
los pecadores, los inmaduros, los anorma-
les, porquz en el orden de la gracia, to-
dos somes nifios ante Dios y nadie sabe
cual es su papel en la economia del amer.

Mais aln, cuanto mds adulto se es, mas
facil resulta aceptar esta realidad de la
Iglesia. Pero ello no supone que olvide-
mos la meta de hacer de nuestros Jaicos
hombres y mujeres adultos en cuanto
hombres y eristianos.

Pensamos que es necesario elaborar to-
da una pastoral (en toda la dimensién
de la palabra pastoral) orientada a obre-
ner esa meta. Pero no basta la Pastoral
Hace falta tods una educacién del nifio,
del adolescente, v ana pedagogia de las
crisis de la vida v de fe que avuden a al-
canzarla (27).

Por consiguiznte, es necesario elaborar
una pedagogia religiosa gque tenga en
cuenta las etapas madurativas del hom-
bre, y sus posibilidades y necesidades en
cada una de ella, asi como una pedago-
gia diferencidl segin los temperamentos
para no pedir a los fieles, a cada fiel, lo
que no puede dar. Y para dar a cada fiel
lo que necesita, lo que es caridad darle.

Quizas los puntos claves de esa pas-
toral y esa pedagogia podrian ser el cen-
trarlo todo sobre el misterio salvifico ope-
ranpte v actual de Cristo y la educacién
para la libertad y la respousabilidad. *

1270 Ver André Merchan: Pastaral de la in-
fancia, Colec. Hinneni, Ed. Sigueme. Soiomanca,
1959, Congress de Angers [1958): Postoral de
la odelescencia. Idem, 1981, Mare Oraison:
Amor o wviolencla. |dem.
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