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RESUMEN

La capacitacion del profesor de Educacion Fisica, para desarrollar
actividades en la naturaleza y al aire libre incluyendo a alumnos/as con necesidades
educativas especiales, integrados en escuelas comunes.

Esta investigacién, de caracter no experimental, permitié6 comprobar que los
docentes de Educacion Fisica, egresados del Instituto Superior del Profesorado
Antonio Ruiz de Montoya, incluyen en sus clases a alumnos con necesidades
especiales, pero no realizan con ellos actividades propias de la vida en la naturaleza y
al aire libre. Logicamente por no sentirse capacitados para ello.

El anilisis de los datos revel6 que los profesores tienen interés por
capacitarse y/o perfeccionarse.

Se considera necesario incluir dentro de la curricula del Profesorado de
Educacién Fisica un espacio curricular para la inclusion de contenidos que respondan
a las necesidades del futuro docente y, para los docentes en servicio, ofrecer
alternativas de capacitacién y/o perfeccionamiento que permita orientar e impulsar su
trabajo. De esta manera concretar la transformacién de la educacién Argentina.
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INTRODUCCION

El gobiemo Argentino abord6, desde 1.993, la reforma de su sistema
educativo con la sancién y promulgacién de la Ley Federal de Educacion N° 24.195.
Reforma necesaria y aconsejable.

La lectura de la ley fue obligatoria. Lo llamativo en ella, es lo que establece
en su capitulo VII sobre regimenes especiales, en su inciso A: Educacién Especial,
Art. 29, sobre la integracion de alumnos/as con necesidades educativas especiales a
las escuelas comunes.

Las integraciones a las que hace mencion la ley ya se han producido.

Los docentes de Educacion fisica ante esta situacion se ven en la obligacién

de trabajar con estos sujetos, incluidos en sus grupos de alumnos de escuelas
comunes.

De lo expuesto, surgieron los siguientes interrogantes:

a) (Los docentes han leido y analizado la ley 24.195 y especificamente el
capitulo VII, inciso A, articulo 29?

b) ;Tienen actualmente alumnos con necesidades especiales integrados en sus
escuelas comunes?

c) (Estan formados o capacitados para trabajar en actividades en la naturaleza y
al aire libre con estos sujetos?

Ante esta situacién y atendiendo a los nuevos lineamientos que formula
implicitamente la nueva Ley de Educacién, las demandas del mercado de trabajo, en
el ambito escolar y la reforma y adecuacién de los planes de estudios de los institutos
de formacién docente acorde a los requerimientos de la reforma educativa, es que se
inicié esta investigacion.

Este tiempo considerado propicio y conveniente posibilité que se lleve
adelante este trabajo, el que fue de caracter exploratorios y con objetivos esenciales
que permitieron responder a cada uno de los interrogantes planteados.

Con los datos revelados se pretende realizar aportes significativos, a modo de
diagnostico, por un lado en el Instituto Superior del Profesorado Antonio Ruiz de
Montoya de la ciudad de Posadas — Misiones, en la elaboracién de la nueva curricula
de la carrera de la carrera de Educacién Fisica, previendo la incorporacion de
espacios curriculares, que formen a los futuros docentes para desarrollar actividades
en la naturaleza y al aire libre con alumnos con necesidades educativas especiales y,
por el otro, ante las autoridades del Consejo General de Educacién y el Servicio de
Ensefianza Privada de la Provincia de Misiones, para generar acciones futuras que
ofrezcan alternativas de capacitacién y/o perfeccionamiento a los docentes en
Servicio.

No se puede satisfacer las necesidades de los alumnos, si los docentes, no
reciben apoyo a sus propias necesidades.
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