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Este proyecto comenzo en el afio 1994 con el estudio estadistico de los nifios que
asistian a la Seccion de Musicoterapia, derivados de los diferentes servicios

asistenciales Hospital Infanto-Juvenil Dra. Carolina Tobar Garcia.

Al descubrir porcentajes interesantes dentro de la poblacion, con relacion a las
patologias, edades de los nifios, tiempo de tratamiento, deserciones y altas
institucionales, etcétera, devinieron otras expectativas e intereses, algunos de ellos

pueden proyectarse a partir de esta investigacion.

Este trabajo se inicia a partir de la distincion de una importante poblacion de nifios
que en la primera infancia fueron diagnosticados como autistas por el Servicio de Salud

Mental del Hospital Infanto-Juvenil y derivados a Musicoterapia.

. Se realizé intenso trabajo de control sobre estos nifios y se detectd que otra de las
L
caracteristicas de su cuadro diagndstico era que no habian desarrollado lenguaje o

habian perdido esa adquisicion a partir de los 2 afios, motivo por el cual llegan a

consulta. /.




Comencé esta tarea recaudando material de los archivo de: fichas
Musicoterapéuticas de los paciente (FM), cronicas diarias de asistencia
musicoterapéutica, informes periodicos registrados en las historias clinicas, sintesis
semanales de las conclusiones del trabajo en equipos multidisciplinarios, y aportes

registrados en los ambitos de supervision.

Otra motivacion fue la abundante bibliografia, las constantes investigaciones
alrededor del autismo y la perseverancia ya no solo de profesionales dedicados a esta
patologia sino también la de padres, familiares y docentes que desde instituciones

terapéuticas y educacionales continlian en una intensa tarea por ayudar a estos nifios.

En contraposicion con esta abundancia, me encontré con una notable ausencia de

una bibliografia musicoterapéutica especializada en autismo.

Durante el transcurso de este proyecto, realicé consultas con colegas, una
constante revision de la informacion, seleccioné el material bibliografico. También
disefié un protocolo en el que se contempla fundamentalmente aquellas variables

observadas en la conducta de los nifios asistidos en Musicoterapia al inicio del




tratamiento, al finalizar el primer afio y reiterando la toma al segundo afio de

tratamiento.

Contemplé las condiciones de los paciente y las familias que luego del inicio o
admision y al finalizar el primer afio en Musicoterapia, no continuaron con el

tratamiento.

De los datos generales obtenidos, pasé aquellos especificos, en los que

imperiosamente aparecen caracteristicas significativas de cada caso en particular.

Mucho antes de la obtencion de los resultados finales, estos registros ya habian

tomado cierta direccionalidad, que no se habia podido predecir.

Pude vaticinar que el analisis realizado a partir de la clinica desde una mirada
retrospectiva, ocultaba incluso muchos mas datos que, ademas de comprobar la
hipotesis inicialmente planteada, podria plantear el inicio de nuevas propuestas,
modificaciones y descubrimientos que supongo podrian ser refutados o cuestionados en

otras investigaciones.
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