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ABSTRACTO

En una época en la cual la gratificacién inmediata de bombardear
parece ser preferida por sobre la paciencia en cuanto a que acciones
noviolentas de largo plazo sean efectivas, se descarta la noviolencia como
demasiado débil pé_ra acarrear el cambio social positivo. Sin embargo, la
noviolencia siempre ha existido como un método de lucha activa,
transformando los conflictos de manera dinamica, enfrentando todo tipo de
problema social, y denunciando la violencia. Como “una técnica de accion
socio-politica para utilizar el poder en un conflicto sin usar la violencia
fisica,”! la acciéon noviolenta tiene una aplicacion extensa.

Al considerar la noviélencia, muchos han tenido argumentos fuertes
para enfoques morales y pragmaticos; Mohandas Gandhi, el Dr. Martin
Luther King, Jr., Gene Sharp y Pedro Valenzuela son algunos. La primera
parte de este trabajo trata de €sas y otras filosofias preponderantes. No
obstante, al final, la mayoria de las acciones noviolentas parece estar
basada en una combinacion de motivos morales y pragmaticos.

Los ejemplos de educacion sobre noviolencia y su diseminacion en
Cuba a través del Centro Memorial Dr. Martin Luther King, Jr. (CMMLK)
demuestran una de las millares de situaciones en las que se abraza la
noviolencia en el mundo hoy en dia. Mirando hacia un futuro post-Castro,
la organizacion estadounidense el Institute for Human Rights and
Responsibilities (IHRR) presenta seminarios sobre la noviolencia kingiana a

través de una colaboraciéon con el CMMLK, no solo para ayudar a la gente

| Sharp, Gene. Power and Struggle (Politics of Nonviolent Action, Part 1). Boston: Porter
Sargent Publishers, 1973. p. 64



tratar el conflicto en sus vidas cotidianas, sino también para establecer una
infraestructura noviolenta y no gubernamental a nivel nacional para tratar
temas potenciales de transicion hacia una era post-Castro.

A través de comunicaciones con individuos en Cuba y en los Estados
Unidos que estan asociados con el CMMLK o con el IHRR, se realizé una
encuesta de pensamiento para entender mejor a nivel micro como el
conocimiento y la capacitacion en el liderazgo noviolento definen la
perspectiva de estos individuos en relaciéon con la noviolencia y,
particularmente, con las situaciones de Cuba. Hablando en términos
generales, estos individuos ven su practica de noviolencia basada en
principales morales y pragmaticos, y todos ven un futuro positivo para la

noviolencia en la sociedad cubana.

Nota: Todas las traducciones de documentes ingleses son de la autora.
Muchisimas gracias a Mercedes Giuffré por su ayuda en corregir este texto.
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Una introduccion a la noviolencia

La accion noviolenta no es un concepto dificil entender, pero sin
entendimiento adecuado y sin disciplina, puede descartarsela facilmente.
Aun asi no sera abrazada con facilidad ni inmediatamente por todo el
mundo. Ni es razonable decir que la noviolencia sea efectiva en todas las
situaciones de conflicto. No obstante, no hay razon para pensar que la

accién noviolenta no sea una opcion viable.

La filosofia de la noviolencia es muy antigua y puede encontrarsela en
todas las grandes religiones del mundo. A modo de ejemplo podemos
mencionar que el cristianismo recomienda amar al enemigo; el taoismo
predica el amor universal; el hinduismo imparte ahisma, un término
sanscrito que significa mas o menos no hacer dafo a los seres vivos; y el
budismo propugna unidad y piedad para todos los seres vivos. La
noviolencia también aparece en las filosofias del cinismo y del estoicismo asi

como en la teosofia.?

Los ejemplos del poder de la noviolencia son varios y amplios a traves
de las culturas, épocas y situaciones politicas. Aunque hay muchos casos
documentados que han tratado sobre gobiernos y sistemas politicos,
muchos otros incluyen disputas entre obreros y administraciones, conflictos
étnicos y religiosos y la lucha por o contra la conformidad social.® Varian

desde las situaciones mas triviales hasta las situaciones mas

2 Lépez, Mario. “La sociedad civil por la paz.” Historia de la paz: tiempos, espacios y
actores. Francisco Munoz and Mario Lépez, Eds. Granada: Editorial Universidad de
Granada, 2000. p. 326

3 Sharp, Gene. There are Realistic Alternatives. Boston: The Albert Einstein Institution,
2003. p- S
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fundamentales.* Probablemente los ejemplos mas conocidos son los logros
de Mohandas Gandhi durante la lucha de independencia de la India y la
lucha del Dr. Martin Luther King, Jr. por los derechos civiles en los Estados
Unidos. No obstante, en escala mas pequena y mas indicativa de lo normal,
las acciones noviolentas han triunfado en luchas como aquella por el
sufragio universal en los Estados Unidos a principios del siglo XX, contra los
Naéis en Noruega y Dinamarca durante la Segunda Guerra Mundial, contra
el sistema de Apartheid en Sudafrica hasta los anos noventa y contra la
dictadura de Slobodan Milosevic en Kosovo en 2000. Muchas de las
acciones noviolentas asociadas con estos logros re;sultaron de la
culminacion de acciones pequenas — hacer una sentada, participar en un

boicot o marchar frente a un gobierno a modo de protesta.

Puede ser que, a causa de su manifestacion a pequeria escala, estos
logros permitan que la noviolencia sea facilmente pasada por alto, por lo
menos en términos de ser una opcion a la hora de tratar con conflictos a
mayor escala. Obviamente la presion presentada por un boicot, una marcha
o una sentada toma tiempo para que crezca y sea efectiva, mientras que
colocar una bomba es percibido como algo mas inmediato para la atencion a
la cual se apela y en cuanto a sus efectos. Lamentablemente, sobre todo en
el mundo occidental, este tipo de gratificacion instantanea se exige y se
espera, aunque los efectos a largo plazo de este tipo de reaccion raramente

sean positivos.

4 Sharp (2003), p. 11
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Otra razon para que la accion noviolenta no ocurra facilmente como
manera para resolver conflictos es que a menudo se la percibe como débil.
Al contrario, la noviolencia es una forma de poder, capaz de accion. El
poder no siempre se relaciona directamente con la fuerza armada. El poder
tiene muchas dimensiones.més alla de la militar: religiosa, economica,
ideolégica, genérica, empirica, cientifica, etc. El poder es‘la facultad de
hacer algo, una influencia que se ejerce. El poder es la fuerza, capacidad y

eficacia que influye, motiva y resuena en la gente.>

Gene Sharp provee una descripcion extensa y ampliamente aceptada

de lo que es y no es la noviolencia. Dice que la noviolencia implica:

Creencias y comportamiento de varios tipos en los cuales se prohibe los
actos violentos por motivos religiosos o éticas. En algunos sistemas de
creencias, no solo se prohibe la violencia fisica sino tambieén los
pensamientos y las palabras hostiles. Ademas ciertos sistemas de creencia
implican actitudes positivas y comportamiento hacia los oponentes, o aun
un rechazo del concepto de oponentes. Sus partidarios pueden participar en

las luchas noviolentas por razones pragmaticas.®

Sharp expone luego que la noviolencia es “una técnica de accion
socio-politica para utilizar el poder en un conflicto sin usar la violencia
fisica.” La accioén noviolenta no es pasiva ni igual a la inaccion. Es

simplemente una acciéon que no es violenta.” Las “armas” no son militares;

5 Lopez (2000), p. 329

6 Sharp (2003), p. 34

7 Sharp, Gene. Power and Struggle (Politics of Nonviolent Action, Part 1). Boston: Porter
Sargent Publishers, 1973. p. 64



