Buenos Aires Teatral:
sus hechos y su gente

Dofia Milagros y el Extasis

TODAS LAS NOCHES, en el Teatro San
Martin, casl siempre antes que los demdés
compafieros, llega a su camarin una mujer
pequefia, menuda, de porte distinguido. Alli
ge Instala y se la puede ver al pasar, ya
vestida para salir a escena, sentada sobre
un divan. Llama la atencién su aspecto
sereno, Parece descansar placidamente, y
el pelo blanco tirado hacia atras acentia
una extrana luminosidad que surge de su
rostro. Hay algo que nos Hama la atencidn
en &. :Es el resto de belleza de la juven-
tud que no ha desaparecido con los anos?
{0 ez la expresion de guien no tiene mada
que reprocharse porgue ha vivido de acuer-
do a sus principios y porque ha hecho ¥y
haece ain lo gue puede colmarla espiritual-
mente?

Ella es Milagros de la Vega: la gran ac-
triz de hace tantos afos, la gran actriz de
ahora. Sus 0jos muy OSCUrDS parecen gue-
rer revelar un misterio. Pero los labios lo
callan plegandose con dulzura y firmeza
g la vez, Aunque sentimos que inevitable-
mente guardara su misterio —y tal vez por
30— nos gustaria conversar con ella.

Domingo por 1a tarde; la funcidén ha co-
menzado, Una voz mondtona llama actores
i escena. En su camarin, vestida de megro,
la senora Milagros nos recibe,

Hay flores en un rincon. Agui, en el di-
van, entre libros y papeles, dos fotografias
de la actriz: una de hace muchas tempora-
das, otra de Romance de lobos. En el tiem-
po transcurride haclendo teatro, ha vwvislo
pasar mas de una generacién de actores.
Ella misma reconoce estar en una posicion
desde 1a cual puede mirar hacka atris sin
dejar de ver el presente y proyectandose
hacia el futuro. Por eso le preguntamos;
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—iComo era «l publico de teatro en su
juventud?

—El publico ha cambiado. Antes era mas
puro, no estaba tan intelectualizado, de
manera que aplaudian lo que les tocaba
los sentimientos. Ahora, exigen més o de
otra manera,

—iEs que ahora conocen mas de teatro
o, simplemente, estin mas intelectualiza-
dos?

—Estan mas intelectualizados. Ademis,
antes era la época de los Intérpretes. Aho-

ra, es la epoca de los directores y de los
escenografos,

—Pero, jqué opina del teatro que hace
la gente joven que estid en las nuevas ten-
dencias?

—Creo que todo lo gue sea aprender, in-
formarse y beber en las fuentes de la gen-
te que sabe, de instructores como, por ejem-
ple, Strasberg, es muy conveniente para la
juventud. Pero, eso mismo los lleva a una
intelectualizacion y, a veces, a una parcia-
lizaclon ya que los “chicos” suelen dejarse
enceguecer por una determinada escuela y
afirman con demasiada seguridad: “lo dani-
co gue sirve es esto”.

Lo gue han hecho los directores y estu-
diosos d2 teatro de la dltima época ha sido
descubrir en el ser humano las condiciones
que lleva dentro. Antes, los actores no sa-
bian que las tenian. Ellos hacian una gran
escena, una interpretacion eminente, pero
1o sabian por qué la hacian, Ahora, 1a ha-
cen con pleno conocimiento,

Pareceria que la sefiora Milagros se in-
clina especialmente ante la emotividad en
el arte. De alli que l& preguntemos: '

—.Qué es la ereacion en un actor?
—Stefan Zewig dice que el creador, en
el momento de crear, estd en estado de
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éxtasis. Yo creo un poco eén esto porque de
la buena interpretacidén a la creacidon hay
un pasito —corto— pero que hay que dar-
lg. Una interpretacidn puede ser muy bue-
na pero no constituir una creacion. Yo soy
bastante cerebral, pero he tenido momen-
tos asi, pocos, pero créame, gue o5 lo mas
delicloso que se puede sentir,

—iRecuerda alguno de esos momentos?

—8l. Me ocwrrid en una comedia que
hice hace muchos afios, en el Odedn, con
Paulina Singerman, Mecha Ortiz, Martinez
Allende, Era una comedia francesa de Jac-
queés Deval Hamada Mademoiselle,

Recuerdo que, <después de leer la obra,
salimos mi esposo y yo. Era una tarde llu-
viosa, empezaba el Invierno, ¥ nos fulmos
caminando sin paraguas, sin darnos cuen-
ta, hasta nuestra casa que estaba un poco
alejada del teatro. Fuimos construyendo
entre los dos —trabajdbamos mucho jun-
tos— mi personaje. Creo que logré interio-
rizanme ¥ comunicarme completamente con
ese personaje. Lo sentia un poco yo: la
majer de una clerta edad, que no ha te-
nldo hijos y que siente profundamente —sin
saberlo— la maternidad. La mujer que se
hace cargo del hijo que tiene la chica de
Ia casa, para poder MNevirselo, declarando
que ella es la madre. Hubo momentos de
la obra en que verdaderamente creia ser
la mujer a guien le estaba ocurrlendo eso.

—De manera gue el secreto del éxtasis
seria, en ese caso, identificarse con el per-
sonaje...

—8i, Pero no siempre. Este concepto de
la creacion como éxtasis es algo que yo
comparto, pero puede seér que no todos es-
tén de acuerdo,

—4iDe qué otra manera ha observado Ul
la creacion?

—Me acuendo que una vez, viendo a Ga-
ravaglia —gran actor itallano gue trajo
aqui Angelina Pagano— haciendo Hamlel,
en la escena en que los comicos represen-
tan ante el rey, €1 hizo algo que no habia
hecho nunca: de pronto, arrebaté de uno
de los sirvientes un candelabro y se fue
corriendo hacia la escalimata donde esta-
ban los tronos del rey ¥ de la reina. Po-
miéndole el candelabro en la cara al rey
para sorprenderle blen en sus gestos ¥ en
su expresion, je dijo: “jPanla!, jParnlal’
Yo creo que ese fue un momento de crea-
cion absoluta porque no lo habia hecho
otras noches ¥ no volvié a hacerlo. A no-
sotros nos sobrecogld, se nos puso piel de
gallina,

—Debe ser un momento de plenitud tal
que se debe sentir justificados todos los
esfuerzos gque se ha hecho antes y los que
s¢ hara después,

—BEfectivamente, ¥ yo, que lo observo
mucho cuando estamos en escena, veo mo-
mentos asl en Alfredo.

Aclaremos que se trata de Alfredo Al-
con. Luego, volverd a hablar de él y, aun-
que brevemente, con un tono tierno y com-
prensivo, como de una madre hacla un
hi jo.

—El teatro, para una actriz, para Ud. ¢n
particular, ;puede llenar toda una vida?

—&i. Yo soy una mujer muy burguesa en
el sentide de gue soy apegada a mi casa,
a la vida familiar Soy tanto actriz como
mujer de hogar Pero hay momentos en
que recién vive da vida gue deseo wvivir
cuando entro al teatro, porgue, en casa,
estoy recibiendo todas las cosas que me
molestan, que me fastidian, que me atacan.
En cambio, cuando vengo acd, me relajo
totalmente y se me acaban los nervios y
las preccupaciones,

Ya hablamos observado que lega siem-
pre muy tempranc al teatro, y es por eso
gue le hicimos la pregunta,

—3in ninguna duda, el teatro es su ver-
dadera vocacion. Pero, ademas, tiene ofra
aficion (la muasica) ...

—Asl es, pero esa aficion, aungue fue la
primera, ya pertenece al pasado. Yo ful una
seria estudiante de plano, no tocaba valse-
citos ni polguitas por gusto. No, no. Ahon-
daba bien en la mislca. Luego, tuve gque
dejarla porgue el teatro me absorbié por
completo,

—iQué ocurrio? jDescubrié que Ia mu-
sica no era su verdadera vocacion?

—Yo tenia dos vocaciones verdaderas: la
musica ¥ el teatro, Posiblemente esta Glti-
ma muy inspirada por mi madre, porgue
ella quiso ser actriz pero no legd a serlo.
Por cosas de la vida, se casd, tuvo sus hi-
jos, ¥ no pudo dedicarse al teatro. Pero,
ella me inculcd, desde muy pequefia, el
amor por lo gue habia sido su vocacion.
Yo, a los tres anos, recitaba a8 Lope de
Vega, ensefiado por mi madre, Me contaba
ella que los dolores que anunciaban mi na-
eimiento la sonprendieron en el teatro vien-
do Juan Moreira, con los hermanos Podes-
b, Asi que, imaginese, la voecacion habia
nacido conmigo.

La actriz cuenta como se aferrd cada vez
méas al teatro, como abarcd casi todos los
géneros, desde la zarsuela al grand-gignol,
pasando por la iragedia (Fedra, en el Co-
Ion) v la interpretacion de tangos (“A la
gran mufieca”, en la compafiia Muifio-Ali-
pi), etc. Esto leva 4 preguntarlie:

—iHay algo gue ha deseado hacer ¥y no
ha hecho alin?

—THimamente me hubiera gustado hacer
obras de Pirandello, por ejemplo, La vida
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que te di, que no es comercial, pero gue
me gusta mucho, Tamblén, La Celestina,
que hizo magnificamente Iris Marga; Un
large dia hacia la noche, que hizo muy bien
Jordana Fain Pero, ahora, me gustan los
papeles cortos, no absorbentes, pero signifi-
cativos, Y, miis gue nada, me gustaria ver
hacer a la juventud, sentada en una pla-
tea, aplaudiendo y viendo surglr los gran-
des intérpretes de la nueva generacion.

Esperamos que, por mucho tlempo, po-
damos aplaudiria a ella vy verla siempre
tan activa.

Sus manos buscan un pegueiio libro, gue
habia abandonado al prinecipio de la con-
?ersn::iﬁn:

—Estoy estudiando estas poesias chinas,
Las plenso grabar,

—;Las va a editar?

—No, son para mi

La belleza, el arbe: los cultiva, los nece-
sita a su lado, lleman su vida,

Un abrazo afectuoso.

Detras, Dofia Milagros ha wuelto a su
poesia ¥ se la oye Murmurar;

“En “tu cofre tallado olvidé mi peguefio
abrigo de plumas. No lo pongas nunca en
otras espaldas que las tuyas. En cuanto a
mi espejo, mi espejo de piata en el cual el
corazon se reflejaba como un rostro en el
fondo de un pozo, tléndelo seguido a tu
aueva esposa pama gue €l te-ayude a co-
nocer su corazdn.

“jAdlos, sefior de mi vida! Ningim rio
puede volver a su fuente, ninguna rosa
puede volver al rosal que la dejé caer...” &
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