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PREFACIO

Este trabajo es el ultimo como estudiante de la carrera de Musicoterapia en la
Universidad del Salvador. Marca el fin de una etapa y el comienzo de otra. He comenzado mis
estudios en el Febrero de 1993, y los estoy terminando, al entregar este trabajo en Abril de
1997. Esta dilacion se debido a que al terminar de cursar y rendir todos mis examenes
exitosamente en el periodo Diciembre 1995-Marzo 1996 participé de un intercambio con el
exterior, gracias a convenios que tiene la Universidad con los Estados Unidos de Norte
América. Cursé durante el segundo semestre del 1996 en la “Colorado State University”
(C.S.U.), la Universidad Estatal del Estado de Colorado, tres materias correspondientes a la
carrera de post-grado de Musicoterapia, y dos correspondientes a la carrera de grado. Este
privilegio lo logré gracias a lo avanzada que me encontraba en el curso de mi carrera. Hubo
una tentativa de colocarme en el programa de post-grado completamente, pero mi condicion
de visa no me lo permitia. De esta manera comenzo mi experiencia como estudiante extranjera
postergando mi fecha de graduacion pero creciendo enormemente como futura profesional y
conectandome con una vision internacional de la Musicoterapia. Tuve también la suerte de
poder insertarme como parte del equipo de investigacion del “Poudre Valley Hospital” en el
Centro para investigacion Biomédica/Neuro-Rehabilitacion de dicho hospital, el cual ese
semestre comenzaba una investigacion con nifios paraliticos cerebrales. Esta investigacion
estaba dingida por Dr. Michael Thaut, Director y Profesor de la carrera de post-grado de
Musicoterapia C.S.U., Ph.D. de la Universidad Estatal de Michigan. Ha realizado un curso
avanzado de entrenamiento en la técnica Orffschule en Salzburgo, Austria. Nacido en |
Hamburgo, Alemania, donde realizo su carrera como musico violinista profesional, reside en

los Estados Unidos de Norte América desde que comenzo a estudiar Musicoterapia.



Mi funcién en el equipo era la de recoleccion de informacion de cada uno de los
pacientes, recoleccidén de informacion sobre la enfermedad vy bibliografia relacionada con el uso
del rntmo para estimular el movimiento consciente e inconsciente. Tomé parte en la recoleccion
de los resultados de la investigaciéon, los cuales ingresaban en las computadoras gracias a
censores colocados en los nifios. El tiempo de estadia en el extranjero (cinco meses) solamente
me alcanzO para cubrir estas primeras etapas de la investigacion, siempre asistida por Dr.
Thaut en el hospital y en su oficina en la Universidad de manera independiente una vez cada
quince dias. El analisis de los resultados obtenidos v las conclusiones alcanzadas las hice al
volver al pais de una manera individual, aunque las confirmé con el Dr. Thaut via correo

electronico.

M1 lista de agradecimientos es larga ya que sin el apoyo esencial y calido que recibi en
todo momento, mi experiencia no hubiera sido ni concebible, ni posible. Primeramente para el
Departamento de Estudios en el Exterior (OPII) de la Universidad del Salvador, el cual con la
ayuda del departamento de intercambio de la Universidad del Estado de Colorado, ademas de
organizar mi intercambio, me apoyaron durante mi estadia y se ocuparon que solamente me
sorprendiera por cosas buenas. Agradezco también a Gabriela Wagner v Selva Santesteban por
su respuesta inmediata a mi pedido de auxilio cuando estando en el exterior necesité
informacion sobre los usos de la Musicoterapia en Argentina. También conté con el apoyo del
Profesor Susco, el cual verificé que la estructura de la tesis concordada con los requisitos

necesarios para un estudio de investigacion en Argentina.

i1



Dejé para el final pero no porque sean menos importantes, los agradecimientos 2 todos
mis profesores en la Universidad de Colorado y en el Hospital de Fort Collins. En €l se
encontraban la Dra. Musicoterapeuta Corene Hurt y el Dr. Thaut. Especialmente a este ultimo
le quiero agradecer por no perdonarme ni una falla, por exigirme hasta cuando me veia
colmada de actividades v estudios. Con él, ademas de aprender sobre Musicoterapia, sus bases
tedricas y sus usos, tomé conciencia de la importancia, valor y responsabilidad que implicaba
ejercer esta clase de profesion. Me hizo tomar el gusto y la fuerza para enfrentar este campo

casi virgen del uso de la musica en el curar.
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