





























Sala propia del grupo con facilidades de movilidad para todos los
integrantes, equipada con reproductor de musica

Instrumentos musicales: panderos, panderetas, redoblante, guitarra,
flauta, armoénica, sonajeros, cascabeles, maracas, taiko, clave,
instrumentos adaptados

Cancionero con repertorio sugerido por el grupo y canciones aportadas
por los terapeutas

Reproductor de musica

CD’s con canciones propuestas por el grupo y sugeridas por los
terapeutas

Crénicas del desarrollo de las sesiones

Reuniones de equipo interdisciplinario

3. 5. 3. Estrategias a utilizar:

Actividades que den cuenta de la variacién en los indicadores de
intervencién musicoterapéutica, teniendo en cuenta procedimientos
tendientes a modificar la interaccién grupal

Aplicacién de juegos corporo-sonoro-musicales que den cuenta de:
elecciones, acercamientos, preferencias y rechazos, roles dentro del
grupo, variaciones de los mismos.

Aplicacion de tests sociométricos

3. 5. 4. Variables:

Participacion en las actividades corporo-sonoro-musicales en el
abordaje musicoterapéutico

Eleccion de compafieros para realizar actividades conjuntas
Intervenciones musicoterapéuticas como modificadores de los roles fijos

en el grupo
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3.6. Tipo de investigacion

El estudio se inicia como descriptivo, los cuales “buscan especificar las propiedades
importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier ofro fenémeno que sea
sometido a analisis”.

“Miden o evaltan diversos aspectos, dimensiones o componentes del fenémeno a
investigar.”

En este caso se va a analizar la interaccién grupal, teniendo en cuenta como varian
las preferencias y rechazos entre los integrantes del grupo en la realizacion de las
actividades musicales. En tanto que estas elecciones de compaferos realizadas por

los integrantes del grupo van a ser el objeto de medicion.

! Hernandez Sampieri, Roberto; Fernandez Collado, Carlos; Baptista Lucio, Pilar. “Metodologia de la
[nvestigacion”, México D.F, Ed. McGraw-Hill. 2001. Pag. 60
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4. Marco Teorico
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