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PREFACIO

En la relacion establecida — musicoterapeuta/nifio - bajo un encuadre
clinico musicoterapéutico se hacen presentes y se juegan diferentes escenas
desarrolladas a partir de lo que éste manifiesta en su hacer: con su cuerpo, con
los objetos, con su voz. Acto o modo de produccion que refleja un trabajo de
construccidn interna referida a sus posibilidades corporales, mentales,
espaciales e intersubjetivas.

En este escenario se despliega la escucha clinica del musicoterapeuta
donde la entonacion, como expresion de una cualidad sonora que se manifiesta
en la voz/voces del paciente, me ha lievado a preguntarme y a reflexionar sobre
ella en el marco de este estudio, como a conceptualizar aquello que de manera
no consciente habia estado trabajando internamente en todos estos afos de
préactica profesional.

La expresion y recepcion de la modulacion de la voz en el marco de la
produccién discursiva del paciente hace referencia al mundo experiencial y
emocional de éste, situacién que habilita el desarrollo de un proceso clinico y de
una escucha posible.

A partir de la busqueda y seleccion de bibliografias trabajadas
anteriormente y de otras producto de la elaboracion del presente estudio cuyos
datos (anatomofisiolégicos, funcionales, psicologicos, historicos y expresivos)
daran contexto al desarrollo de los interrogantes planteados en la investigacion
que me llevaron a plantear la hipotesis. No para dar una respuesta definitiva a
estos interrogantes sino para ampliar el campo de conocimiento que tenia,
previamente, de la entonacion en el contexto donde y como se desarrolla mi

practica profesional.
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.. INTRODUCCION

LI Planteamiento del Probiema

.11 Preguntas de la investigacion

A partir de esta primera descripcion contextual de la investigacion
desarrollada en el prefacio, se desprenden interrogantes que no son sencillos de
responder y que requieren de un estudio exhaustivo de la bibliografia, por un lado
aquella que es especifica de la Musicoterapia y por otro la que provienen de
diferentes campos de saber y que contribuiran a desarrollar la comprension de

este fenémeno para la escucha musicoterapéutica en la clinica de nifios.

Los interrogantes que surgen a partir de este planteo son:

» ;Qué es la entonacion? Y ¢Cual es su funcion en la interaccion

humana?

= ,Con qué parametro/s estaria relacionada? ;Como percibimos la

entonacion?

= ;Como se presenta?, ;Va acompafada de la palabra?, ¢ Puede ser una

vocalizacion, un grito, un glissando?
= Por qué se manifiesta una expresion entonada? ;,Qué sefiala o indica?

» ,Donde se hace presente la entonacion?, ;Se hace referencia a ella

solamente en la expresion vocal?

» ;Qué valor o relevancia clinica tiene para la escucha musicoterapéeutica
en la clinica de nifos?.



1Ll Objetivos generales de la investigacion

e Desarrollar los diferentes aspectos que relacionados con la entonacion
permiten construir pautatinamente una idea del fenomeno que aportara al
cuerpo tedrico de la musicoterapia elementos de escucha y comprension del

fendmeno.

e Considerar la doble naturaleza del fenémeno entonacional: expresivo y
receptivo dentro del marco de la percepcion, del proceso comunicativo y
relacional para establecer relaciones con la escucha clinica musicoterapeutica

en el tratamiento de niNos.

Objetivos especificos

« Referenciar el concepto de entonacién, su epistemologia y definiciones dentro
de los campos linguistico y musical a los que habitualmente se hace referencia

este término.

e Desarrollar los aspectos histdricos y evolutivos que dan cuenta del desarrollo
de los aspectos expresivos ligados al gesto y a la entonacion en el origen de la

comunicacion humana.

« Describir los aspectos biologicos y madurativos en el desarroilo de la expresion

vocal entonativa del nifo.

. Describir los elementos anatomofisiologicos y del SNC que intervienen en el

registro perceptivo y control de la emision entonada.

e Determinar la importancia de este elemento prosddico en la relacion primaria

madre-bebé y su importancia en el desarrolio emocional y psiquico.

e Contextualizar la escucha donde la entonacion forma parte del “decir’ del

paciente desarrollando el concepto de discurso y escucha musicoterapéutica.




LLIt Justificacién y relevancia del estudio

L a entonacion es un fenémeno dificil de definir en su globalidad, sin embargo
el proposito de esta investigacion no sera fijarla en conceptos definidos o fijos,
sino que intentara describir y delinear un campo posible de ser analizado desde un
lugar musicoterapéutico que permita hacer referencias, relaciones y articulaciones
acerca de la cualidad y naturaleza del fenémeno entonacional y su implicancia en
la clinica de nifios a través de la escucha musicoterapeutica.

Esta investigacion presentard datos y relaciones relativos al tema, como
también un posicionamiento de la escucha en la clinica musicoterapéutica de
nifios, informacion tedrica que aportara un mayor conocimiento y elementos de
comprension de este fendmeno para la escucha verificando en una futura

investigacion el elemento empirico de la hipotesis planteada.
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I MARCO TEORICO

El presente estudio se enmarca dentro del campo de la Musicoterapia, cuya
definicion dada por la World Federation of Music Therapy (aprobada en el
Congreso Mundial de Hamburgo. Alemania, 1996) dice:

‘Es el uso de la musica y/o de los elementos musicales (sonido, ritmo,
melodia, armonia) por un Musicoterapeuta calificado con un paciente o grupo de
pacientes, para facilitar y promover la comunicacion, la interrelacion, el
aprendizaje, la movilizacion, la expresion, la organizacién y otros objetivos
terapéuticos relevante, con el objetivo de atender necesidades fisicas,

emocionales, mentales, sociales y cognitivas.

‘La Musicoterapia apunta a desarrollar potenciales y/o restablecer funciones
del individuo para que este pueda emprender una mejor integracion intrapersonai
e interpersonal, y en consecuencia alcanzar una mejor calidad de vida, a través de

prevencion, la rehabilitacion o el tratamiento”.

Dentro de este contexto, la investigacion estd orientada al trabajo clinico
con nifos y en esta area “el musicoterapeuta interviene en la deteccion,
prevencion y tratamiento de alteraciones vinculares y expresivo-comunicativas que
afectan la relacion del sujeto con los ofros, con las cosas, se presente o no una

problematica organica’(Consonancia. Equipo de Musicoterapia Clinica, 2006)p1].

Siguiendo con el desarrollo de este pensamiento, el abordaje clinico
musicoterapeutico de nifos podra intervenir en la:

Deteccion: A partir del desciframiento de la produccion del paciente, el

trabajo musicoterapéutico permite descubrir signos (de muy sutil manifestacion
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para quien no es especialista) que ponen en relieve aiteraciones en los modos de

vincularse con el entorno primario.

Prevencién: El trabajo musicoterapéutico permite prevenir la consolidacion y
el desarrolio de procesos patolégicos que posteriormente podrian presentar
sintomas notables.

Tratamiento: El trabajo musicoterapéutico desencadena un proceso de
resignificacion y construccion, a partir de un vinculo terapéutico que se basa en el
encuentro con las propias posibilidades, deseos y creatividad como nucleos de

salud.

« Se trata de un abordaje clinico que se centra en el descubrimiento y el
despliegue de los nucleos de salud que existen en toda persona aunque esté

gravemente afectada fisica y/o psiquicamente.

«» Se trabaja con la propia capacidad expresiva y con la posibilidad de conocer y

explorar ios propios recursos para expresar el mundo interno.

= La apertura al juego con los lenguajes sonoros (vocales o mediante
instrumentos musicales, etc) y corporales en el proceso clinico
musicoterapéutico promueve cambios profundos en la personalidad (o
interioridad), que se reflejan, manifiestan y resuenan en los modos de relacion

con el entorno y las demas personas.



il.I.  Revision bibliografica

Las primeras aproximaciones bibliograficas al tema tuvieron que ver con
revisar el antecedente histérico, epistemologico y sus definiciones a través de la
referencia en los diccionarios; de alli se desprende que |la Entonacidn es objeto de
estudio particularmente de la Linguistica y de la Musica.

E! planteo de la investigacion va a recurrir también a otros campos del saber
como la Antropologia, la Semidtica, la Etnomusicologia, ia Neuroanatomia, el Arte,
el Psicoanalisis, ya que este estudio contempla la entonacion como parte de ia
expresion, comunicacion y relacién del hombre con el entorno y con el otro, para
determinar su especificidad en la escucha musicoterapéutica. Se focalizara en la
busqueda, recopilacion y andlisis de este material aquellos aspectos que
contribuyan a pensar al fendmeno entonacional dentro de la escucha clinica

musicoterapéutica de nifios.

El problema que se desprende de esta busqueda bibliografica es que dentro
del campo Musicoterapéutico, no se han encontrado publicaciones en castellano
que aborden el tema desde la perspectiva que el presente estudio desarrolla
dentro de los alcances de la escucha clinica de nifos.

Si se han encontrado referencias del término dentro de conceptos que la
abarcan como canto, melodia vocal, expresividad de la voz, etc., observando que
es tomada como un elemento musical (en su aspecto fisico y vibracional) a partir
de la cual el musicoterapeuta se apropia para una finalidad determinada, es decir
se hace referencia al “uso” que el musicoterapeuta hace de ella, sin aportar
herramientas de andlisis para la comprension y escucha de este fendmeno dentro

de la clinica de nifos.
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