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I) INTRODUCCION

La historia del psicoan&lisis de nifios comenzf supuestamente en su di
fusién, lo que no quiere decir tefricamente, como una rivalidad respecto a
su creacifn,

La misma se conoce a partir de una polémica entre Anna Freud y Mela-
nie Klein, que data de los afios 1926/7, y que se extiende a lo largo de la
vida de ambas,

Mi trabajo se propondr& rescatar del olvido, las puntuaciones en los
textos de Freud en los que €1 se posiciona con respecto al psicoan&lisis
de nifios, tanto en sus teorizacieones como en su clfnica.

Ellas remitirén a aspectos de la:préctica analftica particularmente
desatendidos, y que nos hablar&n de su paternidad al respecto. Luego de
plantear algunas diferencias respecto de otras teorfas que llevan a précti
cas distintas, describiré lo que ser§ el colofén de mi tesis, una clfnica
freudo-lacaniana con pacientes nifjos.

En cuanto a los textos de Freud en los que hay especificamente mencig
nes a la préctica del psicoanflisis de niffos, diremos que impiica una lis-
ta extensa, puesto que en verdad aborda el tema a lo largo de toda su obra.

Es cierto que encontramos en ella muchas posiciones paradojales., Ellas
nos obligan a enlazarnos a la obra en tanto analistas, es decir interpre-
té&ndolas, para propiciar la continuidad en la produccifn de la doctrina
psicoanalftica.

Creemos para el logro de estos objetivos, de la importancia tanto de
la lectura de su obra como asi también encontrar de qué manera se nutria
de las elaboraciones de sus interlocutores, contempor&neos o no. Es decir
que proponemos leer transferencialmente las respuestas de su producciﬁn.

5i los primeros artfculos en lo que respecta al tema datan de la dé-
cada del veinte, entenderemos c6mo Freud da su respuesta m&s precisa en
1932 en cuanto a qué implica, c6bmo se realiza y cuéles son los lfmites de

la pr&ctica del psicoanélisis con nifos,
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II) EL PSICOANALISIS DE NINOS A PARTIR DE FREUD

(Cuéndo comienza Freud a analizar niffios? Nos preguntamos por cuales
fueron sus pacientes, porque a Juanito lo vio una sola vez en su infancia,
aquella que a pedido suyo concurrif con su padre, es decir que fue un ca-
so de control. Podremos tomarlo en cuenta respecto a lo que plantear® co-
mo modificaciones técnicas del an&lisis infantil: tener entrevistas con
los niffios y sus padres.

En un texto de difusifn masiva del affo 1922: Psicoanflisis y Teoria
de la Libido. Dos artficulos de Enciclopedia, editado en Bonn (2), todavia
unos afios antes de la polémica referida, hace una mencién al origen del
psicoan8lisis de nifios, donde dice:

"Pero més tarde (desde 1908) cuando se empez6 a analizar y a ob=-
servar sin restricciones a los nifios mismos, se obtuvo la corro-
boracifn directa para todo el contenido f4ctico de la nueva con-
cepcién."

Entonces allf{ ubica el orfgen del psicoan&lisis de nifios en 1908, Sa-
bemos que en psicoan8lisis el tema del orfgen es mftico, por lo tanto es
interpretable. Vamos a tratar de demostrar que antes de esa fecha ya habia
tomado pacientes niffos.

¢Pero que hacer con los nifios desde el psicoanflisis? Freud proponia

tres cosas: gbservarlos, analizarlos y educarlos.

1) Respecto al tema de la educacién, en un texto como "An&lisis Profa
no" crea lo que hoy es una nueva carrera que se llama Pedagogfa Clfnica.
Habla allf de los analistas-pedagogos o de los pedagogos-analistas, justa-
mente porque ese escrito lo fue para dar cuenta de aquellos que partiendo
de la dominancia de las instituciones oficiales, estaban contra la préctica
del psicoan8lisis por parte de los profesionales no médicos; €1 decfa que
un lfmite a esta posicién lo constitufan estos analistas.

"No puede negarse que hay todavia enemigos del psicoanilisis, No
sé de qué medios disponen para salir al paso de la actividad de
éstos analistas-pedagogos o pedagogos-analistas, pero no creo
muy posible que posean.ninguno. Desde luego, nunca hay que creer

se demasiado seguro".
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No sabfa que habfa dado las bases para la creacifn de una nueva carrg
ra universitaria. M&s como la educacifn fue también ubicada como una profe
si6én imposible, tendremos que dar cuenta de la manera en que podamos asegu
rarle esa posicién. Se trataré de llevar los principios descubiertos por
la teorfa psicoanalftica en su posibilidad de transmisién, ligados a una
ensefianza acorde con ellos.

No se trateré de una simple mixtura con proporciones adecuadas, ni de
proponer una educacifin psicoanalitizada, sino de una enseManza acorde al
conocimiento de la infancia propiciada por las teorfa de Freud. No es una
simplificacifn de una docencia mejorada, que desde el castigo proponga una
permisibilidad mayor, ya que no se propondr& exclusivamente de la problemé
tica del educador, que asfi se posiciona en docto. Antes bien se tratari de
precisar sobre las posibilidades y los lfmites de una ensefanza que respe-
te las particularidades de la subjetividad infantil,

2) Por el lado de la gbservacifn: ;cudl es su funcibn? Afirmaba que
la observacibn de conductas de los nifios tenfan un valor de confirmacién a
la teorfa. Es decir ;c6mo tomar los ejemplos en la obra de Freud?;Tomarlos
como una ejemplificacifn de la teorfa donde se plantea el concepto y se u-
bica un caso para ejemplificar? Pues no es asf como encontraremos su senti
do.

En la obra de Freud, por la articulacién teorfa-clfnica que hace del
psicoan8lisis una préctica, no hay tal caso que demuestre una teorfa. E1l
caso tiene un valor de ap6logo, es decir de orfgen y continuacién de la te
orizacifn, donde se plantean interrogantes de los que no puede afin dar cu-
enta,

Esto de la observacién, no es privativo para los nifios, pues también
lo proponfa para los adultos. Asf rogaba a sus discipules que presentasen
observaciones de los casos de sus pacientes que plantearan interrogantes
a la teorfa, sin esperar a la culminacibn del tratamiento.

También conocemos un texto de 1920, "As@ciacién de ideas de una niffa
de cuatro afios" donde plantea la articulacién de la simbolizacibn y la su-
blimacién en una carilla, al estilo de una observacién, pues se trataba

del fragmento de una carta. (4)
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Es en éste apartado sobre " Los suefios de la muerte de personas que-
ridas", donde se centra en la observacifn de nifios, planteando la diferen-
cia en la concepcifin de la muerte respecto a la de los adultos,

Es a partir de los deseos de muerte hacia los hermanos, y luego a los
padres, que introduce la saga de Edipo a partir de la tragedia escrita por
S6focles, Edipo Rey, y que Lacan nos ensefia a leerla articul&ndola a aque-
lla que la continGa, Edipo en Colona, para interpretar desde ah{ la prime-
.ra y descifrar las claves de sus enigmas., Saga de la que construir4i afos
m&s tarde su cdmplejo nodular de las neurosis,

Considera aquf que el nifio es absolutamente egoista, que el temor de
la muerte le es ajeno, y que la idea de muerte en el nifioc tiene muy poco
de com@n con la del adulto.

Recortemos dos observaciones:

"Mam&, yo te quiero tanto que cuando te mueras, te haré embalsa-
mar, y te pondré aqwi en mf pieza, para que siempre, siempre, pueda verte".

Citaremos otra referida esta vez al padre:

" Que mi padre ha muerto, lo entiendo; pero no puede explicarme
porqué no viene a casa a la Hora de la cena".

Ambas fueron tomadas de dos nifios, de B8 y 10 afios respectivamente, los
que fueron caracterizados como muy inteligentes.

Para ellos, "estar muerto" signifiica tanto como "estar lejos", no mo-
lestar més,

A esta caracterizacifn del egofsmo entendido como narcismo, se rela-
ciona la no correspondencia de la idea de la muerte con la posibilidad de
la existencia de la falta. -

Si la muerte ser8 interpretad® como castracifn a partir de los temo-
res referidos al cuerpo propio, y posteriormente y no sin concesiones es
atribufda al otro, en Gltimo lugar al padre amado, es porque ya desde la
posicién de demandante, de pediguefic del neurftico, a la falta definitiva

del padre le continla la propia .
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Entonces ésto se extiende al campo de la clfnica con adultos, de cu-
yas observaciones proponfa su publicacién para ser ofrecid@s "al conocimi-
ento general, sin aguardar su elaboracifn y subordinacién bajo determinados
puntos de vista". (5)

En el capftulo "Material y Fuentes de los Suefios", en la "Interpreta-
cién de los Suefios" dice as{:

"En mis propios hijos, que son muy seguidos, perdf la ocasién de
hacer tales observaciones; me resarzo con mi sobrinite". (6)

Voy a presentar algunas observaciones personales;

Una niffa que no tenfa aln tres affos, le pregunta a otra de su misma
edad, al encontrarse: ";C6mo te llam8s? ;Sabés héblar?". En el "Chi" que
obtuvo por respuesta vemos, en este caso, la significatividad primera del
nombre propio articuléndose al nacimiento del lenguaje,

Otra se refiere a la conversacién de un nifo de cinco afios con su ma-
dre, en la que la invitaba a jugar a aquello que hacfa con su padre. Le dg
cfa : "Mam&, quiero que juguemos a lo que juego con pap&". A la pregunta
por el mismo, contesté6 : "No sé&, el domind, la dama", Si lo inconsciente es
lo que sa‘dice, esta expresifn de sus deseos muestra un rumbo para el lo-
gro del proceso identificatorio: "Pap&-dominf-la dama".

Por Gltimo, una nifiita de cuatro afios, pide de jugar a su padre al Jju
ego del pap& y la mam&, siendo un muffeco el que ocupaba el lugar del bebe.
Su padre le pregunta si el bebe es el hijo de ambos pero obtiene uma sor-
prendente respuesta negativa. La misma es confirmada ante un pedido de a-
claracifn., La observacién no; muestra cémo desde un juego f&lico se cons-
truye para una nifia el camino hacia la femineidad, siendo éste un paso in-
termedio.

Freud escribe en "lLa Sexualidad Femenina" (8) sobre el juego con las
mufiecas en las nifias, puntuando que los padres no por eso ya tienen una se
Morita, sino que esa fase activa del juego-femanina en las nifias, en reali
dad es la repet%?iﬁn de la relacifn narcista con sus madres, donde hay una
absoluta :falta de ligazén al objeto paternoc en cuanto tal.

3) Respecto a la teorfa de Freud en cuanto a analizar niffios, en 1898

en "La sexualidad en la etiologfa de las neurosis"(9), comienza a plantear

-



la ineptitud del psicoanélisis en las personas infantiles y adultos imbéci
les o incultos; y en la necesariedad de la constitucifn de procedimientos
complementarios para nifios y para el pGblico que demanda asistencia en las
hospitales,

Se puede leer ésto de m&s de una manera, segln como se puntG#&: "es ind
til en los niffos y en los adultos, débiles o incultos", o " es in@til en
los niffos, y en l;a adultos débiles o incultos". Por eso tomaremos esta am
biguedad por la posibilidad que adjudica, ya que en "La Interpretacién de
los Suefios", dos affos después, donde en realidad inclufa trabajos de afos
anteriores, nos encontramos con algunos casos de niffos tratados por Freud.

Comenzaremos a.trabajar el texto "La Interpretacifn de los SueRos"
(1900) para rastrear allf las observaciones y los ejemplos de la préctica
psicoanalftica, Sabido es que se ha negado la posibilidad del an&lisis a
los nifios por considerarlos carentes de la complejidad necesaria en cuanto
a su aparato psfquico. Y asf Freud ubica primero a los sueffos de los nifios
p;queﬁos como simples cumplimientos de d eseos, que a diferencia del de los
adultos, no son interesantes. (10) Pero solicitando se le conceda que lo
que los nifios hablan mientras duermen pertenece igualmente al campo de los
suefios, comunica entonces la observaci6n de su hija Anna de 19 meses que
profirifé en suefios: "Anna Flrpud, f(r)esas, f(r)esas silvest(r)es, huevos,
papilla"., (11)

En una nota al pié de 1911 nos advierte que en nifos pequefios pronto
pueden sobrevenir suefios m&s complicadeos y menos transparentes, en tanto
que por otra parte en los adultos se presentan también a menudo suefos de
ese car8cter infantil simple,

Transfiriendo este concepto al suefio referido, se nos abre la dimensi
6n de su complejidad. S5Si bien la repetici6n de las fresas alude, por medio
de la protesta a la polftica sanitaria del hogar, en cambio la ligazén con
la prohibicifn y el deseo, dicen del surgimiento de este Gltimo a partir
de una Ley, También el men(i, que abarca a todos los platos codiciables,
nos indican el carfcter de festfn, de un goce m&s all4 del placer de la

satisfaccifn de una necesidad alimentic¢ia.

o,



Asimismo, si conaiderambs que fue un sustituto materno, la niffera, la
que sentencif la responsabilidad de la indisposicifn de la nifa, el suefio
como respuesta a este dictfmen, a esta balabra materna, nos muestra la opg
sicién en el sentimiento, que caracteriza la prolongada vinculacifn mater-
na en las nifias.

Asf Freud en otra nota del mismo afio, nos llama a‘dudar un poco de la
felicidad: de la infancia tal como los adultos la construyen mé&s tarde.

Habfamos sostenido que el punto beta del apartado "D" del capftulo V
de La Interpretacién de los Suefios estaba dedicado al psicoanflisis de ni-
fos. Y allf Freud define el alcance de su concepcifin sobre el egofismo in«
fantil, Afirma que la moralidad no surge simulténeamente en todos los as-
pectos sociales del niffio, variando también en los distintos sujetos la du-
racifn del perfodo de la infancia en que falta la moral,

Sobre estas puntuaciones obtiene la observacifn de la coincidencia del
car8cter histérico con el de un nifo dfscolo, y del obsesivo con el de una
hipermoralidad, las que seré&n de aplicacifn en la clfnica. (12)

En esta 1fnea, en 1919 agrega el punto V del apartado E del capftulo
VI, al que llama "Suefos de castracifn en niffos". Es el caso de un nifio de
tres afios y cinco meses, quien incomodado ante el regreso del padre,de la
guerra, repite excitado su suefio:

" t(Porqué papi lleva su cabeza en un plato? Hoy a la noche papi
llevaba su cabeza en un plato".

Marquemos aquf otra caracterfstica infantil: la inocencia., Dicho de g
tra manera, encontramos la necesidad del quererlo decir todo, del ser trang
parente en relacifn a los padres. Esta indiferenciacién primitiva encuentra
su correlato en la mentira, que adem&s de ser a menudo repeticifn de menti
ras de los padres, es también su manera de hablar de la diferencia con e-
llos, La tomamos como la expresifin de la idea de separacifn.

Esta puntuacifn nos parece decisiva como ejemplificacifn tanto del de
seo infantil de retornar al seno materno, como también del deseo de soste-
nerse en una oposicifin a los padres. Si a la célula primaria Freud la lla-
mé "narcismo/madre f&lica", el correlato existencial lo encéntramos en las
fantasfas infantiles de que sus padres conocen todos sus pensamientos,

La posibilidad de que ésto ya no ocurra da pié a la mentira, la cual
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'da lugar a complejas interpretaciones de la identidad, donde la mismidad y
la otredad aparecen como sus factores constituyentes,

Subrayemos también que Freud dedic6 un artfculo posteriormente, a este
tema, al que llamé "Dos Mentiras Infantiles" (13), donde plantea que esta
no diferenciacién, de los distintos motivos que llevan a los nifios a men-
tir, y por la que son simplemente castigados, pueden llevar a graves per-

turbaciones neurfticas en su vida adulta.



I1I), LA CLINICA DE FREUD CON PACIENTES NINOS

Comenzemos ahora con los casos clfnicos.

En el capftulo de sfntesis de "La Interpretacifn de los Suefios", el
VII en su punto B "La Represifn", Freud nos trae un caso, el primero para
nuestra b@isqueda, que iremos interpretando a.medida que lo desarrollemos.

" Por ejemplo, a uno de mis histéricos m8s j6venes, un muchacho

de doce affos, no lo dejan dormirse unos 'rostros verdes de ojos

rojos' que lo espantan", (14)

Tenemos que para Freud, el diagnfstico de neurosis necesita del des-
pertar de la sexualidad luego de la latencia. Estas experiencias de la pu-
bertad determinan una identidad sexual definitiva en el camino hacia la
normatividad,

En el punto de partida de la clfinica freudiana con nifios, tenemos un
p@iber, el que no es ubicado como su caso m&s precoz. La im&gen que lo ate-
rroriza, si entendemos con Lacan la angustia como "la sensacifn del deseo
.del Otro", ello nos habla, en tanto le que no miente, de un cumplimiento
de deseo del nifio en dependencia del deseo del Otro, encarnado, Veremos de
quien se trata,

" Fuente de este fenfmeno es el recuerdo sofocado, pero una vez
corsciente, de un chico a quien vefa a menudo cuatto afios antes y que le
ofrecfa un cuadro atemorizador de muchos vicios infantiles, entre ellos el
del onanismo, que &1 mismo se reprochaba ahora con posterioridad. La mam4
habfa apuntado entonces que ese chico malcriado tenfa la tez de color ver-
de y ojos enrojecidos. De allf el aspecto aterrador que, por lo dem&s, sé-
lo est8 destinado a recordarle otra profecfa de la madre, a saber, que ta-
les nifios se vuelven idiotas, no pueden aprender nada en la escuela y mue-
ren pronto".

Este fantasma era aterrador en tanto la amemaza de castracifn habia
significado la masturbacién, prohibiéndola, en la misma medida que sinto-
malmente se manifestaban.como retormos de los deseos reprimidos, nuevos in
tentos de satisfacciébn pof la misma via,

Si por otro lado le atribuimos a estd alucinacién el valor de un recy
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erdo encubridor, reconocemos en 61 también, la identificacifn del sujeto al
objeto en el fantasma, El, como otro, era el que realizaba la satisfaccibn
prohibida, ofrecifndose reflexivamente a la mirada del Otro.

‘Este tiempo de la pulsién (activa, reflexiva y pasiva), subraya en
la wuelta hacia el sujeto y la realizacifin-meta en su cuerpo, en la fuente
de la zona erfgena, lo puntual del objeto deseado, pero también el mismo
en su dimensifn de perdido y de recuerdo: “aso'qua buscaba era lo que yo
era, que me hace ser". La posterioridad (nachtrlglich) nos muestra la cau-
sa de lo inconsciente: produce sus efectos como formaciones, en otra escena
(18},

"Nuestro pequefio pacianfe hace gque una parte de esa profesfa se
cumpla; no avanza en la escuela, y como lo muestra la escucha de sus
ocurrencias involuntarias, la segunda parte lo aterroriza. Puedo agre
gar que al cabo de poco tiempo, el tratamiento dif por resultado que
€1 pudiese dormir, perdiese su estado de angustia y terminara el afio
escolar con mencién de honor",

Al mismo tiempo que confiesa con sus sfintomas el no poder renunciar
al "placer de 6rgano" autoerftico, nos habla de la existencia en €1 de la
prohibicifn, inscripta como mandato superyoico materno. Lo que ha hecho
preguntarse a varios autores por la posible vigencia de un superyé arcaico
materno., (16)

Sabsmos que la mujer, por razones que hacen a su femineidad, debe re-
nunciar a la satisfaccifin masturbatoria clitoridiana, que la ubica en una
posicifn masculina. Es por eso que en la problem&tica edfpica es femenino
el agente de la amenaza de castracifn y masculino el agente de su concreti
zacibn, Esta dependencia regresiva a la demanda de la madre, cumplimentada
alucinatoriamente en el deseo, por medio de la realizacifn del fantasma,
nos ilustra sobre cbémo la angustia se hace de castracién como manera de sos
tener una vacilante diferencia.

5i tomamos este caso como un apflogo, podrfamms partir de pensar la
incidencia de un supery$ materno arcaico, o la incidencia en los nifios de
la parte materna del superyé, imponiéndole un tipo de goce que lo estaba

neurotizando, C6mo aceptar la verdad contenida en el dicho materno, renun-
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