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INTRODUCCION.

¥l objetivo que pretende aleanzar este trabajo es averiguar
por qué no existen mujeres que se desempefien en periodismo depor-
tivo.

Pero antes que nada deseo plantear la HIPOTESIS que se confir-
mard o no, a lo largo de la presente Tesis: E1 numero de mujeres

que se desempefian en el periodismo deportivo es muy reducido (o
nulo), no ya porque la sociedad las axcluya de dicha actividad,
sino por falta de iniciativa propia.

Es un tema inquietante y que seguramente provocara, en algunas
mujeres, cierto escozor, ya que la excusa para Jjustificar sus frus-
traciones, es poner como impedimento el tener que enfrentarse con
una sociedad machista.

Como primera medida se presenta un breve repaso de como fue
tratado el deporte a lo largo de los siglos y mas especificamen-
te cémo se introdujo la mujer en las practicas deportivas, jun-
to con los desafios que tuvo que enfrentar.

La segunda parte de este trabajo intenta dar un enfoque socio-
légico, psicoldgico y filoséfico sobre el ser de la mujer y su
adaptacion a lo largo de la historia; puntos de reflexidn intere-
santes y tal vez no muy tenidos en cuenta a la hora de hablar de
ella.

En este analisis sobre el ser de la mujer se tratd de mostrar
el abanico completo de opiniones sobre el tema, es decir: machis-
mo, feminismo, etc., para encontrar un punto de equilibrio, don-
de tanto vardn como mujer equiparen sus fuerszas,

Y asi aleanzar una armonia en la convivencia en todos los as-
pectos de la vida, sin renunciar ni el uno, ni la otra a sus as-
piraciones, inquietudes e intereses; en fin, sin renunciar a su
esencia, planteada en términos de dualidad y de tensién, por su
naturaleza intrinseca.

Ademds de estos planteos, dejamos abierto el debate sobre tan
importantes cuestiones, por el hecho de haberse realizado ya otro

trabajo de investigacidén sobre el mismo tema. En dicho estudio,
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llevado a cabo en la Universidad del Salvador, por la actual Ii-
cenciada en Periodismo, Maria del Pilar Gill Peris en marzo de
1989, se llega a la conclusién de que no hay mujeres en periocdis-
mo deportivo porque la sociedad las excluye de esa actividad.

Como planteo desde un primer momento, no creo que sea asi, pe-
ro latltima palabra ain no esta dicha. Respetamos las conclusio-
nes de la licenciada Gill Peris, pero trataremos de refutarlas,
no comc impisisidén de nuestra verdad, sino como una opinidn mas
para ser tenida en cuenta,

For ultimo nuestro trabajo presenta un anexc con articulos pe-
riodisticci, uu relevamiento de staff de medios deportivos mas
representativos y algunas entrevistas realizadas a deportistas

y periodistas.



PARTE I
EI. DETORTE: ASFECTO SOCIAL Y LA PARTICIPACICN FEMENINA.



1. COMO FUE TRATADO EI. DEPORTE.

El deporte necesité de verdaderos mecenas, que como los Médi-
cis del Renacimiento Italiano favorevieron a las artes, se dedi-
quen a proteger, apoyando e impulsando, al deporte. Hablar de to-
dos seria interminable, pero debemos decir que a ellos se debe,
en gran parte, el extraordinario auge que tuvo. Otros, con aparien-
cia de mecenas, quisieron valerse de él1 como propaganda o0 negocio
y ocasionaron dafios dificiles de reparar. A los gue acudieron de-
sinteresadamente se les debe el aplauso y el reconocimiento del
mundo deportivo.

Otros se opusieron al progreso y expansién del deporte. Es
Miguel de Unamuno quien dice en "Soliloguios y conversaciones":
"Y en cuanto a los deportes o sports, yquién duda de que propen-
den a desnormalizarnos, sobre todo por 1o gue hace al cersbro,
cuya funcidén de pensar nos es hoy tan fisinldgica como la funcidn
de respirar los pulmones? Y sobre el peligro que hay en los depor-
tes de que lleguen a producir una generacidn de brutos, voces
elocuentisimas se han alzado en Inglaterra y los FEstados Unidos,
donde el depcrtismo llega a ser verdadera enfermedad".Giovanni
Fapini hace escribir a su Gog,personaje lleno de iniciativas, pe-
ro falto de accidn, que para precticar los deportes "es preciso
ser joven, facil de contentar Yy primitivo". En "Ias paredes oyen"
dice Juan Ruiz de Alarcdn:";Que haya juicio/que del cansancio ha-
ya vicio/y tras un hinchado cuero/que el mundo 1lama pelota/, co-
rra ansioso y afanado!/;Cuanto mejor es sentado/buscar los pies
a una sota/que moler pies y brazos?/Si el cuerc fuera de vino..."/
"Pero perder el aliento/con una y otra mudanza/;y alcanzar,cuan-
do se aleganza, un cuero lleno de viento..."Otras veces se criti-
cé a la juventud porque es atlética como lo hicieron los hermanos
Machado, en su "Don Juan de Maflara", en el que hacen decir a Don
Gonzalo:"No es galante la juventud:es atlética,gimndstica,depor-
tivan".

Hasta aqui la opinidn o el comentario de ilustres personalida-

des. Esta es la tradicidon: no del todo equivocada, ya gue no hay
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tradicidén sin algén contenido de verdad, pero mucho més equivoca-
da que cierta. Hay un vacio de algo no del todo comprendido. No
son s6lo los males propios del deporte los que aceleran el fin

de Occidente, ni los que restan virilidad al hombre. Decir lo con-
trario es confundir el deporte con la degeneracién deportiva. As{
lo eﬁtendieronnlos hombres que permiten que el deporte siga avan-
zando:"Todas las montafias se pueblan de alpinistas, todas las nie-
ves de esquiadores, de nadadores las playas. Todas las juventudes
de Furopa y de América se dan la mano en la misma aficidn depor-
tiva::el futbol que arrastra también en su aspecto profesional,
de espectdculo, a inmensas multitudes de espectadores. Ya no son
los deportes de una clase,mds elevada, o mas internacional, o méas
ociosa; los clubs atléticos, las Asociaciones Deportivas hacen
accesible el cultivo de los deportes a las juventudes de todas
las clases sociales, como también la generalizacidn, multiplica-
cidén y abaratamiento de los medios de transportes permiten a los
Jugadores y aficionados trasladarse de una a otra ciudad y ain

de una a otra nacidn, con el fin de participar en los campeonatos
locales o internacionales, o al objeto de presenciarlos. la edu-
cacién de la juventud incluye, como importantisimo capitulo, el
adiestramiento en juegos y deportes; las grandes regatas Oxford-
Cambridge tienen en Inglaterra trascendencia muchisimo mayor que
un discurso de la Corona o un debate en el Parlamento, y las Uni-
versidades norteamericanas se enorgullecen mds de uss campeones
de rugby o de baseball que sus doctores en Ciencia o en Filosofia.
Ha pasado a la historia el estudiante ochocentista, palido Yy oje-
roso a causa del continuo encierro, siempre inclinada la frente
sobre log libros, débil e inepto para la hazafia fisica. El traba-
Jo cerebral del estudiante o del intelectual tiende a quedar ca-
da dia mds equilibrado mediante el entrenamiento muscular que im-
plica la practica de los deportes, ¢ por lo menos de alglin depor-
te; tan introducidos estdn ya éstos en lzs costumbres. Fl "hombre
que trabaja", es asi, también, en perfecta armonia, el "hombre

que juega".Esto lo decia Maria Tuz “oralas.

AR

a2 tanto que Jrsé Maria Cagigal dijo:"le sociedad tiene esta

(

arma (el deporte) en su mano: lo gue hace falta es saber manejar-

lar,



2. VALOR SGCIAIL DEJ. DEPORTE.

"Fara conseguir un bien moral, imagina medios fisicos". kste era
el lema del pedagogo inglés Thomas Arnold quien implanté un sis-
tema de ensefianza que revoluciond a los espiritus conservadores
de su época.(1898).

Este hombre gue no dejé ningin libro ni escrito sobre deporte,
fue uno de los educadores que lo vieron con mayor claridad y sacd
mayor provecho de él., Decia: "E]l mundo del deporte es un microcos-
moj; una miniatura de la sociedad humana. Una asociacidn deporti-
va es una sociedad en pequefio; un equipo de fitbol, un diminuto
ejército. Hay jefes, pero no tiranos ni dictadores, ¥ la activi-
dad del que manda queda siempre sometida a aquellos gue se la con-
fieren". Por eso, con exactitud, recientemente escribid el pro-
fesor José Maria Sdnchez de Muniafn: "El buen deportista est3 mas
prerarado para una democracia organica gue el hombre de café.De
ahi que el sacar una adolescencia sana, deportiva y alegre, es
inmensamente mds importante que embutir en sus cabezas las asig-
naturas de cualquier Bachillerato, aunque esta afirmacidén le pa-
rezca extravagante a cierta canija tradicién pedagdgica espafiola,
agostadora de juventudes",

"los juegos son, ante todo, una exteriorizacidn del sentimien-
to de comunidad".(Adler).

En los deportes aparece la verdad que condena la falsedad, la
mentira y la hipocresia, asi nace el concepto del educador depor-
tivo como un reformador social.

"Los padres de familia (dice Solis Ruiz) necesitamos que se
dote a nuestros hijos de una preparacidn fisica, puesto que repre-
sentan la continuidad de la patria, dentro de la cual los hombres
han de ser cada dia mejores",

El buen deportista es optimista.

El ejemplo para observar las leyes del Juego es:lo que permi-
te el Reglamento se hace; lo que no, se o}vida.

Kl deporte es simpatia, palabra que etimoldgicamente signifi-

ca sentir con los demds.
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Ia prdactica de la caridad al no burlarse del compafiero menos
capacitado, muchas veces ensefiarle y ayudarlo, es una buena escue-
la de lo que mafiana se hard con las personas necesitadas. El de-
porte fomenta el respeto mutuo.

En el deporte existe igualdad de oportunidades, se parte del
principio del equilibrio de fuerzas entre los contrarios: es esa
igualdad que la sociedad civil reclama y reconoce como uno de los
derechos del hombre.

Es necesario corregir los brotes antisociales que puedan sur-
gir en la practica de los deportes: mentiras y engafios, trampas,
individualismo, exhibicionismo.

No se precisa ser un profundo filésofo como Aristételes para
ver que el hombre es un animal sociable. ILos humanos buscan la
comunicacidén con sus semejantes. Obedecen a una necesidad y a2 un
instinto profundamente innatos: la de aglomerarse, de estudiar,
de poner en comiun sus descubrimientos.

los juegos olimpicos nacieron bajo esta politica inteligente
de los reyes de Hélade, e igualmente por la necesidad religiosa
de honrar a los dioses, protectores de la ciudad, por los esfuer-
zos atléticos de una juventud selecta.

Bstos juegos se revelaren como un medio de acercamiento entre
las diversas provincias griegas. Ellos estimularon el amor, la
abnegacidén por la patria comin, ayudando a fundar la Grecia heroi-
ca de Milciades y Temistocles.

La idea de Pedro de Coubertin, de acercamiento de los pueblos
por la restauracién de los juegos olimpicos, era excelente en si.
Pero creyé con exceso en el poder pacificador del deporte, que,
vacio de toda significacién religiosa, quedaba abandonado, inevi-
tablemente, a las ambiciones nacionalistas, origen de todas las
diferencias, de desagregacidn.

Ta unién de la religidén con el deporte asegurd el inmenso éxi-
to de los juegos olimpicos, {stmicos, etc.

Seglin Benoit "Sélo la religidn cristiana, por los elementos
eficaces de universalidad que ella posee, es el fundamento soli-
do para el acuerdo internacional de las Sociedades Deportivas",

Esperando esta evolucidn del deporte cristiano como agente de paz



