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INTRODUCCION

e PLANTEO DEL TEMA:

La razdn principal de la eleccién de este tema tiene su origen en la
falta de informacién de la publicidad de medicamentos de venta libre o no

éticos.

La causa, aparentemente secundaria, en realidad es fundamental. En el
invierno pasado, me llamé la atencion que un cliente, en la farmacia solicitara
una lista de medicamentos, todos ellos publicitados por la televisién en esos
ultimos quince dias. Parecia estar recitando el guién de los avisos. No Tos,
Bisolvon, Biogrip y Cafiaspirina son algunos de los medicamentos requeridos.
Esta situacidén suscité los siguientes interrogantes ;Sera consciente de los
medicamentos que esta solicitando? ¢Tendrd nocién de los riesgos que

significa ingerir esos medicamentos?

Este hecho me impulsé a considerarlo tema de investigacion.



« CRITERIOS PARA LA SELECCION DEL TEMA:

Los criterios predominantes son: la necesidad y el interés social. El
primero alude a la carencia de informacion sobre el correcto uso de
medicamentos, en los anuncios. El segundo criterio concierne a los habitos de
la sociedad en general. ;Quién no ha consumido alguna vez un medicamento
de venta libre? La extensa gama de estos medicamentos comprende desde
aspirinas, tranquilizantes hasta expectorantes y relajantes musculares, entre

otros.

« PROBLEMA

El problema a resolver es el siguiente:

La falta de informacién o su condicién de incompleta, pone en riesgo la
salud de los potenciales consumidores de medicamentos de venta libre.

e HIPOTESIS:

La publicidad de medicamentos induce a la automedicacion.



e OBJETIVO GENERAL:

Determinar la incidencia de la publicidad de medicamentos no éticos o de
venta libre en la automedicacion.

e OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Describir el marco tedrico del medicamento y su origen en la industria
farmacéutica.

e Analizar aspectos del medicamento de venta libre, y la relaciéon directa
con la publicidad, mercado y consumo.

e Enunciar riesgos posibles de los avisos de medicamentos.

e Describir casos concretos de publicidad de medicamentos en nuestra
sociedad.

e Examinar el marco legal concerniente al tema.

e Valorar la muestra analizada.



ESTRUCTURA INTERNA DE LA INVESTIGACION

El desarrollo del presente trabajo constara de tres partes:

A - OBSERVACION PRELIMINAR: Construccién del marco
tedrico, aclaracion de conceptos y busqueda de informacion relacionada

con los medicamentos de venta libre.

B - PLANTEO: Analisis del proceso comunicacional, incluidas

las herramientas, técnicas del mercado y la publicidad.

C - TRABAJO DE CAMPO: Recoleccion de datos, analisis y

conclusiones.



DESARROLLO

PARTE |

CAPITULO |

1.1 ANTECEDENTES DEL MEDICAMENTO
iEl arsénico que salva!

El uso de sustancias medicinales

El uso de sustancias consideradas medicinales es tan antiguo como las
primeras culturas; no obstante, la industria farmacéutica tiene una tardia
aparicion durante la Revolucion Industrial, en la segunda mitad del siglo XIX.

Caracteristicas del siglo XIX y XX.

El desarrollo industrial del siglo XIX, junto con la aparicién de la quimica
en gran escala a principios del siglo XX, y el adelanto de la ciencia basica que
efectuaron varios paises, principalmente Alemania, preparo el terreno para un
formidable desarrollo de la industria farmacoquimica en los ultimos afios.

La medicina occidental

Paracelso' (1493-1541), el mas controvertido autor de la medicina
occidental, esa mezcla genial de alquimista, religioso y médico del siglo XVI,
introdujo la quimica y reconquisté la utilizacion de minerales con fines
terapéuticos.

! GONZALEZ Garcia, Ginés, Remedios politicos para los medicamentos, Isalud, Buenos Aires, 1994. cit,,
pag. 15.
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Si bien la investigacién sistematica comienza a principios del siglo XX,
en los afios anteriores se habian producido algunos descubrimientos (cocaina
1884, sulfinas en 1888), de los cuales la fenacetina en 1887 y la aspirina
en 1899 fueron los mas destacados. Su importancia reside no solo en que
uno de ellos sera lider mundial de ventas casi un siglo después, sino porque
fueron creados a partir del conocimiento quimico. El desarrollo de la sintesis
quimica mas la posibilidad del disefio de moléculas activas establecieron un
camino operativo que fue liderado por el pais con mayor tecnologia de punta
para la época: Alemania.

La farmaco-quimica

Considerada en su conjunto, la farmaco-quimica era soélo sintomatica
(hipnéticos, analgésicos, antifebriles) dirigida a calmar los sintomas de una
enfermedad. En muchos casos, fue resultante del excedente de otras
industrias, como la mencionada fenacetina cuyo desarrollo se debid a la
blusqueda de aplicaciéon a un subproducto de la industria de los colorantes: el
paranitrofenol.

La aspirina habia permanecido sin modificaciones casi cincuenta afos
desde la sintesis del acido salicilico (1859) hasta la acetilizacion que permitié
eliminarle su efecto nauseoso y la consecuente explotacion comercial.

La prescripcidon médica

La prescripcion médica hasta principios del siglo XX era preparada
artesanalmente por los farmacéuticos. Las instalaciones industriales eran
pequerias y también atendian a pequefios mercados regionales.

Los farmacos de sintesis eran pocos y de escaso peso dentro del
pequeno mercado farmacéutico que estaba dominado por productos naturales
como los digitalicos, la quinina o la morfina.
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