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Introduccion



Introduccion

El medio ambiente es aquel espacio existente entre naturaleza y sociedad. La
naturaleza ofrece sus servicios (agua, tierra, aire, luz) y las personas necesitamos de
estos para nuestra subsistencia.

La Constitucion Nacional reconoce la importancia de dicho ambiente y lo
expresa en el articulo 41: “Todos los habitantes gozan del derecho a un ambiente sano,
equilibrado, apto para el desarrollo humano y para que las actividades productivas
satisfagan las necesidades presentes sin comprometer las de las generaciones futuras, y
tienen el deber de preservarlo. El dafio ambiental generard prioritariamente la
obligacion de recomponer, segun lo establezca la ley.”

Segtin la Organizacién Mundial de la Salud, cada dia mueren dos millones de
personas en todo el mundo, debido a enfermedades derivadas del consumo de agua en
mal estado. Aire contaminado por gases toxicos, efecto invernadero, agua escasa y
contaminada, bosques deforestados, suelos infértiles, agotamiento de los recursos
naturales y erosion del suelo, extincion de especies vegetales y animales, contaminacién
urbana, son algunos de los problemas que tenemos los habitantes para ejercer nuestro
derecho y desarrollarnos en un ambiente sano y para satisfacer principalmente la
necesidad de subsistencia.

El panorama es desalentador. Fruto de una ética de caracter ego centrista, es
decir, el comportamiento humano como comportamiento que tiene una sola pauta que es
la persona prescindiendo o aun negando su dimensiéon social o natural y en
consecuencia ignorando o subestimando el sentido de ese comportamiento. Un
comportamiento destructivo e irrespetuoso con el medio ambiente y sus habitantes.

Los nifios son los mas vulnerables ya que éstos suelen comer mas, beber mas
agua y respirar mas aire en relacién con su talla que los adultos. Debido a que estan
experimentando continuamente con el suelo y llevando diferentes elementos a su boca
se encuentran mas expuestos a ciertos contaminantes. Ademas, los contaminantes
ambientales pueden afectar a los nifios de manera desproporcionada porque su sistema
inmunolégico, por ejemplo, no estd por completo desarrollado y sus érganos se dafian
con mayor facilidad.

El servicio social y las ciencias sociales en general no pueden desentenderse de
esta realidad. Deben contribuir a incentivar a los actores a reflexionar respecto de sus

situaciones problemas y a asumir su propio proyecto frente a estos. Una crisis no es




fatalmente terminal, también puede ser la antesala de un nuevo sistema de valores, de
un orden social distinto, de una vida mas en correspondencia con la belleza, la
inteligencia y la dignidad humana.’ Los trabajadores sociales deberan asumir su rol de
educadores sociales elevando el conocimiento y la conciencia de la poblacion respecto
de la contaminacion ambiental; modificando la conducta personal y social hacia el
ambiente.

Entiendo que para estudiar problemas macro ecolégicos tales como los
descriptos anteriormente se necesitaria un equipo multidisciplinarlo con profesionales
de ciencias ambientales, de la medicina, de la biologia, etc. Mediante el presente trabajo
se pretende investigar puntualmente la contaminacidn ambiental urbana, mas
especificamente aquella que se produce en el hogar y en el barrio pero que igualmente
repercuten en la salud de los habitantes. Acceso a agua potable, higiene, contaminacion
del aire, vectores de enfermedades, recoleccion de residuos, son algunas de las variables
con las que se trabajard en esta tesis. Ademas el foco de esta tesis est4 puesto en la
herramienta mas importante que posee la poblacién: la conciencia (ambiental). Solo si
las personas aumentan el nivel de conciencia, acerca de la implicancia que tienen los
agentes contaminantes para su salud, podran actuar de una forma responsable con sus
cuerpos y su entorno, potenciando su calidad de vida. Involucrandose con las politicas
ambientales y no solo rechazando los malos olores o las veredas sucias, sino también
conociendo las causas y las consecuencias de la contaminacion de sus recursos y
tomando parte de un cambio actitudinal que favorezca el equilibrio entre sociedad,
tecnologia y medio ambiente.

Realicé mis practicas de Servicio Social en el Hogar de Dia “el Campito”,
ubicado en las cercanias de Villa Corina, Villa Lujan y Asentamiento el Dinamo.

Pude observar y registrar en los diferentes talleres de educacion alternativa y estudios
socio ambientales realizados que es alto el mimero de nifios que poseen enfermedades
respiratorias y de piel. No obstante la mayoria de las familias creen tener buena salud.
La tradicién oral responsabiliza a las curtiembres de la zona, pero también existen otros
agentes que pueden provocar los mismos u otros sintomas por lo que se pretende
investigar, primero, cual es el nivel de conciencia ambiental de la poblacién y como la

contaminacion de los recursos naturales urbanos repercute en la salud de la misma.

' Roberto Grana, “Ecologia y calidad de vida: sociedad y naturaleza”, Espacio, Buenos Aires, 1997.



Tema:
Contaminacion de los recursos naturales del ambito urbano, conciencia ambiental y

salud.

Problema
La contaminacion de los recursos naturales del ambito urbano y la conciencia
ambiental jinfluyen en la salud de las familias que participan en el Hogar de dia “el
Campito™?

Objetivo Profesional:
Contribuir a la satisfaccion de la necesidad de subsistencia promoviendo la utilizacién
de recursos naturales no contaminados. Incrementar, también, el grado de conciencia

ambiental de la poblacion.

Objetivo General
Conocer si la conciencia ambiental influye en la salud de las familias que participan en
el Hogar de dia “el Campito” de la localidad de Sarandi durante los afios 2006 - 2007,

dada la contaminacion de los recursos naturales del ambito urbano.

Objetivos Especificos

Conocer el grado de conciencia ambiental que poseen los miembros de las familias que
participan en el Hogar de dia “El Campito” de la localidad de Sarandi durante los afios
2006 - 2007.

Conocer las problematicas de salud de las familias que participan en el Hogar de dia “El

Campito™ de la localidad de Avellaneda durante los afios 2006 - 2007.



Definicién operacional

Recursos naturales del &mbito urbano: Por recursos naturales se entiende todos aquellos

elementos y bienes que la naturaleza pone a disposicion de los seres vivos. Hay
diferentes clasificaciones de los mismos, como por ejemplo los recursos renovables y no
renovables. Para la presente investigacion decidimos seleccionar aquellos recursos que
consideramos pertinentes a los objetivos de la misma. Ellos son: agua, aire y suelo
(espacios verdes). Respecto a la clasificacién de dmbito urbano, hace referencia a las
caracteristicas particulares que poseen los recursos mencionados al ser demandados en
una sociedad de caracter urbano.

Segtin un articulo titulado “Problemas ambientales en ciudades argentinas™

, en el cual
se resumen varias investigaciones sobre diversas ciudades, las siguientes son las
principales probleméaticas ambientales:
e la falta de sistemas de agua potable que abastezcan con un volumen suficiente y
una calidad aceptable a toda la poblacion,
e la inadecuada provision de cloacas y sistemas de evacuacion de excretas,
e las dificultades para resolver la recoleccion y disposicion de los residuos solidos
domiciliarios y los efluentes industriales,
e la contaminacion del aire,
e la contaminacion de los cursos del agua que atraviesan las ciudades,
e la escasez de espacios verdes, tanto para recreacion como para paliar la

contaminacion atmosférica.
Contaminacién: es la presencia de sustancias nocivas y molestas en los recursos
naturales, colocadas alli por la actividad humana en tal calidad y cantidad que pueden

interferir la salud y el bienestar a los habitantes.

Conciencia ambiental: La conciencia ambiental es el conjunto de creencias, actitudes,

normas y valores que posee el grupo o individuo en relacion con su medio ambiente. Es
la comprension de las causas y efectos de la contaminacion ambiental, por lo cual
predispone a la persona a actuar de una manera determinada segun sea su grado de

conciencia ambiental.

? M, Di Pace, S. Federovisky y J. E. Hardoy, Problemas ambientales en ciudades argentinas, articulo de
revista Medio Ambiente y Urbanizacion, nimero 37, Buenos Aires, 1991.



