




















El hombre es un ser social. HNace y se desarrolla en el
seno de  una  comunidad. Alli despliega como  adulto sus
potencialidades. Por lo tanto todos los hombres sin excepcidn
tienen, por el solo hecho de serlo, la necesidad, el desao y
el derecho de tener un lugar propio en su comunidad.

.2 socisdad moderna expresa, 2 modo de principioc, gue
cada uno  de SUs integrantes debe encontrar desde el
nacimiento o aun desde antes de nacer, un a8spacio preparado,
abierto para ser ocupado. Cual serd ese espacio y como podra
ser ancontrado por cada uno para llenarlo, es una cuesiian
personal , &8s un proceso que no puede estar absolubtamente
predeterminado.

El cachorro humsno nace en estado de indefensidén, de
incompletud. Solo nada pusde. Necesita de obtro y si no lo
encuentra, su unico destino posible es la muerte. Agui la
familia, biolégica o sustituta, Jjupga un ral insoslayable y
Liene la responsab 1] idad inicial cign sostenenr al betyéh
sustentandolo en Lina e dea ilusiones ¥ propusstas
significantes. Msi g infante dessrrollandose,
constituyendose podrd deveniv en un nifio deseonso de formare
parte de wuna comunidad en la gue tendrd un rol cads ver mas
activia.

Este proceso dependerd del ndcleo familiar bésico, en
primera instancia, y de los obteos factores sociales gue
incidirdn en su vida. Estos factores han marcado la vida de
sus padres vy abuslos. La prehistoria del bebd ya ha sido
escrita. La historia esta apenas en el prélogo o en los
primeros capi{tulos. Pero sin duda la novela de su vida solo
s@ podri desplegar mediante la dntegracidén del hombre & su
comunidad. La cuestidén es cémo lograrlo para cada dano en su
gingularidad. No podran plantearse caminos unidirgccionsles
generalizados, puss &n la masificacian de las propusstas se
pondrd en riesgo la realizecidén personsl.

Este proceso requiere particular atencidén cuando nace un
nifio portador de una patologia discapacitante, un ser humano
con necesidades tan especiales. El compromiso es compartido
por los pedres v laz  comunidad pepresentada por  sus  mas
variados agentes. Sin embargo todo parece cobrar fusrza de
amenaza siniestra cuando el gue no pusde zlgo o le cuesta
mucho lograrlo =26 portador de wna deficigncia. ¥ la tendencia
os atribuir todo lo que acontece a esta condicidén biolédgica,
olvidando gque el camino se hace al andar.

La comunidad no es una inteleguiaz. Somos todos y cads
uno de nosnkros. Padres, profesionales, funcionarios,
gobernantes, comerciantes, EMpreEsarios, los nifids vy los
jdvenes, todos vy cada uno tiensn algo gue ver, con las
ofertas, posgibilidades y /o limitaciones que cada persona
discapacitada encuentra en su entorno. También, por supuesto,
lz propia persona afectzada, la realmente interesada en su
propia vida valga la peng de ser vivida. Sin =smbargo, se
sscucha poc preguntar & gstas uwlbtimas, las  personas
portadoras de alguna discapacidad, gqué desean, gqud sisnten,
en qué ambito guerrian realmente interactuar, gque clase de
trabajo elegirian. Es como si los obros, los padres y los



profesionales, tuviesen la respussta acerca de 1o mejoar gue
25 para cada uno de ellos. Una preguntz tan simple comp: Que
guieres?, s& formula pocas veces., Pero ol tismpo pasa y a los
nifos, jévenes y adultos con discapacidad mental, la preguntsa
les pasa por arriba y la siguan contestando otros, gue se
arrogsn en derecho a2 decidir a2 priori sobre su cotidiansidad,
masificdndolos en la bolsa del diagnastico mddico o de sus
efectos.

Cuantas vidas se ven cotidiznamente limitadae porgue
circulan prejuicios tan fuertemente arraigados gue las marcan
& priori en la imposibilidad. Han sido en gran medids los
padres en cruzadas personales o nucleados en asociaciones,
ios que han frangquesdos barreras que parecian inexpugnable.
Los gue han hecho temblar estruturas burocraticas
antisismicas.

Muchos profesionzles de la salud y de la educacidn han

trabajado fuertemente, a S5 laal saber Y antender,
estudiando, investigando, para formulsr criterios Y
astrategias de abordaje. El  objstivo wltimo de lograr
integracién es ser aceptado vy valorado por todos sin
excepcione2s validas. Lo que no cabe dudaz es gue los caminos
hacia la integracién son miltiples. Lz bisqueda del mejior
s0lo puede tener éxito atendiendo 2 la singularidad de 1z
propia personz. No hay recetas generales. Se esta propicisndo
@l analisis de las circunstancias de cada suisato en su
singularidad, para buscar Caminos alternativos gue  lo
conduzcan al mejor destino posible. Esta no es generalizable.
Creemos que la participacién de law peErsonas udm T
digcapacidad en las multiples instancias e la vida
comunitaria, no solo reportan un potencial beneficioso para
las mismas, sino tambien para las parsonas comun2s gus las
rocdeazn.
Estas podran aprender a respetar las diferencias, a valorar
la persona afectada como tal, no solo por lo gue puede o
tiene, v actuar de modo de favorecer cue  la igusldad e
nportunidades tenga contenido gsignificante y no sea una frase
vacia. La integracidén no enpieza ni termina &8n la escusla Yy
mucho manos aln, solo en la sscusla coomin.

La educacién como discipling superia  enormemnente  en
riqueza conceptual v tedrica  a 12 escuela como  lugar
prioritario en la que se la ofrece sistemsticamente. Los
agentes de la educacidn comin £ espacial, acltuandao
interdisciplinariamente, deberéan constituir egquipos que
contribuyan & wna concientizacién comunitaria que parmita
que cada uno de sus miembros encuentre caminos permaables
para construir el mejor futuro posibls. Estos caminos
habran de atravesar, sin  duda, las escuslas. Son las
institucionss gque la sociedad organiza sspacialmente para gque
sus nifos transcurran la infancia.

Tambien es importante pensar gue la integracian o la
segregacién no dependsn soleo de lz posibilidad de que  unas
parsona afectada conourTa E: Lna L otra modolidad
institucional. Una institucisn especializada puede sostenesr
wna filosofia integracionista y actuarla cotidianamente. Una



institugidn comin priaca aislar a LA Nifo, de jandolo
sbsolutamente solo, aungue esté conpartiendo &)l misac techo.
Y viceversa, La cuastian no paRsa per la modalidad
institucional, sino por los criterios, en los principics
#ticos del compromiso de las personas gqua la forman.

Las familias con un miembro discapacitado reasccionan de
maneras diferentes. Tantas como familias hay. De la negacién
al rechazo. De dejsr caer los brazos ante la imposibilidad de
la cura, en el sentido medico de la palabra, a embarcarse en
la bdsgueda interminable de lo imposible., De la azceptacidn
dal hijo aunque sea diferasnbe al sofado, a la tendencia a la
institucionalizacién. De 1=z basqueda de caminos terapéuticos
qua raspeten a3l nifo v le permitan ser motor y constructor dm
su propio desarrollo z  conformarse con  ls  més auterna
modificacién de conductas gue convierte al nife on un robot
comandado por botones gue aprietan otros. De 1a depresisn
culpsdgana ante la patologia del nifo al rechazo de cualaguise
intervencisén que los ubique en lo personal comd sostensdores
principalas del desarrollo de sus hijos. Las variazbles son
todas. Muchas veoes contradictorias, adn en &l seng de un
mismo grupo familiar. Estas contradiccionss marcan no solo a
los propips afectados sino tambien & la comuanidad,

La integracisn en la familiaz implica darle al bebd el
lugar de hijo a pesar de su patologis ¥y permitirle gue lo
ocupe plenamente; esta 25 una condicién ingoslayable para que
el recién nacido pueda deveniv en zlguien capaz de dessar,
grpraesarse y aprander. No poadrd hacevlo solo ni depanderd
unicaments de su evolucian biolégica. Regquerirsd ser sostenido
por sus  padres, en un proyecto. gus 1o incluya. Lograrlo
eignifica sentar las bsses: Hacer cimientos.

La integracién de la familia hacia la comunidad sera
posible en la medida en gue los mensajes sean claros ¥
toherentes. Que se defiendan derechos en la misma medida gue
S8 asumen responsabilidades y obligaciones.

La integracién comunitaria es el objetivo ultimo de boada
accion familiar, profesional, institucional y sociz) ofrecidsa
a4 las perzonas discapacitadas. Se defiende 1la integracién
@scolar como un recurso muchas veces (til. Pero no hay que
confundir medios con fines., Estratagias ton objstivos. Forzarp
la inzlusién de las personas afectadas en a&mbitos en los e
no puedan actuar como uno mas, 5 no respelar el criterio de
normalizacidn, Puede generar un rechazo y cerrar luego las
puertas a obros gque si podrian besneficiarse con osta
posibilicdad.

La finalidad es armar para todos y cads wuno el me jor
lugar para gue puedan disfrutar uwuna vida plana ®&n su
singularidad.
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