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I. Introduccion

La practica clinica cotidiana muestra un aumento de la prevalencia del consumo
de sustancias en la poblacion psiquidtrica que asistimos en los altimos 20 afios, ya sea a
nivel de policlinica de nuestras Mutualistas ( Obras Sociales en Argentina), Hospitales
Generales, practica privada 6 trabajo en la Sala de Emergencia del Hospital Psiquiatrico.
Tal como afirma el Programa Nacional de Atencion a Usuarios Probleméticos de
Drogas (MSP — JND, 2007)" en su pagina 7 : “Uruguay. al igual que otros paises de
América Latina, ha visto incrementada la demanda asistencial vinculada al consumo de

drogas...”

Se han realizado previamente en Uruguay’ diversos estudios de prevalencia del
consumo de drogas en usuarios de las Emergencias de Hospitales Generales® asi como
en la poblacién general a través de las Encuestas de Hogares sobre Consumo de
Drogasd', donde muestra a lo largo de los afios un aumento de la prevalencia del

consumo de drogas en esta poblacion’.

El Informe del Uso de Drogas en las Américas de 2011 realizado por la Organizacion de
Estados Americanos y la Comision Interamericana para el Control del Abuso de
Drogas® plantea que “Es bien sabido que la marihuana es la droga ilegal mas consumida
en el mundo y esto no es una excepcion en el continente americano...el Cono

Sur de Sudamérica (Argentina, Chile y Uruguay) y la regién del Caribe también
muestran una alta prevalencia de consumo de marihuana™

Existen cambios en lo que respecta a las prevalencias de consumo en la poblacion tales

como plantea el Informe 2007 de la Junta Nacional de Drogas, donde establece que :



