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Los medios visuales, por los que entiendo aqui el cine y la
television, imponen su ritmo al espectador y, al destacar las
imagenes y no las palabras, no invitan a la conceptualizacién sino
a la dramatizacion. En el énfasis que las noticias de la television
ponen sobre los desastres y las tragedias humanas, no instan a la
purificacion o a la comprensiéon, sino al sentimentalismo y la
piedad, emociones que se agotan rapidamente, y crean un
seudorritual de seudoparticipacion en los sucesos. Y como la
modalidad es inevitablemente de superdramatizacién, las

respuestas pronto se hacen altisonantes o aburridas...”

Daniel Bell



INTRODUCCION:

¢Una persona comodamente sentada en un soféa en el living de su
casa siguiendo un programa de television casi ausente de
contenidos durante todo su tiempo libre?. ;Esto nos proponen los
denominados reality shows (espectaculo testimonial)?. Algo huele

mal en este nuevo formato televisivo.

Los llamados “reality shows”, menos conocidos como
‘espectaculos testimoniales”, estan en auge en todas las
pantallas del mundo y la tendencia es su explotacién al maximo.
Pese a su nombre, estos programas se caracterizan por poner a
una serie de personas en situaciones absolutamente irreales
como estar encerradas en una casa sin contacto con el exterior o
abandonados en una isla. Pero la audiencia los ha acompafado
en casi todos los paises y la Argentina no es la excepcion. Aqui
ya hemos tenido varios: Expedicién Robinson, Gran Hermano, El
Bar; y ahora: Reality-reality, Confianza Ciega, Popstars y la
segunda temporada de los anteriores. El éxito, ademas de por la
novedad, se explica, segun los especialistas, porque se trata de
programas protagonizados por gente comln (excepto Reality-
reality donde los protagonistas son actores conocidos) que en
alguna medida vienen a remediar la falta de credibilidad que
tienen algunos de los formatos televisivos mas tradicionales. Por

otra parte, se acoplan a una tendencia de los ultimos tiempos en




los medios de comunicacién que es la de exhibir publicamente
comportamientos privados. Todos queremos mirar y aqui se
intentard satisfacer nuestro deseo. Las preguntas que nos
hacemos tiene que ver con el aporte de este nuevo formato al
medio televisivo: ;De qué se trata realmente, ante qué nos
encontramos, es so6lo un nuevo tipo de programa, a que se debe
su masivo éxito?. ;Qué significa en el marco de la Neotelevision y
las caracteristicas del discurso televisivo? Con la llegada de los
denominados reality shows o espectaculos testimoniales a la
television, un nuevo fendmeno se establece en el mundo
mediatico, con insospechadas derivaciones. Intentaremos
descubrir las peculiaridades de este nuevo formato televisivo en

el marco de las actuales tendencias en produccion televisiva.




TEMA:

Debemos comenzar por definir qué entendemos por género
televisivo reality show (espectaculo testimonial) y cuéles son las

peculiaridades del subgénero del cual nos ocuparemos.

El término reality show (espectaculo testimonial), tan de moda en
los ultimos tiempos, ha venido a servir como comodin para hacer
referencia a un numeroso y diverso conjunto de programas
televisivos. El uso de esta denominacién para un abanico tan
amplio nos muestra que existen grandes diferencias entre los
distintos subgrupos en los que podriamos clasificarlos, pero al
mismo tiempo se aprecia una serie de caracteristicas que hace
facilmente identificable este género, tal y como pone de

manifiesto la siguiente cita de Lorenzo Vilches:

"El término-paraguas reality show se aplica a diferentes
manifestaciones de un lenguaje (televisivo) que engloba
elementos heterogéneos pero bien ensamblados. Por encima de la
aparente diversidad de los temas que se tratan y de la variante de
formato que se configure en cada caso, los reality shows se
caracterizan por el protagonismo que le conceden al hombre

comun, al que convierten en sujeto y objeto de los programas.”

Nos encontramos, por lo tanto, ante una serie de programas cuyo
elemento principal es el hombre comin tomado como supuesto

objeto real, libre de manipulacion o de construcciéon. En estos



programas se centra la atencion sobre el acontecer diario, y por

qué no cotidiano, de ese hombre anénimo.

Una de las caracteristicas principales de aquello que hemos dado
en designar como reality show (espectaculo testimonial) es la
conversion del individuo normal y corriente en objeto de atencion
televisiva.

En los origenes de la television, se rescataron diversidad de
elementos que provenian del teatro, el cine y la radio, para
conformar un muy particular estilo de comunicacion audiovisual.

A lo largo de los afos en el medio televisivo se fueron
conformando formas y modos especificos para producir
mensajes. Y precisamente dentro de este contexto fueron
elaborandose formatos y géneros que respondian a un nuevo
medio de comunicacion audiovisual.

De ahi que en la actualidad y ante la proliferacién de programas
con diferentes caracteristicas que buscan obtener el mayor nivel
de audiencia posible, resulte complicado identificar con precision
algunos de los géneros televisivos. Esto se debe a que los
limites entre uno y otro se confunden en ciertos casos, ya que
los programas televisivos, en muchas ocasiones, se consolidan
como verdaderos "hibridos", es decir, como programas con
elementos de diversos géneros y formatos.

Dentro de este panorama ha surgido en la televisién actual una
tendencia cada vez méas acentuada para incorporar a los

televidentes como protagonistas de los programas televisivos, ya




sea como invitados especificos en el estudio o desde su hogar o
lugar de trabajo a través de la transmision en vivo o de la
videograbacion.

Si bien, como se ha mencionado, esta tendencia televisiva no se
considera nueva, ya que se tienen registros sobre la
participacion de publico en television desde fines de los afos
cuarenta, esta "corriente televisiva" ha cobrado tal magnitud en
los ultimos afnos que los estudiosos del medio han denominado a
aquellos programas donde predominan estas caracteristicas
como programas de reality show o espectaculo testimonial.

El término reality show es un vocablo que se originé en Espafia
para identificar a este tipo de programas, también se les conoce
como “espectaculo testimonial”, “programas de televerdad”, o
como “talk show” en los Estados Unidos. Pero no son todos los
subgéneros de esta clasificacion los que nos interesan. Nos
ocuparemos de aquellos programas en los cuales se graban, en
directo y sin cortes, las acciones y reacciones de un grupo de
personas que llevan a cabo una serie de tareas y actividades
fisicas o psicolégicas extremas durante varios dias, lejos del
ambiente habitual, ya sea en una casa, en una isla o en un
planeta desierto. La transmisién puede ser en vivo y en directo

editada para su posterior difusion.




PROBLEMA:

En la actualidad, dadas las caracteristicas de los géneros
televisivos, no ha resultado sencillo denominar estos programas
de manera definitiva y precisa. Sin embargo, se pueden
identificar algunas caracteristicas en estos programas. Una de
ellas es que en este tipo de programas televisivos predomina el
manejo de la realidad como espectaculo o show, lo que permite
divertir y despertar la curiosidad hasta el limite de lo morboso en
los televidentes.

Otra de las caracteristicas de los reality show o talk show, es
que el televidente, el sujeto o "ciudadano comun" se transforma
en protagonista y foco de atencién para estos programas. De tal
manera que el sentido y la accion del programa depende de que
participen sujetos comunes y corrientes para propiciar la burla, la
risa o el llanto en los televidentes.

Esto no significa que todo programa donde participe publico se
pueda denominar como reality show, ya que es necesario
distinguir que las intenciones y los modos de participacion del
publico televidente resultaran variables y con diversas
connotaciones. Existen programas que buscan la participacion
del publico con la finalidad de enriquecer el debate sobre algun
tema o de prestar un servicio social especifico, asi como existe
otro tipo de programas que busca despertar la burla o la

morbosidad social para obtener mayores niveles de audiencia.



“Los reality shows trabajan el tema de cémo se configuran los
espacios de la vida privada en relacién a los espacios sociales
publicos”, explica el semibélogo Eliseo Verén, pero la nocion
misma de reality show es una especie de paradoja porque si es

show no es reality y si es reality no es show.

Lo cierto es que en este juego paradojal se pueden esbozar
nuevas categorias para definir la realidad: la realidad como
espectaculo, el espectaculo como realidad. Pero la television
posee tiempos muy rapidos, mucho mas que las posibilidades de
elaborar pensamientos y conceptos para explicar este fenomeno.
Algunas de las caracteristicas recién esbozadas de este tipo de
programas podrian enmarcarse dentro de lo que se denomina

neotelevision.
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HIPOTESIS:

Los reality shows (espectaculos testimoniales) son un claro

exponente de la denominada Neotelevision.



