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1. Introduccion



En nuestro pais muchos jovenes y adolescentes tienen hijos no planeados a una
edad en la que no se sienten preparados para afrontarlo. Es comun que las vidas de
padres y madres adolescentes y las de sus familias se vean transformadas por la
llegada de un hijo. Muchas veces abandonan los estudios o tienen mas dificultades
para conseguir trabajo. Al mismo tiempo se dan situaciones donde la mujer es
abandonada por su pareja o sufre el rechazo por la propia familia al momento de
enterarse del embarazo. Es asi como terminan alejandose de sus padres o yéndose
de sus hogares para acudir a la ayuda de otros familiares o amigos, y en ultima
instancia concurrir a un Hogar.

La madre adolescente que elige o se ve obligada a convertirse en madre sin pareja
siente una mayor exigencia sobre si misma por la responsabilidad que debe asumir
para concretar un crecimiento adecuado para su hijo, sin mencionar muchos
conflictos emocionales que enfrenta en su camino, ademas de los sociales y
econdmicos. La ausencia de pareja estable o de sostén familiar coloca a la mujer
adolescente en una situacion de vulnerabilidad por carencia total o parcial de sostén
afectivo, emocional y, a veces, también econdmico. Esto lleva a una dificultad en la
adquisicién de su rol materno, incidiendo en el vinculo con el nifio de forma positiva
0 negativa.

Al ser las adolescentes menores de edad y tener poca experiencia de vida, es
necesario que reciban acompafiamiento y las herramientas suficientes para formarse
como madres a temprana edad. Dentro de los Hogares maternales, el rol del
trabajador y trabajadora social es de orientar, acompafar a las jovenes en la
construccion del rol materno, poder trabajar y reforzar aspectos vinculares en la
relacion con su hijo y la propia familia. Y, a través de la articulacion con diferentes
instituciones, brindar herramientas para lograr una mayor inclusion social en el
egreso de la institucion.

En virtud de lo expuesto anteriormente, esta investigacion abordd el vinculo de
madres adolescentes con sus hijos del Hogar Nuestra Sefiora de Nazareth y se

considerd de vital importancia tener en cuenta el contexto de cada adolescente



para realizar una valoracién e identificacion de los aspectos positivos y/o
negativos de aquel vinculo y con qué recursos cuentan las madres para fortalecer
el vinculo con sus hijos.

Asi, el objeto de estudio de este trabajo fue el proceso de vinculacidn entre
madres adolescentes de 15 a 18 afos y sus hijos durante el 2018/2019. La
pregunta de investigacion fue scomo es el proceso de vinculacion entre madres
adolescentes y sus hijos residentes del Hogar Nazareth durante el 2018/2019?
Como consecuencia, el objetivo general de esta investigacion fue conocer el
proceso de vinculacion entre madres adolescentes de 15 a 18 afios y sus hijos
durante el 2018/2019.

Este estudio se ubica dentro del paradigma interpretativo y se utiliz6 una
metodologia cualitativa con alcance descriptivo, lo cual implicé la realizacion de
entrevistas. Esta investigacion responde al interés académico de la realizacion del
trabajo final de grado de la carrera de Servicio Social de la Universidad del
Salvador. A su vez, se fundamenta en el desafio de ampliar la bibliografia
existente acerca de los procesos de vinculacion entre madres adolescentes y sus
hijos residentes en hogares.

En cuanto a la estructura de este trabajo estara dividida de la siguiente forma: en
primer lugar, se expondra el planteamiento del problema que incluye las
preguntas de investigacion y los objetivos. Luego, se desarrollara el marco tedérico
y la construccion de una perspectiva teorica, a partir de la revision exhaustiva de
la literatura. A continuacion, se desarrollara el marco institucional y posteriormente
se detallaran las decisiones tedrico-metodoldgicas. Seguido, se expondra el
analisis y la discusion de los datos. En ante ultimo lugar, se esbozaran las
conclusiones y se sugerira nuevas lineas de investigacion para futuros estudios
relacionados con la tematica y, finalmente, se senalara propuestas para el rol del

trabajador social en el Hogar.
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2. Tema

Madres adolescentes institucionalizadas: el vinculo con sus hijos.

2.1 Pregunta de investigacion

¢,Como es el proceso de vinculacion entre madres adolescentes y sus hijos
residentes del Hogar Nazareth durante el 2018/20197?

2.1.1 Objetivo general

Conocer el proceso de vinculacion entre madres adolescentes de 15 a 18

afnos y sus hijos durante el periodo 2018/2019.

2.1.2 Objetivos especificos

Conocer el perfil de las madres e hijos.
Conocer la motivacion y aprendizaje en el cuidado de sus hijos.
Identificar logros y dificultades de la relacién entre madres e hijos.

Identificar qué recursos reconocen las madres para fortalecer el vinculo.



