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Abstract 

La problemática abordada por el proyecto es la inseguridad. Las mujeres hoy en día no se sienten 

seguras cuando salen a la calle ni, en muchos casos, pueden encontrar refugio en sus hogares. 

Esto genera un estado de alerta y preocupación constante en todas las mujeres y sus círculos 

cercanos, quienes se encuentran constantemente velando por que sus hijas / amigas / hermanas / 

novias lleguen seguras a sus casas.  

El objetivo de esta investigación es encontrar una manera de solucionar la inseguridad que sufre 

en el día a día la mujer a través de un prototipo vestible que envíe una alerta por WhatsApp a 

contactos preseleccionados con la ubicación de la víctima a través de la conexión vía bluetooth a 

una aplicación móvil y que, a su vez, exista un mapa de calor indicando horarios y zonas 

peligrosas para circular. Para poder medir la aceptación del proyecto y la inseguridad que sufren 

las mujeres se realizan encuestas a mujeres de distintos rangos de edad. Para medir la aceptación 

del usuario en cuanto al prototipo se realizan encuestas a mujeres de distintos rangos de edad 

habiendo probado el dispositivo sin conocimiento previo de su funcionamiento, y, en caso de 

necesitarlo, se realiza una explicación de las funcionalidades.  

Se llega a la conclusión de que es primordial implementar una solución a este problema. Casi la 

totalidad de las encuestadas no salen seguras a la calle y creen que la solución planteada ayudaría 

a modificar la sensación de riesgo y vulnerabilidad constante. Por otro lado, es importante 

remarcar que la gran mayoría de las encuestadas no solicitó ninguna explicación, salvo un 

pequeño porcentaje de mujeres que pertenecen al mayor rango de edades. En definitiva, la 

problemática planteada por el proyecto afecta a todas las mujeres y en muchos casos imposibilita 

llevar a cabo ciertas actividades. Es por eso que se presenta esta solución, que es de fácil y rápido 
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entendimiento para que todas puedan sentirse un poco más seguras frente a cualquier posible 

situación de peligro.  
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Capítulo 1. Introducción 

 

La inseguridad desde la mirada femenina no solo pasa por un robo en la calle o una situación 

incómoda. Hoy en día implica una infinidad de situaciones cotidianas cuyo control están fuera de 

nuestro alcance. La violencia contra la mujer es la que se le ejerce por su condición de mujer, 

siendo esta consecuencia de la discriminación que sufre tanto en leyes como en la práctica y la 

persistencia de desigualdades por razones de género.  

En dicha violencia se presentan numerosas facetas que van desde la discriminación y el 

menosprecio hasta la agresión física, sexual, verbal, psicológica y el asesinato, manifestándose 

en diversos ámbitos de la vida social y laboral. En este tipo de agresiones se encuentran la propia 

familia, la escuela, las religiones, el estado, entre otras.  Este tipo de violencia suele considerarse 

una forma de delito de odio, que se comete contra las mujeres o las niñas específicamente por el 

hecho de ser mujeres, y puede adoptar muchas formas. Es por esto que hoy en día la mujer no 

tiene la posibilidad de caminar tranquila por la calle. Cada persona o auto que pasa es una 

amenaza. Cada esquina en la que hay que doblar acelera el corazón por no saber qué se puede 

encontrar del otro lado. Es necesario poder volver a casa sin tener numerosas estrategias en la 

cabeza “por si pasa algo” 

Ya no es seguro el transporte público ni el transporte privado. Ni siquiera es seguro acompañarse 

de gente conocida. Ya tampoco importa la hora o zona de circulación. Sacando de lado el salir a 

la calle, la mujer ni siquiera está segura en su propio hogar. El lugar al que uno debería acudir 

para refugiarse, puede ser el lugar más peligroso para algunas mujeres. La violencia doméstica 

comprende todos aquellos actos violentos, desde el empleo de la fuerza física, hasta el 

https://es.wikipedia.org/wiki/Violencia_psicol%C3%B3gica_en_la_pareja
https://es.wikipedia.org/wiki/Estado
https://es.wikipedia.org/wiki/Delito_de_odio
https://es.wikipedia.org/wiki/Violencia
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hostigamiento, el acoso, o la intimidación, que se producen en el seno de un hogar y que perpetra 

al menos un miembro de la familia contra algún otro familiar.  

La inseguridad llegó a un punto de no retorno y se requiere acción inmediata. Es entonces que 

esta investigación propone el desarrollo de una herramienta inteligente y gratuita para brindar 

seguridad a cualquier mujer en cualquier situación de peligro. Dentro de esta herramienta se 

contará con funcionalidades como la de poder mandar una alerta con ubicación a los contactos de 

emergencia (previamente seleccionados) para generar una sensación de acompañamiento frente a 

cualquier situación de peligro ya sea violencia doméstica o a la hora de circular por la vía 

pública. Esto se realizará a través de un dispositivo que podrá ser utilizado en la vestimenta, lo 

que facilita el proceso de enviar la alerta ya que no es necesario siquiera sacar el teléfono. Por 

otro lado, con la ayuda de la ciencia de datos, se mostrarán en un mapa de calor interactivo las 

zonas en las que ocurren mayor cantidad de situaciones riesgosas con el objetivo de evitarlas. 

Adicionalmente, se plantea la integración de aplicaciones de servicios manejados por mujeres 

para poder viajar con mayor seguridad y la posibilidad de realizar denuncias a través de la 

aplicación ya que hacerlo de manera online y sin la necesidad de mostrar la cara frente a las 

autoridades es probable que las mujeres tomen más coraje a la hora de denunciar y haya más 

casos que salgan a la luz.   

Esta investigación planea brindar una herramienta para poner un freno a la inseguridad que hay 

hoy en el día a día de la mujer. Ya sea al salir a la calle, en su propia vivienda o en cuanto a la 

exposición a la hora de denunciar. La idea principal se centra en que la calidad de vida de las 

mujeres sea más digna. Esta herramienta pretende ser de fácil y rápido acceso para que la víctima 

no pierda tiempo en encontrar cómo mandar una alerta en momentos en los que un segundo 

puede ser definitorio. Más allá de generar seguridad a las mujeres, esta herramienta sería de alto 

https://es.wikipedia.org/wiki/Acoso_psicol%C3%B3gico
https://es.wikipedia.org/wiki/Intimidaci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Familia
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impacto para toda la sociedad. Este proyecto brindaría un poco de calma a padres preocupados 

por si sus hijas llegaron bien a casa, a la facultad, al trabajo o reunión con amigos. También 

tendría un gran impacto en municipios ya que con la distribución de la aplicación podrían tener 

fácil acceso a las áreas más peligrosas y hacer hincapié en reforzar la cantidad de seguridad en 

dichas zonas como también recibir mayor cantidad de denuncias y tener datos más reales para 

realizar las evaluaciones del municipio y el estado en general, que son quienes deberían hacerse 

cargo de la seguridad y bienestar de la población. Generaría a su vez una mirada más de cerca y 

con mayor criticidad hacia los atacantes, quienes se sentirán más observados y serán más fáciles 

de ubicar generando quizá una baja en los casos de ataque a las mujeres. En síntesis, esta 

herramienta brinda calma a toda la sociedad proporcionando una aplicación con la que las 

mujeres puedan sentirse un poco más acompañadas en su día a día, alivianando la carga 

constante de su círculo más cercano. Este proyecto presenta ciertas barreras. Por un lado, se 

encuentra que muchas mujeres temen hacer la denuncia entonces la información recolectada 

oficialmente es escasa. Al poder hacer las denuncias de manera online esto podría cambiar como 

también podría reducirse la escasez de datos que hay hoy en día. Por otro lado, existen 

aplicaciones similares, pero al ser privadas y con un costo mensual el alcance se ve perjudicado. 

Para poder lograr que la aplicación sea gratuita y que esta barrera económica no afecte el 

desarrollo de la aplicación, se necesitará financiamiento/sponsor/donaciones de los usuarios.  

 

Capítulo 2. Metodología y procedimientos 

Para el desarrollo de este proyecto se usará una combinación de 2 metodologías. Por un lado, la 

metodología de la investigación propuesta por Carlos Sabino con los pasos a seguir para el 




