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……..El entusiasmo por el todo y el error:  
                                                                  
siempre que se avanzó por el camino hacia el 
todo, se manifestó un legítimo entusiasmo: el 
conocimiento se imaginaba tener los últimos 
factores, lo más profundo, lo que es 
propiamente y de lo cual todo lo demás es 
consecuencia. Se cree conocer la esencia de 
las cosas. Ese entusiasmo es justificado, 
mientras significa la realización de las ideas. 
Se convierte instantáneamente en estrechez 
dogmática, cuando supone haber reconocido 
el todo. Luego aparece, en lugar de la idea, la 
implicación vacía de todas las 
manifestaciones bajo (simples) 
categorías…………    
                                                (Extraído 
de: Psicopatología General de Karl Jaspers)  

 
 
 
I.a.- INTRODUCCIÓN: 
 
 El presente trabajo centra la atención en intentar esclarecer las 

razones que han intervenido para que se produzca consumo de sustancias 

psicoactivas en forma muy difundida en número y extensión geográfica. A su 

vez se aborda el problema del aumento exponencial que se produjo en las dos 

a tres últimas décadas en el consumo de sustancias psicoactivas. Se pretende 

describir los factores que han intervenido. 

 Partiendo de la idea de que es en el plano sociocultural donde 

se dilucida el problema planteado, se toman algunos de los elementos 

constitutivos considerándolo como SISTEMA con el objeto de lograr su 

esclarecimiento.  Así como una bacteria, estando constituida por moléculas, 

ellas por sí mismas no pueden poner en funcionamiento el ser vivo; sí lo 

pueden hacer cuando se relacionan entre sus partes de acuerdo a un orden 

que posibilita la conformación de aparatos con capacidad funcional; de igual 
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forma, el tema que nos toca tiene elementos constitutivos interrelacionados 

con funcionamiento interdependiente. 

 El concepto de sistema nos introduce en la interdependencia 

existente entre sus componentes. Interesa introducir el concepto de sistema 

para dejar explicitado que los hechos se producen por multideterminación de 

factores. 

 

Aspecto sociocultural
Dimensión macrosocial

Aspectos Aspectos

socioeconómicos psicoemocionales

Historia de las sustancias
Red de circulación

Aspectos propios

Selección natural de alternativas Aspectos biológicos
Ecuación Construcción/Destrucción Biología cerebral

Reflejo condicionado

Aspecto sociológico
Masificación de conductas
Grupo pequeño
Prejuicio
Globalización

 

                        Proceso en Etapas--------------------------------------------------- 

 

 

 Con el objeto de lograr esta finalidad se toman en consideración 

los conceptos de Imaginario Social y Subjetividad, argumentando en favor de 

que se conforman como factores determinantes del fenómeno planteado, 
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accionando sobre un terreno de psicopatología individual, el que se constituye 

en un medio propicio de expresión del mismo. 

  

 Se organiza el material con una exposición del tema con el título 

Desarrollo del problema. Con posterioridad se plantean Precisiones sobre el 

tema. Finalmente los lineamientos de la metodología que permitirían 

corroborar los enunciados realizados a través de la población en estudio e 

instrumentos de aplicación. Esto último se constituye en un segundo objetivo 

de este trabajo. 

  

 El trabajo está integrado por una parte descriptiva basada 

en experiencia propia, bibliografía y experiencia de otros profesionales; y 

otra parte experimental para demostrar lo enunciado. 
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II.- DESARROLLO DEL PROBLEMA 
 
 
 
II.a.- CONSIDERACIONES GENERALES 

 
  

 En relación a lo expuesto, a continuación se consideran diversos 

aspectos del problema: 

 

1. Aspectos Psicoemocionales. 

1.1. La conformación del psiquismo. El consumo de sustancias es la 

traducción de una alteración de la ecuación necesidad/satisfacción. Para que 

un recién nacido madure y se desarrolle necesita alimentos y la presencia de 

la mamá o un sustituto. Esta doble necesidad esta vigente siempre en el ser 

humano, adquiriendo otras características en la evolución posterior: el 

alimento sigue siendo necesario, y la necesidad afectiva adquiere matices 

distintos según las edades y según distintas individualidades psicológicas 

posibles. 

 En el consumo de sustancias psicoactivas se produce una 

distorsión de la ecuación: Puede haber aumento de la necesidad, necesidad 

de algo extraño a la naturaleza, satisfacción perentoria, exagerada, mediante 

elementos artificiales, etc. 

 Esta circunstancia a su vez, puede condicionar en grados 

diversos la conducta; pudiendo ser un hábito entre otros; o invadir, o alterar su 

desempeño hasta groseramente. 

 En otro plano la incorporación de sustancias altera la fisiología 

normal, constituyéndose en otro nivel más de problemática. 
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 Tanto lo que sucede en el plano psíquico como biológico, 

determinan un fenómeno conceptualizado como dependencia. El concepto se 

refiere a que el consumidor necesita incorporar la sustancia una vez 

transcurrido cierto tiempo, lo que significa perpetuar su utilización. 

 Para explicar que estos acontecimientos posibles, pasen de ser 

hechos aislados, a constituirse en una pandemia, es necesario incursionar en 

otros niveles de análisis. 

1.2. Borramiento generacional. En las generaciones actuales se ha 

disminuido la distancia de padres a hijos; hay menor asimetría. Esto promueve 

pseudoadultez en los hijos con mal desempeño en la utilización de la mayor 

libertad disponible.  

1.3. Población en riesgo. La influencia que produce el imaginario social 

repercute en todos los niveles de edad; se hace sentir por ejemplo en la franja 

etária entre 30 y 50 años; no obstante esto, se entiende que es en un período 

previo donde se desarrolla principalmente lo planteado. 

 Se plantea el grupo etário entre 14 y 24 años por las razones que 

se enuncian a continuación: (los limites de edad en realidad no son tan rígidos, 

pudiendo haber situaciones individuales pasibles de incluirse) 

 Se trata de un etapa en la que se produce el pasaje de la dependencia con 

el grupo familiar, al desenvolvimiento autónomo. 

 Asimismo se trata de un período donde hay una particular exposición a la 

aparición de trastornos de conducta. 

 Lo que en otras épocas era terreno propicio para la aparición de esos 

problemas de conducta, hoy pasa a ser el medio en el cual germina el uso y 

abuso de sustancias psicoactivas. 
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 El grueso de la problemática del consumo de drogas está en este grupo 

etário, y por consecuencia, en la puesta en funcionamiento independiente de 

una personalidad mal estructurada y sobreestimulada, que inicia una 

interrelación con el medio, donde el resultado es la no consolidación del 

sujeto, y peor aún, su destrucción.  

 Quedan excluidas de esta observación, no por poco importantes, situaciones 

como recién nacidos dependientes por parto de mujer adicta; uso prolongado 

de benzodiazepinas por responsabilidad médica, etc. 

  Desde otra perspectiva, es posible plantear particularidades 

relacionadas con el concepto de Etapa Vital. Es posible observar una 

organización psicológica distinta según los distintos momentos evolutivos. 

Tomando el concepto de proyección (en el sentido de proyecto de vida), se 

puede decir que el chico puede proyectar en función de identificarse de acuerdo 

a un modelo infantil, imaginando situaciones fantásticas donde es protagonista; 

el adulto en relación a objetivos profesionales, laborales, económicos, en un 

marco de objetividad y realismo planifica el futuro; en la tercera edad predomina 

el conservar y medir fuerzas, donde la vivencia de lo finito es lo que esta 

principalmente en juego. 

 En este nivel de observación, el adolescente y el adulto joven, 

combinan inmadurez, intensa fuerza para llevar a la práctica proyectos, fácil y 

rápido cambio de rumbo en los objetivos, improvisación, impulsividad, búsqueda 

de aventura, omnipotencia; atributos estos, que pensados en una estructura 

psicológica además patológica, permiten comprender cómo se complementan 

con las ofertas que dispone el medio, para dar el resultado de uso, abuso y 

posterior dependencia a sustancias psicoactivas. 
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 En estas consideraciones se basa la localización de la temática 

en el grupo etário consignado. Los chicos de la calle representan conducta 

sobreadaptada, incluible en la población en estudio. 

 Como consecuencia de lo anterior se dan las siguientes 

circunstancias: 

 Mala comunicación o ausencia de comunicación con los padres o sus 

representantes. Como antecedente y como situación actual.  

 Mala capacidad para elegir opciones, elección con perspectiva perjudicial; 

entre otras, uso y abuso de drogas; basado en la idea de que el sujeto se 

conforma psicológicamente en un medio familiar que debe reunir condiciones 

de continencia adecuada, tanto como un útero para el feto. 

 Elección preferencial de satisfacciones inmediatas, respecto de 

satisfacciones mediatas.  

  El medio (macrosocial, no la familia microsocial) en el que está 

inserta la persona, constituye otro tema más de análisis. Se lo equipara en 

importancia a la conformación estructural psicológica individual. Este medio, con 

sus características actuales es el que se dispone de determinada manera, 

influyendo en un ida y vuelta sobre el sujeto en forma sustancial. Este párrafo 

tiene por finalidad delimitar otro factor interviniente con el objeto de focalizar la 

atención sobre la propuesta del trabajo, y dejando bien aclarado su grado de 

participación.  

           1.4. Niveles altos de psicopatología individual en articulación con 

disgregación del ámbito microsocial de la familia. La organización social 

patológica da origen a estructuras familiares  desintegradas, que a su vez no 

contienen adecuadamente a los hijos; no funciona el sistema de asistencia del 


